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Program naukowy Konferencji

III OGÓLNOPOLSKA KONFERENCJA ENDOMETRIOZY

TERMIN: 6-7 MARCA 2026 ROKU
MIEJSCE: HOTEL PARK INN by RADISSON, ul. Monte Cassino 2; 30-337 Kraków

Piątek, 06.03.2026

09.00 – 09.10
Otwarcie Konferencji: Paweł Basta, Piotr Laudański

09.10 – 10.30
Sesja I: „Diagnostyka endometriozy”
Prowadzenie: Amira Bryl, Gernot Hudelist,

1. „Możliwości i ograniczenia rezonansu magnetycznego w obrazowaniu endometriozy” – Magdalena Jakubowska (15 min)
2. „Protokół IDEA – podstawowe zasady” –  Ewa Rabiej - Wrońska (15 min)
3. „Diagnostyka endometriozy i adenomiozy u dzieci i nastolatek” – Joanna Spaczyńska (15 min)
4. „Nieinwazyjne testy w diagnostyce endometriozy” – Małgorzata Kędzia (15 min)
5. „Advanced Image-Guided Surgery in Endometriosis: Cutting-Edge Developments and Future Directions” – Helder Ferreira (15 min)
6. Dyskusja (15 min)

10.40 – 11.00
WYKŁAD KLUCZOWY:
Prowadzenie: Kazimierz Pityński 
„History of Diagnosis & Treatment of Endometriosis” – Gernot Hudelist (20 min)

11.00 – 11.20 Przerwa

11.20 – 11.40
WYKŁAD KLUCZOWY:
Prowadzenie: Ewa Wender Ożegowska
„Should we remove Endometriomas in Patients who have not completed their Family plans?” – Paola Vigano (20 min)

11.40 – 13.00
Sesja II: „Co nowego w leczeniu niepłodności u chorych na endometriozę – od farmakoterapii do chirurgii”
Prowadzenie: Paola Vigano, Krzysztof Gałczyński

1. „Fertility Preservation in Women with Endometriosis” – Edgardo Somigliana (15 min)
2. “ART in infertile patients with endometriosis - what favors surgery and what IVF?” – Beate Seeber (15 min)
3. „A long-term medical strategies regarding fertility plans by patients with Endometriosis” – Ezgi Darici (15 min)
4. „Wpływ przewlekłego zapalenia endometrium i adenomiozy na nawracające poronienia” – Arkadiusz Chmiel (15 min)
5. Dyskusja (20 min)

13.00 – 14.00 Obiad

14.00 - 15.30
Sesja III: „Endometriosis’ related pain – Ból w endometriozie” 
Prowadzenie: Ewa Milnerowicz-Nabzdyk, Hans Rudolf Tinneberg

1. „Managing Endometriosis: The Emerging Role of Diet in Multidisciplinary Treatment” – Annemiek Nap (15 min)
2. „Cost of illness associated with self-managed special diets and dietary supplement use in women with endometriosis” – Linda Balpataki (15 min)
3. “Galactins in non-invasive diagnostic of endometriosis” – Reka Brubel (15 min)
4. “Managing Endometriosis in adolescence” – Agnieszka Drozdzol-Cop (15 min)
5. “Persistent Pain in endometriosis: why?” – Taner Usta (15 min)
6. Dyskusja (15 min)

15.30 – 17.00
Sesja IV: „Etiopatogeneza endometriozy – Święty Graal ginekologii”
Sesja badań translacyjnych: „U źródeł problemu – w poszukiwaniu biomarkerów endometriozy”
Prowadzenie: Piotr Laudański, Marek Gogacz

1. „Biomarkery endometriozy – historia badań i najnowsze doniesienia” – Piotr Laudański (20 min)
2. „Pęcherzyki zewnątrzkomórkowe- potencjalna rola w poszukiwaniu biomarkerów endometriozy” - Małgorzata Czystkowska-Kuźmicz (15 min)
3. „Sztuczna inteligencja” -opis podstawowych metod i możliwość zastosowania w badaniach nad biomerkerami endometriozy” - Tymon Rubel (15 min)
4. „Krew miesiączkowa i organoidy - możliwości wykorzystania w badaniach nad endometriozą” – Aleksandra Urban (15 min)
5. „Multiomika w badaniach nad endometriozą - wyniki wstępne” – Cezary Wojtyła (15 min)
6. Dyskusja (10 min)

17.00 – 17.20 Przerwa

17.20 – 17.40
WYKŁAD KLUCZOWY:
Prowadzenie: Rafał Stojko
„The Importance of Specialization in Endometriosis surgery” – Jon Einarsson (20 min)

17.45 – 18.45
Sesja V: Okrągły Stół: „Ośrodki referencyjne diagnostyki i leczenia endometriozy – czy to działa? – Perspektywa po pierwszych 6 miesiącach”

18.45 – 19.00 Zakończenie I dnia Konferencji
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SALA A:
09.00 – 10.00
Sesja I: Rola fizjoterapii w leczeniu endometriozy

10.00 – 11.00
Sesja II: Czy chora na endometriozę wymaga szczególnej troski? – rola specjalistycznej opieki pielęgniarskiej i położniczej

11.00 – 11.20: Przerwa

11.20 – 13.00
„FUNDACJA POKONAĆ ENDOMETRIOZĘ” – WARSZTATY DLA PACJENTEK

SALA B:
11.00 – 13.00
Warsztaty USG w diagnostyce endometriozy

13.00 – 13.15 Zakończenie II dnia Konferencji
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