FACE & BODY WINTER FORUM
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ZAKOPANE

PRZEDZIAt TRWANIA

KOLEINOSC
WYKEADOW

| TEMAT WYKEADU

WYKEADOWCA

SPONSOR | | PRZEDZIAL TRWANIA

KOLEINOSC
WYKEADOW

TEMAT WYKEADU

WYKEADOWCA

SPONSOR

REJESTRACIA UCZESTNIKOW

11:15-11:30

OFICJALNE OTWARCIE KONFERENCII

11:30 - 11:45 WYKEAD Enzymy rekombinowane - w czym tkwi tajemnica? Katarzyna Grudziers TOPDerm

11:45 - 12:00 WYKEAD Biomodaulator, ktéry zaskakuje Dina Hadi TOPDerm
11301245 | 12:00-12:15 WrkeaD Atelokolagen w modulaci procesow starzenia chonologicznego i fotostarzenia skéry: analiza wynikw badariin Damian Dragewski .

vivo i in vitro
. ’ Epigenetyczne i pokoleniowe uwarunkowania terapil anti-aging - analiza strategii zabiegowych u pacjentek z par .
12:15 - 12:30 WYKEAD matke-corka w nancie SUART AGING Katarzyna Koztowicz
12:30-12:45 WYKEAD Komérki zombie pod mikroskopem: jak usuwanie starzejacych sig komorek zmieni medycyne estetyczng Magdalena Gorska-Ponikowska -
-13:10 PRZERWA KAWOWA

13:10-13:25 WYKEAD Suplementacja przeciwstarzeniowa w praktyce klinicznej: dowody naukowe i rekomendacje Edyta Adamczyk-Kutera -
13:25-13:40 WYKEAD lle naprawde masz lat? Wiek biologiczny kontra kalendarzowy ~ nowe spojrzenie na zdrowie i starzenie sig Marek Postuta -

13:10-14:25 | 1340 - 1355 WYKEAD Terapia lysienia androgenowego u mezczyzn - nowe standardy Aleksandra Szlachcic £GIs
13:55-14:10 WYKEAD Biochemiczne podioze modyfikacji stylu zycia w terapiach anti-aging Jakub Szmer -
14:10-14:25 WYKEAD Nowa era w medycynie estetycznej Marta Tazbir BTL

PRZERWA KAWOWA

Deep Plane Face Lift - nowa era w chirurgii estetycznej twarzy oraz nowy rozdziat we wspotpracy chirurga

Prawna ochrona lekarzy w erze cyfrowe] - procedury prawne w przypadku naruszenia débr osobistych: krok po

14:45 - 15:00 WYKEAD " Michal Ch i -
plastyka  lekarza medycyny estetycane] fchat Charytonowz
15:00- 15:15 WYKEAD Stymulatory tkankowe, a lfting chirurgiczny twarzy — spojrzenie chirurga plastyka Jakub Miszczyk -
15:15-15:30 WYKEAD | Mommy Makeover - cayl kiedy procedury nieinwazyjne nie wystarcza Daria Charytonowicz -
15:30 - 15:45 WYKtAD Lip Lift - kiedy tak, kiedy nie Pawet Pioro -
15:00- 16:45
P i kanki j i lfti
15:45 - 16:00 Wkeap raktyczne aspekdy e o praceste pacienta dofiftng Joanna Wisniewska-Goryri 85A
chirurgicznego
16:00- 16:15 WYKEAD Prehabilitacja w medycynie estetycznej i chirurgii plastycznej Anna Skwarek -
16:15-16:30 WYkeaD |Resteeme / Biostymulacia nowe protokoly podania Katarzyna Kolowicz URGO
16:30- 16:45 | WYKLAD SPECJALNY [ Perspektywy rozwoju medycyny estetycznej Marcin Ambroziak

Wioletta Barariska-Rybak,

16:45 - 16:55 WYKEAD Kook Krzysztof Dziegielewski

16:55 - 17:05 WYKEAD Blad informacyiny w gabinecie. Jak wiasciwa komunikacja chroni pacienta i lekarza Karolina Seidel -

17:05 - 17:15 WYKEAD Zabiegi autorskie a prawo autorskie - wasnos intelektualna w medycynie estetycznej Marcin Stepiert

174151735 WYKEAD Reklama - edukacja zdrowotna - informacja. Zgodna z obowiazujacym prawem i kodeksem etycznym Andrze] Gross .
komunikacja marketingowa lekarza

17:35 - 17:45 WYKEAD Komunikacja o wyrobach medycznych - najczeciej wystepujace problemy. Jan Szulc

17:45 - 17:50 POWITANIE  |INAUGURACIA KONFERENCII Aleksandra Szlachcic, Sylwia Lipko-
17:45-18:15 Godlewska, Lidia Maiewska
17:50- 18:15 | WYKEAD SPECJALNY | Zdrowy jezyk. Dla lekarza, dla pacjenta Jerzy Bralczyk
20:00 UROCZYSTA KOLACIA



08:30 - 08:45 WYKEAD trategie leczenia blizn - terapie faczone w oparciu o technologie laserowe Sciton Katarzyna Grudzier Etancelle 08:30 - 08:45 WYKEAD Trudne okolice w zabiegach medycyny estetycznej w obrebie twarzy Agnieszka Przystariska -
“Fizjologiczna” asymetria twarzy - Kt . kele wyk
08:45 - 09:00 'WYKEAD Rewolucja w leczeniu rozstepow i blizn wszelkiego typu ‘Anna Ryczek IntoBeauty 08:45 - 09:00 'WYKEAD izjologicznal asymetria twarzy - w perspektywie czasowe, czy ma wplyw na zmiany w aspekcie wykonywania Anna Skwarek -
2abiegéw estetycznych
09:00-08:15 WYKEAD  |2astosowanie dlugosci fal 532nm w terapii rumienia w przebiegu tradziku rzowatego Agnieszka Barika-Wrona Etancelle 09:00-08:15 Wykeap technika podawania medycynie estetycznej Anna Grodecka -
08:30 - 10:15 09:15 - 09:30 'WYKLAD Laseroterapia, $wiatto szerokopasmowe Bartlomiej Sobolewski BT MED 08:30 - 10:15
09:30 - 09:45 'WYKEAD BBLa jienia - mozliwosci i Wioletta Barariska-Rybak Etancelle Sl Lipko-God K
ylwia Lipko-Godlewska,
09:15 - 10:15 LIVE DEMO Sygnatura Lift- ALLERGAN
venatura tiftup Agnieszka Zwoliriska - moderator
09:45 - 10:00 'WYKLAD Inmode Optimas Max - sifa protokotow faczonych Anna Kamenica SHARPOL
10:00- 10:15 WYKEAD Stellar M2, technologia szerokopasmowa - "nowy" czy "stary” IPL? Aleksandra Szlachcic BINATURAL
10:15 - 10:40 ’RZERWA KAWOWA

10:40- 10:55 WYKEAD  [RedTouch Pawet Surowiak 10:40- 1055 WYKLAD i resurfacing skéry twarzy- strategie faczone Er:Glass + Thulium. Maciej Krajewski Solta Medical
10:55 - 11:10 WYKtAD Reverse Skin Aging by a Novel Dual-Length Microblade RF Device in the EYE AREA Sang Rhee June INNMEDIS 10:55 - 11:10 'WYKEAD VarioPulse: Nowa definicja odmiadzania skory dzieki technologii lasera pikosekundowego Aleksandra Szlachcic Quanta System
10:40 - 11:55 11:10- 11:25 WYKEAD odnowy: nowa era zabiegéw z egzosomami Lidia Majewska INNMEDIS 10:40 - 11:55 11:10-11:25 'WYKEAD Poprawa jakosci skéry z wykorzystaniem technologii Mix CO, (10600 nm) i 1550 nm w trybie emisji Hyper Pulse Anna Platkowska Quanta System
1125 - 11:40 WYKEAD  [RF jako narzedzie ,skin longevity”- prewencja starzenia biologicznego skéry Elibieta Podgérska Solta Medical 11:25 - 11:40 WYKEAD Podwsjne korzysci lasera Q-Switched: usuwanie przebarwiert | odmiadzanie skéry Magdalena Trzecirska-Kubik Quanta System
11:40 - 1155 WYKEAD [ Mikroiglowy RF — parametry istotne dla skutecznosci i bezpieczeristwa zabiegow Bartosz Selachcic Sharpol 11:40- 11:55 DYSKUSIA
11:55 - 12:15 PRZERWA KAWOW/

12:15 - 14:00

12151230 WYKEAD  [Hybrid Pablo Naranjo

12:30- 1245 WYKEAD  |Alma Harmony Pablo Naranjo e

12:45 - 13:15 LIVEDEMO  |Alma Harmony Bartosz Pawlikowsk, i
moderacia Pawel Nitka

13151330 wrkeap oM Maciej Materka e

13:30- 1345 WYKAD  Sofwave Agnieszka Barika-Wrona i

1345 - 14:15 LIVE DEMO resenerach skery. Pawel Kubik, Krzysztof Miracki NEAUVIA

Zabieg na zywo full face z odbudowa twarzy przy minimalnej ilo

reparatow

Agnieszka Skowroriska,

12:15-12:30 'WYKEAD Rola Akwaporyny-3 w poprawie jakosci skéry Sylwia Lipko-Godlewska ALLERGAN

12:30- 12:45 WYKEAD Czy da sig zmierzy¢ jakosc skory? - przeglad przypadkow klinicznych. Aleksandra Zerdziriska ALLERGAN
. o ; - tukasz Duda-Barcik,

12:45-13:15 WYKEAD Jak zoptymalizowac efekt dziatania EBD na jakosé skory. Przeglad przypadkéw klinicznych Kol Bitok Galoe ALLERGAN

13:15-13:30 'WYKEAD Skinvive - techniki podania Sylwia Lipko-Godlewska ALLERGAN

13:30- 13:45 WYKEAD Botox - precyzja, powtarzalnosé, przewidywalnosé Sylwia Lipko-Godlewska ALLERGAN
jciech Drzazga,

13:45-14:00 WYKEAD  |Sygnatura Lift-up - pokaz przypadkow Woiclech Drzazea ALLERGAN

Jacek Nowak

14:15 - 15:00

Zastosowanie technologii AURA 3D w ocenie efektywnosci wybranych zabiegéw z zakresu medycyny

LUNCH

15:00- 15:15 WYKEAD cctetycrne] Wioletta Barariska-Rybak REVISAGE 15:00- 15:15 WYKEAD Biostymulacja Radiesse Malgorzata Kocot URGO
15:15-15:30 WYKELAD Medycyna regeneracyjna w praktyce — Profhilo® i Profhilo Structura w kompleksowym podejéciu do pacjenta Monika Nunberg-Sawicka 185A 15:15-15:30 WYKEAD Wolyw aminokwasGw na procesy regeneracyine skéry Zuzanna $wierczewska Infinifiller
15:00 - 16:15 15:30 - 15:45 WYKEAD 0Od parametru do efektu — jak reologia decyduje o efekcie wypetnienia i liftingu Malgorzata Kocot CROMA 15:00 - 16:15 15:30 - 15:45 WYKEAD Neostymulator NEXHA nowos¢ Mesoestetic : pofaczenie sieciowanego HA i kwasu bursztynowego. Protokoly PATH Joanna Magdziarz-Orlitz Mesoestetic
5-etapowa technika ust dwoma prep: howanie réwnowagi pomigdzy objetoscia a . . .
15:45-16:15 uveoemo | Marta Nowak NEAUVIA 15:45 - 16:15 UVEDEMO | Bioregeneratora Resteeme w trakeie ustalert URGO
16:15 - 16:40 PRZERWA KAWOWA

16:40-17:25

17:25-18:25

18:25-18:55

16:40- 16:55

WYKEAD

Najnowsze techniki iniekcyjne w zakresie twarzy z uwzglednieniem autorskich metod iniekcji

Bob Khanna

INNMEDIS

16:55-17:25

WYKEAD

protokoly ji twarzy Pluryal

Bob khanna

INNMEDIS

16:40 - 18:55

17:25-17:40 WYKEAD | Cay kuwas hialuronowy w obszarze doliny ez jest passe? Olga Milbrandt
¢ terapit P olicy ok
17:40-17:55 WYKtAD i P asem vokaw Wioletta Barariska-Rybak -
rénych grupach wiekowych
17:55-18:10 WYKEAD |Okuloplastyka chirurgiczna i aserowa wpraktyce lekarza okulisty Anna Leéniak E
18:10- 1825 WYKEAD zastosowanie tuszczu na okolicg oka Agnieszka Surowiecka -

18:25-18:55

DEBATA

Transformacia kliniki - jak Al zmienia oblicze medycyny estetycznej

Mariusz Borkowski,
Michat Nedoszytko,
Sebastian Blaszkiewicz

Optymalizacja regeneracji wiosow z Regenera Activa. Co nauka méwi o mikroprzeszczepie autologicznym.

16:40- 17:10 WYKEAD Eliza Baloi REVISAGE
Optimizing hair regeneration with Regenera Activa. The science behind autologous micrografting
17:10-17:25 WYKEAD Swiad w medycynie estetycznej Jacek Szepietowski -
17:25- 1740 WYKEAD ny proces kwasow Revanesse w oparciu o technologie Thixofix x°- tukasz Malinowski siovico
i bezpieczefistwo produktu

17:40-17:55 WYKEAD Powikiania po PLLA - rozpoznanie i strategie terapeutyczne Anna Ciaéma

17:55 - 18:10 WYKEAD Powikiania po CaHA - profilaktyka i leczenie Mafgorzata Kocot -

18:10- 1825 WYKEAD Powikiania po kwasie hialuronowym - diagnostyka i postepowanie Barbara Zegarska -
18:25-18:40 WYKEAD Powiktania po polikaprolaktonie - diagnostyka i postepowanie Joanna Sutowicz -
18:40-18:55 WYKEAD Powikiania po stymulatorach w obrazie USG  aspekty praktyczne Justyna Magdziriska -




20:00

BIESIADA

09:00-09:15 WYKEAD Przeglad toksyn - ulotki producentéw kontra dodwiadczenia wiasne Anna Brzozowska-Jaskiewicz - 09:00-09:15 WYKEAD Najczestsze wskazania i techniki zabiegowe labioplastyki - por6wnanie efektow i rekonwalescencji Tomasz Basta
09:15-09:30 WYKEAD Kontrowersje w zastosowaniu toksyny botulinowej Magdalena Boczarska-Jedynak - 09:15-09:30 WYKEAD Nie tylko dla ginekologéw - podréz po kobiecej anatomii Anna Nie¢
9:00-10:00 9:00-10:00
9:30-9:45 WYKEAD Toksyna botulinowa w migrenie - jak polaczy¢ wskazania neurologiczne i estetyczne Magdalena Boczarska-Jedynak - 9:30-9:45 WYKEAD Terapie iniekcyjne w ginekologii czyli wspdiny orez ginekologa i dermatologa Anna Horbaczewska
.45 - 10:00 WikeAD Nowy protokét w leczeniu zmarszczek poprzecznych czofa LEBO techniques. Czy precyzja podania i dyfuzja ma Bartiomie] Sobolewski CROMA 945 - 10:00 DYSKUSIA
znaczenie w uzyskiwaniu pozadanych rezultatow?
PRZERWA KAWOWA

10:25 - 10:40 LIVEDEMO  |Toksyny - wskazania wedfug ChPL Anna Brzozowska-Jaskiewicz - Matgorzata Kocot,
10:25-10:55 WYKEAD 2 twarzy: Baby face Marcin Wigniowski,
Monika Goroszewska

10:40-12:10 . :‘I:z:is;/ " -miesigczna obserwacja efektw na przykladach pacjentéw z uwzglednieniem ich cech Joanna Cauwara GALDERMIA itgorzata Kocat,

10:25 - 11:40 10:25-11:40 | 10:55-11:10 LIVE DEMO ia twarzy: Baby face Marcin Wigniowski,
Monika Goroszewska
11:10- 11225 LIVEDEMO  [Toksyny - off label Anna Brzozowska-Jaskiewicz - 11:10- 11:25 WYKEAD Sita w detalu: meskie usta w cieniu stereotypu Monika Goroszewska
11:25 - 11:40 LIVEDEMO | Relfydess - off label, live demo na podstawie doswiadczeri wiasnych Joanna Czuwara GALDERMA 11:25 - 11:40 LIVEDEMO | Sifa w detalu: meskie usta w cieniu stereotypu Monika Goroszewska

11:40 - 12:10 PRZERWA KAWOWA

12:10-12:25 WYKEAD [ Melasma - nowe spojrzenie Ewa Chiebus - 12:10-12:25 WykeaD  |Urologia jako odpowied na meskie pi W XXl wieku Jakub Szmer
12:15-13:25 | 12:25-12:40 WYKEAD Nowa generacja Retinolu Robert Chmielewski URGO 12:25-12:40 WYKEAD Labioplastyka oparta na detalach  zachowanie ukrwienia, unerwienia i naturainego efektu z priorytetem dia Michat Leéniak
funkcjonalnosci i anatomii
12115 - 12:55
L i b: e ja? je pacjentek i k i ” .
12:40-12:55 WYKEAD | Wypelniacz hybrydowy na bazie kwasu hialuronowego i dekstranomeru - rewolucja w stymulacji Wioletta Barariska-Rybak - 12:40 - 12:55 WYKEAD vka - intymna pot spolectna presia ! aspeldy zablegu Agnieszka Ledniowska
praywracajacego kobiecost
12551310 WYKLAD  |Zasady prawidiowej pielegnacii skéry u pacjentw leczonych retinoidami Dorota Jenerowi GALDERMA 1255 13:10 DYSKUSIA
13:10-1325 WYKEAD [ Choroba Hashimoto i medycyna estetyczna — jak badania kiiniczne ksztaftuja podejscie interdyscypliname? Katarzyna Bornikowska NEAUVIA
13:25 ZAKONCZENIE KONFERENCII




