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| Ogdlnopolska Konferencja Opiekunéw Medycznych z warsztatami

Profesjonalne podejscie do opieki nad pacjentem lezgcym
Bydgoszcz 15-16 czerwca 2024 .

PROGRAM KONFERENCJI

15 czerwca 2024 r. sobota

Rejestracja uczestnikdéw, rozdanie materiatéw

Otwarcie konferencji i powitanie uczestnikdow

Wyktad inauguracyjny: Opieka nad pacjentem po urazie
czaszkowo-moézgowym we wczesnym okresie rehabilitacji
Rola lekarza w opiece nad pacjentem przewlekle chorym.
Sytuacje wymagajace pilnej interwencji medycznej.
Procedury zwigzane z wiaczaniem terapii koniecznych:
PEG, tracheotomia

Choroby neurologiczne zaburzajagce komunikowanie sie:
afazja, dyzartria, mutyzm, spowolnienie, otepienie,
zespot zamkniecia

Sesja pytan i odpowiedzi

Przerwa kawowa

Zespot zmeczenia u opiekuna osoby przewlekle chorej -
sposoby radzenia sobie z przewlektym stresem

Zapobieganie niedozywieniu i odwodnieniu oséb po
udarze i z otepieniem - dostosowanie odpowiedniej
diety, techniki karmienia

Dobér produktéw zywieniowych pod potrzeby pacjenta

O czym mysli pacjent, ktéry nie mowi? - studium
przypadku

Sesja pytan i odpowiedzi

Przerwa na lunch

Warsztaty
BLOK 1: 15.30-17.00

mgr Dorota Bilicka: Bezpieczna zmiana pozycji pacjenta w tézku, sposoby

przesadzania na wézek

mgr Marlena Puchowska: Mdzg i jego dziatanie — tajemnice mdzgu

utrudniajgce funkcjonowanie pacjenta — widzenie a gnozja

09.00-09.30

09.30-10.15

10.15-11.00
11.00-11.15

11.15-11.45
11.45-12.00
12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-13.40
13.40-14.00
14.00

mgr Wtodzimierz Cio¢: Wykorzystanie mozliwosci technologicznych w terapii
poznawczej

mgr Dorota Bilicka , mgr Marlena Puchowska
dr hab. n. med. Matgorzata tukowicz, prof. CMKP, Konsultant Krajowy w
dziedzinie rehabilitacji medycznej

lek. med. Anna Adamczyk, Kierownik Zaktadu Medycyny Paliatywnej SU nr 1 w
Bydgoszczy, Katedra Opieki Paliatywnej CM UMK w Toruniu

mgr Marlena Puchowska, neurologopeda afazjolog SU nr 1 w Bydgoszczy,
Klinika Neurologii CM UMK w Toruniu, Afalog Centrum Neuroterapii

wyktadowcy

pptk mgr lwona Manos, Kierownik Polikliniki SPZOZ w Bydgoszczy, Konsultant
Krajowy ds. obronnosci w dziedzinie psychologii klinicznej, specjalista
psycholog kliniczny

mgr Dorota Bilicka, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie opieki
paliatywnej, Centrum Jednodniowej Terapii Hematologicznej SU nr 2 w
Bydgoszczy, Gabinet Podologiczny i Leczenia Ran

mgr Dorota Bilicka, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa. w zakresie opieki
paliatywnej, Centrum Jednodniowej Terapii Hematologicznej SU nr2 w
Bydgoszczy, Gabinet Podologiczny i Leczenia Ran

mgr Marlena Puchowska, neurologopeda afazjolog SU nr 1 w Bydgoszczy,
Klinika Neurologii CM UMK w Toruniu, Afalog Centrum Neuroterapii

Warsztaty
BLOK 2: 17.00-18.30

1.  mgr Dorota Bilicka: Prawidtowa pozycja pacjenta przy karmieniu,
pielegnacja PEG i sondy

2. mgr Marlena Puchowska: Mozliwosci nawigzania kontaktu z pacjentem
niemdéwigcym z zastosowaniem tablic komunikacyjnych

3. mgr Wtodzimierz Cio¢: Udziat zwierzat w terapii pacjenta lezgcego

16 czerwca 2024 r. niedziela

Postepowanie z pacjentem w przypadku udaru moézgu

Otepienie - gdy mozg twojej bliskiej osoby odmawia
postuszenstwa. Jak zrozumiec osobe z otepieniem,
najczestsze objawy

Profilaktyka choréb otepiennych

Zapobieganie zachtystowemu zapaleniu ptuc u pacjenta
lezacego

Przerwa kawowa
Ogtoszenie konkursu
Rola masazu w terapii pacjenta

Stopa - problemy zdrowotne i pielegnacja

Stopa - wptyw akupresury na zdrowie cztowieka

Ogtoszenie wyniku konkursu i rozdanie nagréd
Sesja pytan i odpowiedzi
Zakonczenie konferencji

mgr Marlena Puchowska, neurologopeda afazjolog SU nr 1 w Bydgoszczy,
Klinika Neurologii CM UMK w Toruniu, Afalog Centrum Neuroterapii

mgr Dorota Bilicka, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie opieki
paliatywnej, Centrum Jednodniowej Terapii Hematologicznej SU nr2 w
Bydgoszczy, Gabinet Podologiczny i Leczenia Ran

mgr Dorota Tuszyriska, neurologopeda, pedagog, PPP w Swieciu

mgr Dorota Bilicka, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie opieki
paliatywnej, Centrum Jednodniowej Terapii Hematologicznej SU nr2 w
Bydgoszczy, Gabinet Podologiczny i Leczenia Ran

mgr Wtodzimierz Cioé, masazysta, refleksolog, trener i egzaminator pséw
terapeutycznych, trener biofeedbacku. wspotzatozyciel Polskiego Towarzystwa
Kynoterapeutycznego

mgr Dorota Bilicka, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie opieki
paliatywnej, Centrum Jednodniowej Terapii Hematologicznej SU nr2 w
Bydgoszczy, Gabinet Podologiczny i Leczenia Ran

mgr Wiodzimierz Cio¢, masazysta, refleksolog, trener i egzaminator pséw
terapeutycznych, trener biofeedbacku. wspotzatozyciel Polskiego Towarzystwa
Kynoterapeutycznego

Miejsce Konferencji: Hotel Zawisza ul. Gdanska 163, Bydgoszcz



