Program ramowy Konferencji
14.03.2026 r., Focus Hotel Premium „Pod Orłem” (ul. Gdańska 14, Bydgoszcz)
Sobota, 14 marzec 2026r.
10:00-10:10 – Rozpoczęcie konferencji, przywitanie gości, przedstawienie Wystawców i Sponsorów
SESJA PIERWSZA – 10:10-11:00
10:10-10:30 – Opieka nad pacjentem z chorobą otyłościową w gabinecie lekarza POZ -                    dr n. med. Witold Gadziński
10:30-10:50 –  Jak postępować z pacjentem z chorobą otyłościową i współistniejącą niewydolnością serca? – prof. dr hab. Grzegorz Grześk
10:50-11:10 – Zaburzenia hormonalne u pacjenta z otyłością – co należy wykluczyć i jak leczyć?  -     dr hab. Marcin Gierach, prof. UMK
11:10-11:40 – dyskusja, podsumowanie sesji
Przerwa kawowa – 11:40-12:10
SESJA DRUGA– 12:10-13:30
12:10-12:30 – Czy leczenie choroby otyłościowej jest nową strategią prewencji kardiologicznej? -     prof. dr hab. Jacek Kubica
12:30-12:50 – MAFLD – wątrobowe oblicze choroby otyłościowej - dr n. med. Paweł Rajewski, prof. WSNoZ
12:50-13:10 – Leczenie, które zmienia przebieg choroby – nowoczesne leki w otyłości - prof. dr hab. Beata Matyjaszek-Matuszek
Wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną
13:10-13:30 – Czy lecząc otyłość, leczymy cukrzycę? Nowe spojrzenie diabetologa  - wykładowca TBD
13:30-14:00 – dyskusja, podsumowanie sesji
Przerwa OBIADOWA– 14:00-14:30

SESJA TRZECIA – 14:30-16:30
14:30-14:50 – Pneumatron – drenaż limfatyczny u pacjenta z chorobą otyłościową – pokaz przypadku -  dr Witold Słomko
14:50-15:10 – Od skalpela do zmiany metabolizmu – jak chirurgia bariatryczna zmieniła leczenie otyłości – rys historyczny - prof. Wojciech Szczęsny 
15:10-15:30 – wykład szczegóły wkrótce
15:30-15:50 – wykład szczegóły wkrótce 
15:50-16:20 – dyskusja, podsumowanie sesji
16:20-16:30 – Zakończenie Konferencji
