
Czwartek | 16 stycznia - Dzień I

11:00 - 15:00 
Rejestracja uczestników konferencji

15:00 - 16:30 
I SESJA WARSZTATOWA (do wyboru jeden warsztat):

1. Wypalenie zawodowe - warsztat psychologiczny 
mgr Agnieszka Banaszkiewicz, mgr Patrycja Wojtala, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi 
Częstochowskiej, Częstochowa

2. Wystawianie recept przez pielęgniarki od A do Z 
mgr piel. Agnieszka Zalas, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej, Częstochowa

3. Kompleksowa Terapia Przeciwobrzękowa 
mgr Ewa Nowaczek-Jura, mgr Julita Kaczmarek, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej, 
Częstochowa

4. Miejscowa terapia ran niegojących się - opatrunki, lawaseptyka, a może podciśnienie? 
mgr Krzysztof Sumiński, Centrum Leczenia Ran, Warszawa

5. Efektywne zarządzanie podmiotem medycznym i rozliczenie kontraktu z NFZ z wykorzystaniem 
programu eopieka 
mgr Tomasz Sikora, Bersi, Kraków

16:45 - 18:15 
II SESJA WARSZTATOWA (do wyboru jeden warsztat):

1. Wypalenie zawodowe - warsztat psychologiczny 
mgr Agnieszka Banaszkiewicz, mgr Patrycja Wojtala, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi 
Częstochowskiej, Częstochowa

2. Wystawianie recept przez pielęgniarki od A do Z 
mgr piel. Agnieszka Zalas, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej, Częstochowa

3. Kompleksowa Terapia Przeciwobrzękowa 
mgr Ewa Nowaczek-Jura, mgr Julita Kaczmarek, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej, 
Częstochowa

4. Miejscowa terapia ran niegojących się - opatrunki, lawaseptyka, a może podciśnienie? 
mgr Krzysztof Sumiński, Centrum Leczenia Ran, Warszawa

5. Odpowiednie dopasowanie ma znaczenie – wyzwania w opiece stomijnej 
mgr Katarzyna Walczyńska, Warszawa

Piątek | 17 stycznia - Dzień II

08:00 - 10:00 
Rejestracja uczestników konferencji

10:00 - 10:30 
Uroczyste otwarcie konferencji, wystąpienie zaproszonych gości

10:30 - 11:30 
I SESJA PLENARNA 
Wykład inauguracyjny: 
Lęk - depresja - ból - cierpienie - umieranie 
Prof. dr hab. n. med. Krystyna de Walden-Gałuszko, specjalista medycyny paliatywnej i psychiatrii, psychoonkolog i 
superwizor psychoonkologii Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego, Konsultant w Wojewódzkim Centrum 
Onkologii w Gdańsku, Gdańsk



Zespół interdyscyplinarny w towarzyszeniu nieuleczalnie chorym. Co zostawili nam założyciele opieki 
hospicyjnej 
dr n. med. i n. o zdr. Izabela Kaptacz, Collegium Medicum im. dr W. Biegańskiego, Uniwersytet Jana Długosza, 
Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej, Częstochowa

11:20 - 11:30 
Dyskusja

11:45 - 13:30 
II SESJA PLENARNA: Medyczne aspekty opieki paliatywnej 
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert, dr n. med. Marcin Janecki, 

● 11:45 - 12:15 
Analgetyki opioidowe to leki bezpieczne, ale czasem źle tolerowane, czy wiemy dlaczego? 
dr hab. n. med. Jarosław Woroń, Zakład Farmakologii Klinicznej Katedry Farmakologii Wydziału Lekarskiego 
UJ CM w Krakowie, Kraków

● 12:15 - 12:40 
Chemioterapia domowa 
dr n. med. Sylwia Tabor, Klinika Nowotworów Płuca i Klatki Piersiowej, Narodowy Instytut Onkologii, 
Warszawa

● 12:40 - 13:05 
Wyniszczenie nowotworowe – najnowsze możliwości leczenia 
dr n. med. Marcin Janecki, Zakład Medycyny i Opieki Paliatywnej, Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice

● 13:05 - 13:15 
Polskie leki w opiece paliatywnej 
mgr Jacek Kożuchowski, Warszawa

● 13:15 - 13:30 
Dyskusja

14:30 - 15:45 
III SESJA PLENARNA: Psychologiczne i duchowe aspekty opieki paliatywnej 
Moderatorzy: mgr Anna Kaptacz, dr n. o zdr. Karolina Włostowska

● 14:30 - 14:50 
Planowanie opieki końca życia 
dr n. o zdr. Ilona Kuźmicz, Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu UJ CM, Kraków

● 14:50 - 15:10 
Metody oceny i formy wsparcia duchowego 
dr n. o zdr. Karolina Włostowska, Centrum Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i Położnych, Warszawa

● 15:10 - 15:30 
Odchodzącym do wieczności – towarzyszyć sercem i modlitwą 
ks. Arkadiusz Zawistowski, Krajowy Duszpasterz Służby Zdrowia, Warszawa

● 15:30 - 15:45 
Dyskusja

16:00 - 18:00 
IV SESJA PLENARNA: Prawne i organizacyjne aspekty opieki paliatywnej 
Moderatorzy: dr n. med. i n. o zdr. Izabela Kaptacz, dr hab. n. med. Marcin Wiśniewski

● 16:00 - 16:25 
Wymagania realizacji świadczeń opieki paliatywnej i hospicyjnej 
mgr Mika Wojciech, OW NFZ, Katowice

● 16:25 - 16:55 
„Nie taki diabeł straszny” 
dr n. prawn. Justyna Król-Całkowska, prof. UŁa, Wydział Prawa i Administracji Uczelni Łazarskiego; Zakład 
Prawa Medycznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

● 16:55 - 17:20 
Analiza porównawcza kompetencji zawodów medycznych w opiece paliatywnej 
mec. Maciej Kryczka, MBA, adwokat, Warszawa

● 17:20 - 17:45 
Problematyka stwierdzania zgonów w opiece paliatywnej 
dr hab. n. med. Marcin Wiśniewski, prof. UMK, CM UMK w Bydgoszczy, UMK w Toruniu



● 17:45 - 18:00 
Dyskusja

Sobota | 18 stycznia - dzień III

10:00 - 10:20 
Wykład programowy: 
„Jeśli nie staniecie się jak dzieci” 
dr n. med. Zbigniew Bohdan, Gdański Uniwersytet Medyczny, Gdańsk

10:20 - 12:00 
V SESJA PLENARNA: Medyczne aspekty opieki paliatywnej 
Moderatorzy: 
dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska, prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert

● 10:20 - 10:45 
Opieka paliatywna zapewnia wsparcie chorym na nowotwory – Projekt PAL–CYCLES 
prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert, Katedra Medycyny Paliatywnej, Instytut Nauk Medycznych, 
Collegium Medicum, Uniwersytet Zielonogórski  

● 10:45 - 11:10 
Radioterapia w opiece paliatywnej 
dr hab. n. med. Joanna Socha, prof. UJD, Collegium Medicum im. dr W. Biegańskiego, Uniwersytet Jana 
Długosza, Częstochowa

● 11:10 - 11:40 
Analgetyki i koanalgetyki - najczęstsze objawy niepożądane 
dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska, EDPM, Zakład Badania i Leczenia Bólu, UJ CM, Kraków, Prezes 
Polskiego Towarzystwa Badania Bólu, Członek Executive Board, European Pain Federation EFIC 2017-2023, 
Kraków

● 11:40 - 12:00 
Dyskusja

12:15 - 14:30 
VI SESJA PLENARNA: Interdyscyplinarna współpraca w zespole terapeutycznym – sesja 
wykładowo-dyskusyjna 
Moderatorzy: 
dr n. med. i n. o zdr. Izabela Kaptacz, lek. Jacek Struzik

● 12:15 - 12:35 
Komunikacja w zespole opieki paliatywnej 
dr hab. n. med. Marzena Samardakiewicz, prof. UM, Zakład Psychologii, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, 
Prezes Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego, Lublin

● 12:35 - 12:55 
Kompetencje pielęgniarek opieki paliatywnej 
mgr Michał Milewski, Zakład Pielęgniarstwa Społecznego i Promocji Zdrowia, Gdański Uniwersytet Medyczny, 
Gdańsk

● 12:55 - 13:15 
Rola lekarza w zespole interdyscyplinarnym 
lek. Jacek Rogalski, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej, Hosp-Med Sp. z o.o., 
Częstochowa

● 13:15 - 13:35 
Rola fizjoterapeuty w zespole opieki paliatywnej 
dr n. o zdr. Anna Pyszora, Katedra Opieki Paliatywnej, Collegium Medicum, Uniwersytet Mikołaja Kopernika, 
Toruń

● 13:35 - 13:55 
Rola farmaceuty w opiece paliatywnej 
mgr Mariusz Nowak, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej, Częstochowa

● 13:55 - 14:15 
Dyskusja

14:15 - 14:30 
Podsumowanie i zakończenie Konferencji


