Artrhocase IV 31/01/2025

1. Miejsce i termin konferencji: 31 styczeń lub 07/02 2025
2. Nazwa: 
ARTHROSCOPY CASE  IV – wybrane przypadki stawów kolanowego, ramiennego, łokciowego, skokowego
Transmisja operacji LIVE
3. Organizatorzy konferencji: eMKa MED Centrum Medyczne
4. Liczba uczestników konferencji 150-200
5. Transmisja LIVE: Centrum Medyczne - Hotel
 
 
PROPONOWANE ZABIEGI
 
1. Łąkotka przyśrodkowa – uszkodzenie typu „Ramp lesion” - taktyka zaopatrzenia 
2. Rekonstrukcja PCL stawu kolanowego z użyciem PLT , Allograftu lub  więzadła syntetycznego + zaopatrzenie PLC - technika LaPrade, Larson
3. Uszkodzenie obrąbka stawu ramiennego typu Bankart, SLAP -  sposoby zaopatrzenia 
4. Augmentacja (REGENETEN lub „łata”LHG)  SST ze stabilizacją górną LHB + plastyką AC 
5. Leczenie dużych ubytków chrząstki kłykci kości udowych stawu kolanowego - Mozaikoplastyka + Technika Auto Cart lub Episurf
6. Komórki mezenchymlane uzyskane z talerza biodrowego- pobranie, opracowanie, podanie do stawu
7. Konflikt tylny , niestabilność stawu łokciowego - artroskopia + technika mini invasive 
8. Od Achillesa do kostki trójkątnej - Artroskopia tylna stawu skokowego 
9. Calcaneoplastyka 

8:oo Rozpoczęcie konferencji, powitanie uczestników- dr Maciej Kentel

8.05– 10.30

Sesja I - Staw Kolanowy - łąkotka przyśrodkowa + uszkodzenie PCL i PLC
Moderatorzy: Prof. Wojciech Widuchowski, Prof. Paweł Reichert, Prof. Aleksandra Krolikowska , dr Maciej Kentel

• Łąkotka przyśrodkowa – zaopatrzenie uszkodzeń MM typu „ramp lesion” + stymulacja przebudowy , stabilizacja korzenia - Live Surgery (S.Krupa, K.Korolczuk)

• Aktualne wytyczne - fizjoterapia po przyszyciu łąkotki przyśrodkowej - prof Aleksandra Królikowska 

• PCL + PLC - rekonstrukcja dwupęczkowa + technika La Prade  - Live surgery ( M.Kentel, S.Krupa) 

• rekonstrukcja PCL i PLC - zagrożenia procesu gojenia i rehabilitacji - prof. Wojciech Widuchowski 

10.30- 10,45 Przerwa kawowa - orteza MEDI , PRP GF X 2  - ANGEL
 
10.45- 12.00
Sesja II - Staw ramienny 
Moderatorzy: Prof. Paweł Reichert, Prof Wojciech Widuchowski , Prof. Aleksandra Królikowska 

• Uszkodzenie obrąbka stawu ramiennego typu Bankart, SLAP -  sposoby zaopatrzenia -  Live surgery (S.Krupa, M.Kentel ) 

• Zasady fizjoterapii po stabilizacji obrąbka stawu ramiennego  - prof Aleksandra Królikowska

• Augmentacja SST (REGENETEN lub „łata”LHG) ze stabilizacją górną LHB + plastyka AC -  Live surgery (M.Kentel., S.Krupa )

• Ortobiologia w leczeniu uszkodzeń stożka rotatorów - prof Paweł Reichert

12.25- 12.35 Przerwa kawowa - SINOVIAL HL, StavOn w leczeniu chrząstki stawu kolanowego

12.35- 13.30 Sesja  III
Ortobiologia w  leczeniu stawu kolanowego
Moderatorzy: Prof. Wojciech Widuchowski , Prof. Paweł Reichert, Dr Maciej Kentel

• Ortobiologia w leczeniu choroby zwyrodnieniowej chrząstki stawu kolanowego - prof W. Widuchowski 


• Leczenie dużych ubytków chrząstki kłykci kości udowych stawu kolanowego - Mozaikoplastyka + Technika Auto Cart lub Episurf - Live surgery (M.Kentel, S.Krupa) 

• Okołoartroskopowe podanie kw Hyaluronwego lub PRP GF do stawu kolanowego 
                    - dr K.Starzyk, M.Barnaś 

• Komórki mezenchymalne z talerza biodrowego- pobranie, opracowanie, podanie w leczeniu OA stawu kolanowego  - Live surgery (K.Korolczuk, W.Wnukiewicz)


13.30 - 14.15 Przerwa/Lunch 

14.15 - 15.30
Sesja IV  - Staw łokciowy / nadgarstek 
Moderatorzy: Prof. Paweł Reichert, Dr Maciej Kentel, Dr Sebastian Krupa 

 • Konflikt tylny , niestabilność stawu łokciowego - artroskopia + technika mini invasive  - Live surgery (W.Wnukiewicz, K.Korolczuk)

  • Reinsercja obrąbka stawu ramiennego- triki i błędy - dr Sebastian Krupa 

   • DRUJ - wskazania, ograniczenia, możliwości- prof Paweł Reichert 
 
15.30- 15.40Przerwa kawa 
 
15.40- 17.30
Sesja V - Staw Skokowy- Achilles 
Moderatorzy: Prof Wojciech Widuchowski, dr Maciej Kentel, dr Sebastian Krupa 

• artroskopia przedziału tylnego stawu skokowego - Live Surgery    (J.Madej, M.Starzyk ) 

• Bieżnia antygrawitacyjna w Fizjo po zabiegach stawu kolanowego i skokowego - mgr Monika Kentel

• Rizartrosis - leczenie operacyjne / zasady, technika – W.Wnukiewicz

• Calcaneoplastyka - Live Surgery (M.Starzyk, J.Madej)


17.30 Zakończenie konferencji- dr Maciej Kentel 
 
