
 

 

Kurs: Kurs Artroskopia Barku, poziom podstawowy i średnio-

zaawansowany 

Data: 14.06.2025 

Miejsce: Centrum Edukacji Medycznej CEM, budynek Mera Park Wawer, 

wejście B, Bysławska 84, 04-993 Warszawa 

 

 

 

 

PROGRAM 

 

8.30 – 9.00 Rejestracja uczestników 

9.00 – 9.15 Rozpoczęcie kursu, omówienie zasad BHP oraz 

instrumentarium 

9.15 – 12.15 Ćwiczenia praktyczne na preparatach nieutrwalonych cz. 1 

 

• Dostępy artroskopowe 

• Anatomia artroskopowa i prezentacja struktur anatomicznych 

• Tenodeza bicepsa 

 

12.15 – 13.00 Przerwa na lunch, prezentacja produktów firmy partnerskiej 

13:00– 15.00 Ćwiczenia praktyczne na preparatach nieutrwalonych cz. 2 

 

• Naprawa pierścienia rotatorów, akromioplastyka, resekcja 

stawu AC 

• Szycie obrąbka w leczeniu niestabilności przedniej i tylnej, 

uszkodzenie typu SLAP 

 

15.00 – 15.30 Podsumowanie zabiegów, zakończenie kursu 


