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Od 8:00 – Rejestracja uczestników konferencji 
23 Wrześn ia 

9:00-9:10 – Inauguracja Ogólnopolskiej Konferencji Opieki Paliatywnej 

“Odchodzić bez bólu” 
– dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego 

23 Wrześn ia 

9:10-9:25 – Wystąpienie Gościa Specjalnego – Systemowa opieka paliatywna 

w Polsce 
23 Wrześn ia 

9:25-9:40 – Wystąpienie Gościa Specjalnego – Co możemy zrobić, by 

poprawić opiekę nad pacjentem paliatywnym? 
23 Wrześn ia 

9:40-10:00 – Wykład Inauguracyjny: Jak się umiera w czasie wojny? Opieka 

paliatywna dziś w Ukrainie 
23 Wrześn ia 

SESJA I: WYMIARY MENTALNEGO I FIZYCZNEGO BÓLU W OPIECE 

PALIATYWNEJ 
23 Wrześn ia 

10:00-10:20 – Czy umieranie w każdym wieku boli tak samo? 
23 Wrześn ia 

10:20-10:40 – Zespoły bólowe i leczenie bólu u chorych z HIV/AIDS 
23 Wrześn ia 

10:40-11:00 – Leczenie bólu u dzieci w domowej opiece paliatywnej – 

standardy postępowania 
23 Wrześn ia 

SESJA II: FARMAKOTERAPIA BÓLU 
23 Wrześn ia 

11:00-11:20 – Leczenie silnego bólu przewlekłego o charakterze 

receptorowym i neuropatycznym 
23 Wrześn ia 

11:20-11:40 – Nowoczesne metody leczenia bólu 
23 Wrześn ia 

11:40-12:00 – Ból przebijający 
23 Wrześn ia 

12:00-12:20 – Kannabinoidy i opioidy w medycynie paliatywnej 
23 Wrześn ia 

12:20-12:40 – Zastosowanie fentanylu przezśluzówkowego 
23 Wrześn ia 

12:40 – 13:20 – Przerwa kawowo-lunchowa 
23 Wrześn ia 

SESJA III: OKIEM PRAKTYKA – MARATON CASE STUDY. HISTORIE NASZYCH 

PACJENTÓW 
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22 Wrześn ia 

13:20-13:35 – Odleżyny u pacjentów terminalnych 
22 Wrześn ia 

13:35-13:50 – Owrzodzenia nowotworowe – case studies 
22 Wrześn ia 

13:50-14:05 – Poprawa komfortu pacjenta paliatywnego – innowacyjne 

materace przeciwodleżynowe 
22 Wrześn ia 

14:05-14:20 – Żywienie w opiece paliatywnej 
22 Wrześn ia 

SESJA IV: WYZWANIA OPIEKI PALIATYWNEJ 
22 Wrześn ia 

14:20-14:40 – Sedacja paliatywna u dzieci 
22 Wrześn ia 

14:40-15:00 – Czy psychiatra jest w stanie pomóc umierającemu? 
22 Wrześn ia 

15:00-15:20 – Pacjent zmarł i co dalej? 
22 Wrześn ia 

15:20-15:40 – Kiedy pacjent nie wierzy w śmierć – psychologiczne studium 

sztuki towarzyszenia 
22 Wrześn ia 

15:40-16:00 – Osoby nieheteronormatywne (LGBT+) w opiece paliatywnej 
22 Wrześn ia 

16:00-16:20 – Jestem wolontariuszem w hospicjum. A Ty? 
22 Wrześn ia 

SESJA V: DOBRA ŚMIERĆ 
22 Wrześn ia 

16:20-16:40 – Czym tak naprawdę jest Dobra Śmierć? 
22 Wrześn ia 

16:40-17:00 – Co jeszcze możemy zrobić, by poprawić komfort umierania? 
22 Wrześn ia 

17:00 – Podsumowanie konferencji i odbiór certyfikatów 
– dr n. med. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego 
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