
09:00 - 10:30

10:30 -11:00

11:00 – 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 17:00

Małoinwazyjne leczenie choroby zwyrodnieniowej stawu biodrowego
(Moderatorzy: Bogdan Naszkiewicz, Mariusz Wojciechowski, Konrad 
Kopeć)

• Dostęp przedni w chirurgii stawu biodrowego - wskazania, 
technika , wyniki.

• Re-live surgery   – Direct anterior approach - endoprotezoplastyka  
biodra

• Endoprotezoplastyka biodra w chirurgii jednego dnia.
• Moje doświadczenia w małoinwazyjnej endoprotezoplastyce 

biodra.
• Jak rehabilitować pacjentó w po małoinwazyjnej EPP biodra?

Przerwa kawowa

Nowe horyzonty w endoprotezoplastyce  stawu kolanowego 
(Moderatorzy: Paweł Skowronek, Stanisław Szymanik, Jarosław Szyszka)

• Balansowanie kinematyczne w endoprotezoplastykach kolana - 
EBM i własne doświadczenia.

• Re-live surgery   - Endoprotezoplastyka stawu kolanowego - 
balansowanie kinematyczne.

• Robotyczna endoprotezoplastyka kolana - moje doświadczenia.
• Endoprotezoplastyka kolana – co może pó jść nie tak?
• Re-live surgery   - Endoprotezoplastyka jednoprzedziałowa
• Re-live surgery   - Jak prawidłowo, klasycznie założyć endoprotezę 

kolana 
• Rehabilitacja po endoprotezoplastyce kolana

Lunch

Leczenie choroby zwyrodnieniowej kolana zachowujące staw
(Moderatorzy: Jacek Walawski, Wojciech Widuchowski, Stanisław 
Szymanik)

• Osteotomia korekcyjna piszczeli - kiedy i jak?
• Osteotomia korekcyjna uda - kiedy i jak?
• Osteotomie dwupoziome - planowanie i technika 
• Osteotomie derotacyjne  kości udowej - miejsce w artrozie 

rzepkowo-udowej.
• Rekonstrukcje chrzęstne  w chorobie zwyrodnieniowej - czy jest  

jest jeszcze miejsce?
• Rehabilitacja w zespołach rzepkowo-udowych

Przerwa kawowa

Zabiegi rekonstrukcyjne  w obrębie stawu kolanowego
(Moderatorzy: Bogusław Sadlik, Jacek Walawski, Wojciech Kusak)

• Co robię najczęściej w niestabilności rzepki i jak?
• Techniki rekonstrukcji ACL u nastoletnich sportowcó w.
• Re-live surgery   - Rekonstrukcja chrząstki - AMIC 
• Złożone przypadki niestabilności rzepki - prezentacja 

przypadkó w.
• Pierwotna i rewizyjna rekonstrukcja ACL i PCL - moje 

doświadczenia.
• Rekonstrukcja chrząstki z użyciem autogennych przeszczepó w 

chrzęstnych.
• Ewolucja rehabilitacji w uszkodzeniach acl u sportowcó w – EBM.
• Zamkniecie sympozjum
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