
Program III Ogólnopolskiego Zjazdu SCOP w Jachrance 19-21.10.2023 
 

CZWARTEK, 19.10.2023 

I blok 
Rafał Nowak, Izabela Nowak-
Gospodarowicz, Aleksandra 
Kicińska, Michał Kinasz  

Jan Kucharczuk  
Grażyna Machura, Anna 
Barwicka, Małgorzata 
Paplińska 

Janusz Skrzypecki  

14.00 - 
15.00 

Podstawy diagnostyki i leczenia 
schorzeń dróg łzowych 

Alfabet „nowych i starych” objawów oraz patologii 
w SOCT  

Rehabilitacja wzroku osób 
słabowidzących  

Obliczanie mocy soczewek 
wewnątrzgałkowych 

  Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy 
Instytut Badawczy w Warszawie 

kurs sponsorowany przez firmę farmaceutyczną 
Instytut Tyflologiczny Polskiego 
Związku Niewidomych 

  

Przerwa kawowa 15.00 - 15.15 

II blok 
Izabela Nowak-Gospodarowicz, 
Aleksandra Kicińska, Michał 
Kinasz  

Katarzyna Lewczuk, Joanna Jabłońska, Marek 
Rękas 

Aleksandra Rymarz, Anna 
Byszewska 

Ewa Wróblewska -Czajka  

15.15 - 
16.15 

Opadnięcie powieki górnej-
metody korekcji - kiedy i u kogo? 

Kanaloplastyka 
Leki immunosupresyjne- 
charakterystyka ogolna i 
zastosowanie w okulistyce. 

Cross-linking – wskazania 
typowe i nietypowe  

  

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy 
Instytut Badawczy w Warszawie 

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w 
Warszawie 

Wojskowy Instytut Medyczny 
Państwowy Instytut Badawczy w 
Warszawie 

Katedra i Oddział Kliniczny Okulistyki, 
Wydział Nauk Medycznych w Zabrzu, 
Śląski Uniwersytet Medyczny w 
Katowicach 
Oddział Okulistyczny, Okręgowy Szpital 
Kolejowy, Katowic 

Przerwa kawowa 16.15 - 16.30 

III blok 
Wojciech Adamski, Izabela 
Nowak-Gospodarowicz  

Marek Rękas, Karolina Krix-Jachym, Natalia Błagun 
Ewa Kosior-Jarecka, 
Joanna Konopińska 

Dariusz Dobrowolski  

16.30 - 
17.30 

ABC onkologii okulistycznej 
Nowe możliwości w rekonstrukcji 
bezsoczewkowości 

Chirurgia kanału Schlemma 
w leczeniu jaskry 
otwartego kąta 
przesączania 

Wskazania i prowadzenie 
pacjenta z keratoprotezą  

  

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy 
Instytut Badawczy w Warszawie 

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w 
Warszawie 

Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii 
Jaskry, Katedry Okulistyki 
Uniwersytetu Medycznego w 
Lublinie, Klinika Okulistyki, 
Uniwersytet Medyczny w 
Białymstoku 

Katedra i Oddział Kliniczny Okulistyki, 
Wydział Nauk Medycznych w Zabrzu, 
Śląski Uniwersytet Medyczny w 
Katowicach 
Oddział Okulistyczny, Okręgowy Szpital 
Kolejowy, Katowice 
Oddział Okulistyczny, Wojewódzki 
Szpital Specjalistyczny nr 5 im. św. 
Barbary, Centrum Urazowe, Sosnowiec 



Przerwa kawowa 17.30 - 17.45 

IV blok Anna Machalińska Maciej Gawęcki Joanna Wierzbowska 
Katarzyna Nowomiejska, 
Tomasz Chorągiewicz, 
Robert Rejdak  

17.45 - 
18.45 

Herpetyczne zapalenie rogówki – 
diagnostyka i postępowanie 
terapeutyczne 

Angiografia fluoresceinowa w praktyce klinicznej. 
Laserowa chirurgia 
refrakcyjna-poziom 
średniozaawansowany  

Chirurgiczne zaopatrywanie 
urazów gałki ocznej 

  I Klinika Okulistyki, Pomorski Uniwersytet 
Medyczny w Szczecinie  

Centrum `Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdańsku, Oddział Okulistyczny 
Szpitala Specjalistycznego w Chojnicach 

Wojskowy Instytut Medyczny 
Państwowy Instytut Badawczy w 
Warszawie 

Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry 
Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w 
Lublinie 

PIĄTEK, 20.10.2023 
sala D sala C 

9.00 - 10.00 Rozpoczęcie konferencji, przywitanie gości 
  

9.10 - 11.00 Sesja I: Trudne pytania - przedni odcinek  
  

9.10 - 9.18 Maciej Wojtkowski   
  Międzynarodowe Centrum Badań Oka-ICTER 

  
  Nowe techniki obrazowania czynnościowego siatkówki   

9.18 - 9.26 Tomasz Żarnowski   
  Klinika Mikrochirurgii Jaskry, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

  
  Strategia leczenia chirurgicznego jaskry   

9.26 - 9.34 Andrzej Grzybowski   
  Katedra Okulistyki, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski 

  
  Możliwość hamowania progresji krótkowzroczności w 2023 roku   

9.34 - 9.42 Karolina Krix - Jachym, Natalia Błagun   
  Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

  

  
Podwichnięcie soczewki własnej i sztucznej - przyczyny i 
postępowanie   

9.42 - 9.50 Natalia Błagun, Karolina Krix - Jachym, Marek Rękas   
  Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

  
  Zmętnienie sztucznej soczewki wewnątrzgałkowej   

9.50 - 10.05 Elżbieta Oleksiuk   
  Polski Związek Niewidomych 

  
  Rehabilitacja osób z dysfunkcją narządu wzroku   



10.05 - 10.13 Marek Rękas, Natalia Błagun, Karolina Krix - Jachym   
  Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

  

  
Porównanie czteropunkowej fiksacji sztucznej soczewki i 
bezszwowej fiksacji metodą Yamane 

  

10.13 - 10.21 Bartłomiej Markuszewski   
  Wrocławskie Centrum Okulistyczne 

  

  

Wyniki leczenia operacyjnego zaćmy z zastosowaniem 
nowoczesnych soczewek monofokalnych plus. wykład sponsorowany 

przez firmę farmaceutyczną 
  

10.21-10.29 
Marek Rękas, Karolina Krix - Jachym, Natalia Błagun, Krzysztof 
Rękas , Wojciech Mazurek    

  Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 
  

  
Podwieszenie kompleksu torebka - soczewka wewnątrzgałkowa 
do twardówki przy pomocy retraktorów - obserwacja własna 

  
10.29 - 10.37 Agnieszka Kuligowska, Anna Machalińska   

  I Klinika Okulistyki, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie  
  

  Rola mikroskopii konfokalnej w diagnostyce dystrofii rogówki   
10.37 - 10.45 Marek Rękas   

  Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 
  

  Czym jest jakość w leczeniu chirurgicznym jaskry ?   

10.45 - 11.00 dyskusja   

11.00 - 11.15 przerwa kawowa   

11.15 - 12.40 Sesja II: Trudne pytania - tylny odcinek  11.15 - 12.10 
Sesja III: Nowoczesne i bezpieczne rozwiązania w chirurgii 

okulistycznej.  

Prezydium: prof. dr hab. n. med. Daniele Tognetto, prof. dr hab. n. med. Jerzy 
Nawrocki, prof. dr hab. n. med. Jerzy Mackiweicz, prof. dr hab. n. med. Robert 
Rejdak,  prof. dr hab. n. med. Katarzyna Nowomiejska  sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną                                                                           

Prezydium: prof. dr hab. n. med. Bartłomiej Kałużny, prof. dr hab. n. med. Andrzej 
Grzybowski, dr n. med. Karolina Krix - Jachym, dr n. med. Mariusz Kosatka 

11.15 - 11.24 

Daniele Tognetto 

11.15 - 11.24 

Bartłomiej Kałużny                                                                                                                  

  Klinika Okulistyki i Optometrii, Katedra Chorób Oczu, Collegium Medicum UMK, Bydgoszcz  

Kiedy wykonać zabieg opasania gałki ocznej? 
Korzyści z przeprowadzania operacji zaćmy przy niższym, bardziej 
fizjologicznym ciśnieniu wewnątrzgałkowym. 

11.24 - 11.33 
Jerzy Nawrocki, Zofia Nawrocka, Zofia Anna Nawrocka 

11.24 - 11.33 
Mariusza Kosatka  

Okulistyka Nawroccy, Łódź 
Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 



Otwory warstwowe klasyfikacja i leczenie 
Mniejsza, szybsza i dokładniejsza - precyzja w operacjach siatkówki 
oka. 

11.33 - 11.42 

Robert Rejdak 

11.33 - 11.42 

Karolina Krix-Jachym 

Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 
Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Wskazania do chirurgicznego leczenia zapalenia wnętrza gałki 
ocznej po operacji zaćmy 

Biometria - nowoczesne rozwiązania. 

11.42 - 11.51 

Jerzy Mackiewicz 

11.42 - 11.51 

Andrzej Grzybowski  
Klinika Chirurgii Siatkówki i Ciała Szklistego, Uniwersytet Medyczny w Lublinie Katedra Okulistyki, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski 

Czy łączyć operację witrektomii z zaćmą? 
Dlaczego powinniśmy ograniczyć stosowanie soczewek 
hydrofilnych?   

11.51 - 12.00 

Sławomir Cisiecki 

11.51 - 12.00 

Zuzanna Świerc 

Miejskie Centrum Medyczne im.dr K. Jonscher w Łodzi Szkoła Główna Handlowa, Katedra Rachunkowości Menedżerskiej 

Przestrzeń nadanaczyniówkowa - aktualny stan wiedzy 
Soczewki hydrofobowe - jakie mają znaczenie dla jakości procedur 
medycznych i kosztów systemu? 

12.00 - 12.09 

Katarzyna Nowomiejska 12.00 - 12.10 dyskusja 

Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie     

Kompleksowa opieka nad dziećmi z chorobami rzadkimi     

12.09 - 12.18 

Zofia Nawrocka, Jerzy Nawrocki 12.13 - 12.45 
Sesja IV: Siła innowacji – jak podwójny szlak zmienił możliwości 

terapeutyczne w nAMD i DME 

Okulistyka Nawroccy, Łódź sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną                                                                        
Prezydium: prof.  dr hab. n. med. Robert Rejdak, dr hab. n. med. Małgorzata 
Figurska, prof. WIM, dr hab. n. med. Anna Matysik Woźniak, prof. UML 

Leki cytostatyczne w chirurgii odwarstwienia siatkówki 

12.13 - 12.22 

Małgorzata Figurska 
                                                                                                                   
    

12.18 - 12.27 

Adam Kluś Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut Badawczy 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut 
Badawczy       

Vabysmo (farycymab) - co powinniśmy wiedzieć o nowym leku? - 
prof. Figurska 

Retinopatia cukrzycowa - kiedy operować? 

12.22 - 12.31 

Anna Matysik-Woźniak  

12.27 - 12.36 

Anna Matysik - Woźniak 
Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 
    

Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

Durability starts with drying - istota poprawy anatomicznej w 
leczeniu nAMD i DME  



Czy telemedycyna zmieni podejście do diagnozowania chorób 
plamki? 

12.31 - 12.40 
Ewa Fluder 

12.27 - 12.45 dyskusja 

Oddział Okulistyczny, Szpital im. Dr A. Sokołowskiego w Wałbrzychu 

Vabysmo RWD - studium przypadków  

12.40 - 12.45 dyskusja 

12.45 - 13.00 przerwa kawowa 

13.00 - 14.00 Sesja V: Videochirurgia 13.00 - 14.00 Sesja VI: Bausch & Lomb 

Prezydium: prof. dr hab. n. med. Anna Machalińska, prof. dr hab. n. med. 
Tomasz Żarnowski, prof. dr hab. n. med. Marek Rękas                                                                                                                sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną                                                                        

Prezydium: prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak, prof. dr hab. n. med.Edward 
Wylęgała, dr hab.. n. med.Maciej Gawędzki 

13.00 - 13.07 

Anna Machalińska                                                                                                 

13.00 - 13.08 

Robert Rejdak 
 I Katedra i Klinika Okulistyki, Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

Trudne przypadki w chirurgii warstwowej rogówki SeeLuma™ - New fully digital visualization platform by Bausch + 
Lomb 

13.07 - 13.14 

Mariusz Kosatka 
                                                

13.08 - 13.16 

Edward Wylęgała 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut 
Badawczy           

Oddział Okulistyczny, Okręgowy Szpital Kolejowy, Katowice    

Endoresekcja guza wewnątrzgałkowego.  

W poszukiwaniu idealnej platformy dla soczewki wewnątrzgałkowej 

13.14 - 13.21 

Sławomir Cisiecki                                                                                                                                            

13.16 - 13.24 

Maciej Gawęcki  
 Centrum Medyczne Julianów, Łódź                                                                                                                 
Szpital Miejski im. Karola Jonschera w Łodzi                                                                                             

Centrum `Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdańsku, Oddział Okulistyczny Szpitala 
Specjalistycznego w Chojnicach 

Operacje łączone we wskazaniach pediatrycznych Soczewka toryczna EDOF LUSMART w porównaniu z monofokalną 
soczewka toryczną 

13.21 - 13.28 

Diana Dmuchowska, Joanna Konopińska                                                                                                                                                        
 Klinika Okulistyki, Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku                        

Żółte w źrenicy - dwa chirurgiczne opisy przypadków 

13.24 - 13.34 

Robert Rejdak 

13.28 - 13.35 

Adam Kluś 
                                                Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut 
Badawczy            

Fakowitrektomia - za i przeciw. Nowości w chirurgii 
witreoretinalnej. 

Obustronny endoftalmit - leczenie     



13.35 - 13.42 

Agnieszka Ćwiklińska-Haszcz, Ewa Kosior-Jarecka, Tomasz 
Żarnowski  

13.34 - 13.42 

Robert Rejdak 

Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w 
Lublinie Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

Trabekulotomia ab interno- nie taki GATT straszny jak go malują  BLutein™ - nowość w  barwieniu na bazie luteiny 

13.42 - 13.49 

Marek  Rękas, Izabela Nowak-Gospodarowicz, Wojciech 
Adamski, Karolina Krix-Jachym, Natali Błagun 

13.42 - 13.50 

Karolina Krix - Jachym 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut 
Badawczy           Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Sektorowe wycięcie guza ciała rzęskowego z planową 
rekonstrukcją nietypowego ubytku tęczówki Racjonalna terapia przeciwzapalna po zabiegach okulistycznych. 

13.49 - 14.00 dyskusja 13.50 - 14.00 dyskusja 

14.00 - 14.15 Patenty Lidera Innowacyjności - ceremonia wręczenia nagród  14.00 - 14.15 przerwa 

14.15 - 15.00  obiad 

15.00 - 16.15 
Sesja VII: AMD i DME – w kręgu nowych możliwości 

diagnostycznych i terapeutycznych 15.00 - 16.15 Sesja VIII: Zez 

Prezydium: dr hab. n. med. Małgorzata Figurska, prof. WIM, dr hab. n. med. 
Sławomir Teper, dr n. med. Anna Matysik – Woźniak, prof. UML Prezydium: dr hab. n. med. prof. ucz. Piotr Loba, dr n. med. Anna Furmanchuk, dr 

n. med. Anna Byszewska, prof. Marek Rękas 

15.00 - 15.09 

Małgorzata Figurska 
                                                                                                                   
    

15.00 - 15.09 

Piotr Loba 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut 
Badawczy 

Zakład Patofizjologii Widzenia Obuocznego i Leczenia Zeza, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, 
CMO Laser Warszawa 

Interstellar czyli ALTAIR i ARIES oraz wpływ wyników RCTs na 
leczenie pacjentów z nAMD wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną 

Wyzwania i nadzieje we współczesnej strabologii 

15.09 - 15.18 

Anna Matysik-Woźniak  

15.09 - 15.18 

Marta Kirkiewicz 
Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 
    

II Klinika Chorób Oczu, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie 

Szerokokątne obrazowanie w nowoczesnej terapii retinopatii 
cukrzycowej   

Zez-obserwować czy operować; wskazania do operacji w różnych 
typach zeza 

15.18 - 15.27 

Anna Korzon-Burakowska 
15.18 - 15.27 

Anna Furmanchuk, Anna Byszewska, Marek Rękas 

Zakład Prewencji i Dydaktyki Wydział Lekarski Gdański Uniwersytet Medyczny 
Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 



Hemoglobina glikowana u chorych z cukrzycowym obrzękiem 
plamki   

Zez porażenny u dorosłych - jak przywrócić komfort widzenia. 

15.27 - 15.36 

Sławomir Teper 
 
  

15.27 - 15.36 

Piotr Loba 

Oddział Okulistyczny, Okręgowy Szpital Kolejowy, Katowice Zakład Patofizjologii Widzenia Obuocznego i Leczenia Zeza, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, 
CMO Laser Warszawa 

Ain’t No Mountain High Enough? 5 najbardziej interesujących 
przypadków pacjentów z DME wykład sponsorowany przez firmę 

farmaceutyczną 

Fiksacja gałki ocznej do okostnej oczodołowej z zastosowaniem 
implantu Tutopatch jako metoda leczenia całkowitej oftalmoplegii. 

15.36 - 15.45 

Małgorzata Figurska, Marta Pietruszyńska 
                                                                                                 

15.36 - 15.45 

Agnieszka Rosa 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut 
Badawczy, Klinika Okulistyki Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

Centrum Terapii Widzenia Orticus, Grodzisk Mazowiecki, CMO Laser Warszawa 

O Ozurdexie w duecie wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną Zaburzenia konwergencji i akomodacji. 

15.45 - 15.54 

Małgorzata Figurska 

15.45 - 15.54 

Justyna Simiera 
Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Państwowy Instytut 
Badawczy 

Zakład Patofizjologii Widzenia Obuocznego i Leczenia Zeza, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

Z perspektywy okulisty praktyka: na ile przydatne są wyniki badań 
klinicznych w codziennej praktyce retinologicznej? 

Znaczenie badania cyklorotacji w diagnostyce zeza 

15.54 - 16.03 

Elżbieta Krytkowska, Anna Machalińska 

15.54 - 16.03 

Anna Furmanchuk, Anna Byszewska, Marek Rękas 
I Klinika Okulistyki, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie  Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Czy istnieją kliniczne wskaźniki progresji AMD? - doświadczenia 
własne 

Skuteczne metody korekcji zezów restrykcyjnych w zaburzeniach 
tarczycy 

16.03 - 16.10 

Magdalena Gaca - Wysocka, Karolina Starkowska 

16.03 - 16.15 dyskusja 

Oddział Okulistyczny, Wielospecjalizacyjny Szpital Miejski w Poznaniu 

Stumilowe buty czyli jak prowadzić pacjenta w wydłużonych 
interwałach w terapi nAMD 

16.03 - 16.15 dyskusja 

16.15 - 16.30 przerwa kawowa 

16.30 - 16.55  Sesja IX: Nowoczesne Rozwiązania w opiece okołooperacyjnej    
  

sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną                                                                              
Prezydium: prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa - Kominek, prof. dr hab. n. med. 
Robert Rejdak, prof. Marek Rękas 

  

16.30 - 16.39  Ewa Mrukwa - Kominek   



Katedra Okulistyki Wydziału Lekarskiego w Katowicach, Śląskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Katowicach   

Zespół suchego oka,  możliwości leczenia i wyniki kliniczne   

16.39 - 16.48 

Robert Rejdak   

Klinika Okulistyki Ogólnej, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie   

Okulistyczna forma kwasu hiarunowego fHA 1,0   

16.48 - 16.55 dyskusja   

16.55 - 17.00 przerwa   

17.00 - 17.55 Sesja X: Stożek rogówki w świetle uzyskanej refundacji 
  

sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną                                                                                    
Prezydium: prof. dr hab. n. med. Edward Wylęgała, prof. dr hab. n. med. Marek 
Rękas, dr n.med. Ewa Wroblewska- Czajka 

  

17.00 - 17.15 

Ewa Wróblewska - Czajka   

    

Kwalifikacja i technika przeprowadzania zabiegu Croslinkingu   

17.15 - 17.30 

Valentina Berrios Dolz   

    

Management of Keratoconus with intrastromal corneal ring 
segment (ICRS) and Corneal Allogenic Intrastromal Ring 
Segments (CAIRS)   

17.30 - 17.45 

Edward Wylęgała   

    

Przeszczep rogówki w leczeniu stożka rogówki   

17.45 - 17.55 dyskusja   

17.55 - 19.30 przerwa   

19.30  - 21.00 kolacja   

SOBOTA, 21.10.2023 
sala D sala C 

9.00 - 10.45 Sesja XI: Czy polska okulistyka w ramach publicznej opieki 
zdrowotnej nadal wymaga zmian? 

  

Prezydium: Maciej Miłkowski, Daniel Rutkowski, prof. dr hab. n. med. Marek 
Rękas, prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak 

  



9.00 - 9.05 rozpoczęcie sesji, przywitanie gości 
  

9.05 -9.17 

Maciej Miłkowski                                                                                                                                    
Wiceminister Zdrowia 

  

Okulistyka na tle polskiego systemu ochrony zdrowia – 
finansowanie, dostępność, jakość 

  

9.17 -9.29 

Daniel Rutkowski 
  

Zastępca Prezesa AOTMiT 
  

Rola AOTMiT w zapewnieniu efektywnej publicznej opieki 
zdrowotnej na przykładzie okulistyki 

  

9.29 -9.41 

Barbara Więckowska 
  

Skoła Główna Handlowa 
  

Dobre praktyki w finansowaniu świadczeń okulistycznych - czy 
doświadczenia zagraniczne mogą być pomocne dla polskiego 
systemu ochrony zdrowia? 

  

9.41 -9.53 

Arnold Maciejewski    
Skoła Główna Handlowa 

  

Koszty długu zdrowotnego w zakresie leczenia zaćmy powstałe w 
okresie pandemii  

  

9.53 - 10.05 

Dominika Olkowska, Sylwia Kropacz-Sobkowiak    
Polskie Towarzystwo Optyki i Optometrii 

  

Kwalifikacje zawodowe optometrysty oraz rola optometrysty w 
państwowym systemie opieki zdrowotnej 

  

10.05 - 10.17 

Robert Mołdach    
Prezes Instytutu Zdrowia i Demokracji 

  

Polityka publiczna w opiece okulistycznej - nowe otwarcie, czy 
kontynuacja? 

  

10.17 - 10.29 

Marek Rękas    
Konsultant krajowy ds. okulistyki, Z-ca Dyrektora WIM ds. naukowych 

  

Teraźniejszość i przyszłość polskiej okulistyki  – perspektywa 
Konsultanta Krajowego 

  

10.29 - 10.45 dyskusja   

10.45 - 11.00 przerwa kawowa   

11.00 - 12.10 Sesja XII:  Współczesna okuloplastyka  11.00 - 12.10 Sesja XIII: Neurookulistyka 



Prezydium:  dr n. med. Izabela Nowak-Gospodarowicz, dr n. med. Rafał Nowak, 
dr n. med. Wojciech Adamski, hab. n. med. Maciej Gawędzki                                           

Prezydium: prof. dr hab. n. med. Adam Stępień, dr hab. n. med. Joanna 
Wierzbowska, prof.. WIM, dr med. Anna Byszewska 

11.00 - 11.08 

Izabela Nowak-Gospodarowicz, Marek Rękas, Mohammad Javed 
Ali  

11.00 - 11.08 

prof. Aksel Petzold 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie, Govindram Seksaria Institute 
of Dacryology  

University College London, Wielka Brytania 

Organizacja sekcji okuloplastyki w największym szpitalu 
okulistycznym na świecie 

Klasyfikacja, diagnoza i leczenie zapaleń nerwu wzrokowego 

11.08 - 11.16 

Rafał Nowak, Marek Rękas 

11.08 - 11.16 

Adam Stępień 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie 
Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Zastosowanie wirtualnej rzeczywistości w diagnostyce i leczeniu 
schorzeń dróg łzowych 

NMO-SD - nowości w leczeniu neurologicznym 

11.16 - 11.24 

Maciej Gawęcki 

11.16 - 11.24 

Marcin Mejer-Zahorowski                      
Centrum `Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdańsku, Oddział Okulistyczny Szpitala 
Specjalistycznego w Chojnicach 

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Trwała utrata wzroku u pacjenta po blepharoplastyce Neuropatia Lebera - ścieżka diagnostyczna neurologa 

11.24 - 11.30 

Izabela Nowak-Gospodarowicz, Rafał Nowak, Michał Kinasz, 
Aleksandra Kicińska, Marek Rękas 

11.24 - 11.30 

Anna Byszewska                  

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Plastyka balonowa w częściowej niedrożności dróg łzowych u 
osób dorosłych 

NMO-SD o czym powinien pamiętać okulista 

11.30 - 11.36 

Aleksandra Kicińska, Izabela Nowak-Gospodarowicz, Michał 
Kinasz, Marek Rękas 

11.30 - 11.36 

Jędrzej Leydo-Nowak 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie 
Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Enukleacja i ewisceracja- retrospektywna analiza wyników 
protezowania oczodołu w Klinice Okulistyki WIM-PIB w Warszawie 

Stwardnienie rozsiane - ocena aspektów okulistycznych 

11.36 - 11.42 

Wojciech Adamski, Marek Rękas                                                                                

11.36 - 11.42 

Karolina Korecka-Skowron                   

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie 
Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Egzenteracja oczodołu-czy wkrótce będziemy mogli o niej 
zapomnieć?  

Pseudotumor cerebri- prezentacja kliniczna 

11.42 - 11.48 

Michał Kinasz, Rafał Nowak, Izabela Nowak-Gospodarowicz, 
Aleksandra Kicińska, Marek Rękas  11.42 - 11.48 

Jędrzej Leydo-Nowak 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie 
Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 



Endoskopowe przeznosowe zespolenie workowo-nosowe po 
nieskutecznym zespoleniu workowo-nosowym zewnętrznym 

Olbrzymiokomórkowe zapalenie tętnicy skroniowej na podstawie 
doświadczeń własnych                                                                                                                         

11.48 - 12.10 dyskusja 11.48 - 12.10 dyskusja 

12.10 - 12.15 przerwa 

12.15 - 13.45 Sesja XIV: Współczesna chirurgia refrakcyjna 12.15 - 13.45 Sesja XV: Kameleon diagnostyczny 

Prezydium: prof. dr hab. n. med. Iwona Grabska-Liberek, prof. dr hab. n. med. 
Ewa Mrukwa-Kominek, prof. dr hab. n. med. Bartłomiej Kałużny, dr hab. n. med. 
Joanna Wierzbowska, prof. WIM 

Prezydium: dr hab. n. med. Joanna Brydak-Godowska, dr hab. n. med. Maciej 
Gawędzki, dr hab. n. med. Joanna Wierzbowska, prof. WIM,  dr n. med. Anna 
Byszewska 

12.15 - 12.21 

Ewa Mrukwa - 
Kominek                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

12.15 - 12.25 

Joanna Brydak - Godowska, Monika Turczyńska, Agnieszka Lach, 
Joanna Ciszewska, Dariusz Kęcik 

Katedra Okulistyki, Klinika Okulistyki Wydziału Nauk Medycznych w Katowicach, Śląski 
Uniwersytet Medyczny w Katowicach                                                                                                                                                                  

Klinika OkulistyKi, Szpitala Klinicznego Dzieciątka Jezus w Warszawie 

Historia chirurgii refrakcyjnej – ewolucja czy rewolucja?     Pierwotny i wtórny chłoniak wewnątrzgałkowy 

12.21 - 12.27 

Joanna Wierzbowska, Maciej Juda, Maciej Bedliński                                                                                                                 
Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny - Państwowy Instytut Badawczy w 
Warszawie       

Laserowa chirurgia refrakcyjna dla służb mundurowych – 10 x 
TAK! 

12.25 - 12.35 

Maciej Gawęcki 

12.27 - 12.33 

Joanna 
Wierzbowska                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Centrum `Okulistyczne Dobry Wzrok w Gdańsku, Oddział Okulistyczny Szpitala 
Specjalistycznego w Chojnicach 

Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny - Państwowy Instytut Badawczy w 
Warszawie   

Doszklistkowa sterydoterapia w leczeniu zapaleń błony naczyniowej 
wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną   

Laserowe techniki w korekcji prezbiopii – dziś i jutro.     

12.33 - 12.39 

Maciej Bedliński, Maciej Juda, Joanna Wierzbowska                                                                                                                                                                                                                                                     

12.35 - 12.42 

Magdalena Cichowska 
Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny - Państwowy Instytut Badawczy w 
Warszawie   

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Blaski i cienie monowizji. Półpasiec oczny- czy jeszcze coś może zadziwić w tej chorobie?  

12.39 - 12.45 

Barbara Czarnota-Nowakowska1, Aleksandra Wlaź2,1, Zofia 
Pniakowska3,1, Joanna Wierzbowska4,1                                                                                                                                                                                                                                                      

  
  

1 Klinika Optegra                                                                                                                                         
2 Katedra i Klinika Mikrochirurgii Jaskry, Uniwersytet Medyczny w Lublinie                                    
3 Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzroku, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Wojskowej 
Akademii Medycznej - Centralny Szpital Weteranów                                                                                                                                                                                          
4Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie                     12.42 - 12.49 

Anna Byszewska                  

Zmiany stereoskopii po korekcji starczowzroczności metodą 
Presbyond LBV. 

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 



12.45 - 12.55 

Omid Kermani Przebieg kliniczny zespołu Vogt- Koyanagi-Harada  
ARTEMIS Augenklinik am Neumarkt, Niemcy     

Custom made anterior chamber IOL for aphakia - case reports 

12.49 - 12.56 

Anna Byszewska 

12.55 - 13.03 

Micguel Teus Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Department of Surgery, Medical and Social Sciences, University of Alcalá, Hiszpania Zapalenie błony naczyniowej i choroba nerek, czyli zespół TINU 

Jednoczesne operacje obuoczne zaćmy za i przeciw. 

12.56 - 13.03 

Justyna Kłos-Rola, Karolina Gasińska, Tomasz Żarnowski                   

13.05 - 13.11 

Ewa Sierpińska-Białczak, Joanna Zalewska                                                                                                                                                                                                                                             Klinika Mikrochirurgii Jaskry, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

Centrum Diagnostyki i Mikrochirurgii Oka „Lens” w Olsztynie Nietypowy guz rzekomy oczodołu- opis przypadku 

Doświadczenia własne z laserową korekcją starczowzroczności 
metodą Presbyond® 

  
  

13.11 -13.17 

Joanna Wojtyła                                                                                                                                                                                                                                                                               

13.03 - 13.10 

Sylwester Matwiejczuk, Ewa Kosior-Jarecka, Dariusz Haszcz, 
Tomasz Żarnowski  

Centrum Medyczne Mavit Grupa Luxmed                   Klinika Mikrochirurgii Jaskry, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

Ektazja po zabiegach laserowej korekcji wzroku – opis przypadku. Nietypowy przypadek jaskry z zamkniętym kątem przesączania u 
dziecka                                                                                                              

13.17-13.23 

Iwona Grabska-Liberek                                                                                                                                                                                                                                                                            

13.10 - 13.17 

Paulina Kamińska, Dominika Wróbel-Dudzińska, Agnieszka 
Ćwiklińska-Haszcz, Tomasz Żarnowski  

Klinika Okulistyki, Centrum Medyczne Kształcenia Podyplomowego, SPSK im. Prof. W. 
Orłowskiego w Warszawie                                                                                                         
Libermedic Warszawskie Centrum Okulistyczne                                                                   

Klinika Mikrochirurgii Jaskry, Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

Stożek rogówki – algorytmy postępowania i techniki leczenia 
chirurgicznego 

5-fluorouracyl w leczeniu wrastania nabłonka rogówki- opis 
przypadku 

13.23 - 13.29 

Marcin Smorawski                                                                                                                                                                                                                                                                  

13.17 - 13.24 

Katarzyna Nidzińska 
Klinika Optegra w Warszawie                                                                                                               Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Jednoczasowa eksplantacja- reimplantacja-repozycja  implantów 
Keraring® u pacjentów z zaawansowanym stożkiem rogówki z 
użyciem systemu Visumax 500- obserwacja 12 miesięczna. 

Zapalenie mięśni okołogałkowych w przebiegu pseudotumor 
orbitae. 

13.29 - 13.35 

Rafał Pawlik, Marek Rękas                                                                                                                                                                                                                                             

13.24 - 13.31 

Kinga Gołaszewska, Joanna Konopińska 
Klinika Okulistyki, Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy  w 
Warszawie                                                               Centrum Medyczne MAVIT Grupa Luxmed w 
Warszawie   

Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

Porównanie przebiegu pooperacyjnego przy zastosowaniu 
wiskoelastyku oraz implantacji bez wiskoelastyku soczewek 
fakijnych 

Trwała utrata wzroku u pacjenta po blepharoplastyce 



13.35 -14.01 

Bartłomiej 
Kałużny                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

13.31 - 13.38 

Jędrzej Leydo-Nowak 

Klinika Okulistyki i Optometrii, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu, Wydział Lekarski 
Collegium Medicum w Bydgoszczy 

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie 

Korekcja astygmatyzmu krótkowzrocznego za pomocą soczewek 
fakijnych ICL.  

Co ma wspólnego okulista z  bifosfonianami? 

14.01 - 14.07 

Dominik 
Zalewski                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          13.38 - 13.55 dyskusja 
Centrum Diagnostyki i Mikrochirurgii Oka „Lens” w Olsztynie     

Korekcja wysokiej krótkowzroczności za pomocą soczewek 
fakijnych u pacjentów po wykonanej witrektomii z powodu 
odwarstwienia siatkówki.  13.55 - 15.00 lunch 

14.07 - 14.15 dyskusja     

14.15 - 15.00 lunch     

15.00 - 15.15 Sesja XVI: Jaskra   

Prezydium:  prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek,  prof. dr hab. n. med. 
Marek Rękas, prof. dr hab. n. med. Tomasz Żarnowski, dr hab.n. med. Joanna 
Konopińska                                          

15.00 - 15.09 

Ewa Mrukwa-Kominek, Anna Mikołajczyk, Katarzyna Gontarz, 
Wojciech Maruszczyk, Mariola Dorecka    
Katedra Okulistyki Wydziału Lekarskiego w Katowicach, Śląskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Katowicach   

MIBS z wykorzystaniem PRESERFLO™ MICROSHUNT–
doświadczenia własne w leczeniu trudnych pacjentów. 

  

15.09 -15.18 

Katarzyna Lewczuk, Joanna Jabłońska, Marek Rękas   

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie   

Zastosowanie lasera mikropulsowego w leczeniu jaskry.   

15.18-15.27 

Joanna Konopińska, Kinga Gołaszewska, Emil Saeed   
Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

  

Porównanie skuteczności i bezpieczeństwa trabekulektomii vs 
kanaloplastyki ab externo w leczeniu jaskry otwartego kąta 

  

15.27 - 15.36 

Joanna Jabłońska, Katarzyna Lewczuk, Joanna Kawa - Godek, 
Marek Rękas   

Wojskowy Instytut Medyczny Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie   



Zastosowanie implantu Hydrus w chirurgicznym leczeniu jaskry - 
obserwacje długoterminowe.   

15.36 - 15.45 

Wojciech Dyda   

Oddział Okulistyczny. Powiatowy Szpital w Dzierżoniowie   

Zastosowanie systemu 3D w chirurgii kąta przesączania   

15.45 - 15.53 

Julia Janiszewska-Salamon, Ewa Mrukwa-Kominek   
Katedry Okulistyki Wydziału Lekarskiego w Katowicach, Śląskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Katowicach,                                                                                                                                                      
Oddział Okulistyczny, Okręgowy Szpital Kolejowy, Katowice 

  

Ocena porównawcza zabiegów minimalnie inwazyjnych z 
wykorzystaniem implantu żelowego XEN i zabiegów przetokowych 
w obserwacji długoterminowej   

15.53 - 16.02 

Emil Saeed, Kinga Gołaszewska, Joanna Konopińska   
Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

  

Skuteczność i bezpieczeństwo implantu Preserflo w leczeniu jaskry 
otwartego kąta przesączania- obserwacje roczne. 

  

16.02 - 16.15 dyskusja   

16.15 - 16.25 Zakończenie Zjazdu   

 


