GERIATRIA 2026

X1l Konferencja Kolegium Lekarzy

Specjalistéw Geriatrii w Polsce

Sesja 6. Nowe wytyczne postepowania w problemach
geriatrycznych

16.10

16.30

16.50

17.10
17.30

18.00

Upadki

prof. Anna Skalska

Katedra Chorob Wewnetrznych i Gerontologii, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum, Krakéw

Rehabilitacja

prof. Tomasz Kostka

Klinika Geriatrii, Uniwersytet Medyczny w todzi

Osteoporoza
dr n. med. Matgorzata Kupisz-Urbanska
Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego, Warszawa

Dyskusja
Sesja satelitarna

Podsumowanie i zakonczenie pierwszego dnia konferencji

sobota 18 kwietnia

8.00

8.45

Spotkanie ordynatoréw oddziatow geriatrycznych

i konsultantow wojewaddzkich z Konsultantem Krajowym
w dziedzinie geriatrii

prof. Tomasz Targowski

Klinika Geriatrii, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji
w Warszawie

Przerwa

Sesja 7. Co nowego w leczeniu przeciwbdlowym

9.00

9.20

9.40

10.00
10.10

Jak bél przewlekty modyfikuje proces starzenia?
prof. Barbara Gryglewska

Katedra Choréb Wewnetrznych i Gerontologii, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum, Krakow

Wyzwania w leczeniu bélu przewlektego w wieku
podesztym
tha

Bél nocyplastyczny u chorych geriatrycznych
tha

Dyskusja

Prezentacja nagrodzonej pracy studenckiej/doktoranckiej
tha

17-18 kwietnia

w Krakowie i w Internecie

Sesja 8. Dobre praktyki kliniczne w zagranicznych
osrodkach geriatrycznych

10.30

10.40

10.50

11.00

Dobre praktyki kliniczne w Szkocji
dr lan Perera

Katedra Choréb Wewnetrznych i Gerontologii, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum, Krakéw

Dobre praktyki kliniczne w Szwecji
dr Natalia Hawryluk

Katedra Medycyny Rodzinnej i Chordéb Zakaznych, Uniwersytet
Warminsko Mazurski w Olsztynie

Dobre praktyki kliniczne w Andorze
dr Zuzanna Baczkowska-Waliszewska

Klinika Reumatologii, Immunologii Klinicznej, Geriatrii i Choréb
Wewnetrznych, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Przerwa

Sesja 9. Nowe mechanizmy patofizjologiczne

11.15

11.35

11.55

12.15

TBC
dr hab. n. med. Dorota Cibor

Katedra Gastroenterologii i Hepatologii, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum, Krakéw

Leczenie przeciwbdlowe a uktad immunologiczny
dr hab. n. med. Renata Zajaczkowska

Klinika Intensywnej Terapii Interdyscyplinarnej, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum, Krakéow

Czy mechanizm uszkodzenia lewej komory w niewydolnosci
serca ze zmniejszong frakcjg wyrzutowa ma znaczenie dla
skutecznosci leczenia?

dr n. med. Michat Tkaczyszyn

Zaktad Kardiologii Translacyjnej i Rejestréw Klinicznych, Uniwersytet
Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu

Dyskusja

Sesja 10. Wybrane problemy z praktyki klinicznej

12.25

12.45

13.05

Terapia daremna w geriatrii
dr n. med. Matgorzata Stompor

Katedra Medycyny Rodzinnej i Choréb Zakaznych, Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Jak sobie radzi¢ w sytuacjach ekstremalnych - agresja
ze strony chorego lub jego rodziny
tha

Podsumowanie i zamkniecie konferencji
prof. Jerzy Gasowski

Prezez Zarzadu Gtéwnego Kolegium Lekarzy Specjalistow Geriatrii
w Polsce

medycyna prakiyczna .



