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PROGRAM NAUKOWY

Piątek (11.04.2025 r.) 
	10:00-12:00 
	Rejestracja uczestników 

	12:00-14:00 
	Sesja I | Ultrasonografia układu mięśniowo-szkieletowego – część 1 | Moderator: mgr Adam Michoński 

	12:00-12:15 
	Program w trakcie przygotowania 
	Małgorzata Serafin-Król 

	12:15-12:30 
	Skanowanie mięśni kulszowo-goleniowych tips & tricks 
	Adam Michoński 

	12:30-12:45 
	Diagnostyka różnicowa dolegliwości kanału nadgarstka 
	Mieszko Podleśny 

	12:45-13:00 
	Biodro trzaskające 
	Artur Marszałek 

	13:00-13:15 
	Bark zamrożony: objawy ultrasonograficzne 
	Dominik Buzalski 

	13:15-13:30 
	Neuropatie obwodowe kończyny górnej 
	Tomasz Krzęciesa 

	13:30-13:45 
	Precyzyjne zastosowanie fizykoterapii pod kontrolą USG 
	Tomasz Zubala, Wojciech Ruciński 

	13:45-14:00 
	Ocena funkcji po rekonstrukcji ACL za pomocą ultrasonografii – nowe spojrzenie 
	Maciej Biały 

	14:00-15:00 
	Przerwa na lunch 

	15:00-17:00 
	Sesja II | Ultrasonografia układu mięśniowo-szkieletowego – część 2 | Moderator: mgr Adam Michoński 

	15:00-15:15 
	Czy można wyizolować pracę mięśnia poprzecznego brzucha w treningu stabilizacji tułowia? Sonofeedback mięśni brzucha w badaniach naukowych 
	Paweł Niewiadomy, Katarzyna Szuścik- Niewiadomy 

	15:15-15:30 
	Zastosowanie przezklatkowej ultrasonografii płuc 
i przepony w praktyce fizjoterapii oddechowej 
	Mikołaj Kowalski 

	15:30-15:45 
	Badanie kompleksu bocznego stawu skokowego 
	Marcin Grześkowiak 

	15:45-16:00 
	Wykorzystanie ultrasonografii w diagnostyce funkcjonalnej stawów skroniowo-żuchwowych 
	Mariusz Młotkiewicz 

	16:00-16:10 
	Prezentacja przypadku 
	Artur Marszałek 

	16:10-16:20 
	Prezentacja przypadku 
	Paweł Gruszczyk 

	16:20-16:30 
	Prezentacja przypadku 
	Mikołaj Kowalski 

	16:30-16:40 
	Program w trakcie przygotowania 

	16:40-16:50 
	Program w trakcie przygotowania 

	16:50-17:00 
	Program w trakcie przygotowania 

	17:00-17:30 
	Przerwa kawowa 

	17:30-19:30 
	Sesja III | Uroginekologia | Moderator: mgr Adam Michoński 

	17:30-17:45 
	Endometriosis 
	Rita Paiva 

	17:45-18:00 
	Ocena ultrasonograficzna spojenia łonowego u kobiet 
w okresie okołoporodowym 
	Małgorzata Chochowska 

	18:00-18:15 
	Patologie w obszarze miednicy mniejszej – wskazania czy przeciwwskazania do prowadzenia fizjoterapii? 
	Anita Sikora-Szubert 

	18:15-18:30 
	Okołoporodowe uszkodzenia krocza i ich diagnostyka funkcjonalna z wykorzystaniem USG 
	Agnieszka Bachorz 

	18:30-18:45 
	USG w uroginekologii – rodzaje pomiarów oraz przydatne funkcje w ultrasonografach 
	Michał Gerke 

	18:45-19:00 
	Przewlekły zespół bólowy miednicy mniejszej 
u mężczyzn okiem fizjoterapeuty 
	Krzysztof Rujna 

	19:00-19:10 
	Prezentacja przypadku 
	Krzysztof Rujna 

	19:10-19:20 
	Prezentacja przypadku 
	Agnieszka Bachorz 

	19:20-19:30 
	Prezentacja przypadku 
	Anita Sikora-Szubert 




Sobota (12.04.2025 r.) 
	08:30-11:30 
	Pokaz badania i warsztaty cz. 1 | Moderator: mgr Adam Michoński 

	08:30-09:05 
	Prostata... wcale nie taka prosta sprawa 
	Krzysztof Rujna 

	09:05-09:40 
	Ocena ultrasonograficzna spojenia łonowego u kobiet w okresie okołoporodowym 
	Małgorzata Chochowska 

	09:40-10:15 
	Badanie kresy białej u kobiet w okresie okołoporodowym 
	Małgorzata Chochowska 

	10:15-10:50 
	Zaburzenia statyki narządów miednicy mniejszej i ich diagnostyka funkcjonalna z wykorzystaniem USG 
	Agnieszka Bachorz 

	10:50-11:25 
	Ocena funkcji mięśni dna miednicy, narządu rodnego i dolnego odcinka układu moczowego na potrzeby fizjoterapii 
	Anita Sikora-Szubert 

	11:25-11:30 
	Dyskusja 

	11:30-12:00 
	Przerwa kawowa 

	12:00-15:10 
	Pokaz badania i warsztaty cz. 2 | Moderator: mgr Adam Michoński 

	12:00-12:35 
	Zastosowanie ultrasonografii w badaniu i terapii cieśni podbarkowej 
	Paweł Niewiadomy 

	12:35-13:10 
	Zastosowanie przezklatkowej ultrasonografii płuc i przepony 
w praktyce fizjoterapii oddechowej 
	Mikołaj Kowalski 

	13:10-13:35 
	Bark zamrożony: objawy ultrasonograficzne 
	Dominik Buzalski 

	13:45-14:20 
	Biodro trzaskające – badanie 
	Artur Marszałek 

	14:20-14:55 
	Badanie kompleksu bocznego stawu skokowego 
	Marcin Grześkowiak 

	14:55-15:10 
	Dyskusja 



