
XVI Krakowskie Dni Dializoterapii 

im. Profesora Olgierda Smoleńskiego 

5 – 7 września 2024 

 

Program szczegółowy merytoryczny 

Piątek, 6 września 2024 

                       

                       Sala  Konferencyjna  SWING 

8:30 – 10:00  Sesja S-1   

Dostęp naczyniowy do hemodializy 

Prowadzący: Magdalena Krajewska, Mariusz Kusztal 

1. Krzysztof Letachowicz (Wrocław): Dializa w trybie nagłym – jak zmniejszyć ryzyko powikłań 
(20”) 

2. Andrzej Konieczny (Wrocław): Miejsce cewnika tunelizowanego w zapewnieniu dostępu 
naczyniowego do hemodializ (20”) 

3. Tomasz Gołębiowski (Wrocław): Przetoka dializacyjna „uszyta na miarę” (20”) 

4. Mariusz Kusztal (Wrocław): Konflikt Naczyniowy angio-kardio-nefro. Współpraca 
 i planowanie dla dobra pacjenta (20”) 

    Dyskusja (10”)  
 

10:00 – 10:15 przerwa kawowa 

 

10:15 – 10:35   Wykład sponsorowany   (dla wszystkich uczestników) 

Maria Budnik – Szymoniuk (Toruń): Kierunki zmian w korzystaniu z przetok A-V u pacjentów 

dializowanych, czyli jak zmienić procedurę, aby poprawić bezpieczeństwo pacjenta i personelu (20’) 

10:35 – 10:50  przerwa kawowa 

10:50 – 12:20  Sesja S-2   

Koordynowana opieka nefrologiczna – współpraca lekarzy i pielęgniarek 

Prowadzący: Ryszard Gellert, Jacek Lange 

1.  Ryszard Gellert (Warszawa): Transfer kompetencji w nefrologicznych zespołach diagnostyczno- 
terapeutycznych (20”)  

2.   Piotr Rozentryt  (Zabrze): Nefrolog dla pacjentów kardiologicznych (20”) 

3.  Beata Naumnik (Białystok): Dializa domowa – szkolenie i zdalny nadzór (20”) 

   Dyskusja (30”) 

 

12:20 – 12:35  przerwa kawowa 



12:35 – 14:05  Sesja S-3   

Ocena adekwatności dializy w dobie współczesnej  

 Prowadzący: Bolesław Rutkowski, Wojciech Załuska         

 1.  Monika Lichodziejewska-Niemierko (Gdańsk): Ocena adekwatności dializy w dializie 
otrzewnowej na tu i teraz (20”) 

2. Wojciech Załuska (Lublin): Ocena adekwatności dializy w hemodializie na tu i teraz (20”) 

3. Wojciech Marcinkowski (Kraków): Ocena adekwatności dializy w hemodializie,  doświadczenia 

własne (20”) 

4. Tomasz Hryszko (Białystok): Ocena adekwatności dializy w ciągłych technikach dializacyjnych 

(20”) 

   Dyskusja (10”) 

14:05 – 15:00 obiad 

15:00 – 16:30  Sesja S-4   

Opieka nefrologiczna – współpraca lekarzy i pielęgniarek 

Prowadzący: Przemysław Rutkowski, Jacek Zawierucha 

1. Dariusz Onichimowski (Olsztyn): Techniki ciągłe, współpraca intensywista – nefrolog (25”) 

2. Jacek Zawierucha (Fresenius NephroCare): Metody domowe dializoterapii (25”) 

3. Przemysław Rutkowski (Gdańsk): Nowe i najnowsze metody leczenia nerkozastępczego (25”) 

   Dyskusja (15”) 

16:30 – 16:45  przerwa kawowa 

16:45 – 18:15  Sesja S-5   

Leczenie przeciwzakrzepowe u pacjentów w okresie przeddializacyjnym i dializowanych 

Prowadzący: Jan Duława, Anetta Undas 

1. Anetta Undas (Kraków): Zasady leczenia przeciwzakrzepowego w świetle aktualnych  wytycznych 

(20’) 

1. Jan Duława (Katowice): Paradoks hemostatyczny. Problemy leczenia   przeciwzakrzepowego w 
PChN (20’) 

2. Przemysław Rutkowski (Gdańsk): Problemy antykoagulacji podczas dializy (20’) 

3. Anetta Cekała (Warszawa): Czynniki determinujące efektywność antykoagulacji podczas 

hemodializy w perspektywie praktyki pielęgniarskiej (20’) 

     Dyskusja  (10’) 

                        

                       Sala  Konferencyjna  FOXTROT 

8:30 – 10:00  Sesja F-1   

Aktualne aspekty patogenezy, diagnostyki i leczenia nadciśnienia tętniczego 



Prowadzący: Andrzej Więcek, Marcin Adamczak          

1. Andrzej Więcek (Katowice): Wtórne nadciśnienie tętnicze w świetle zaleceń ESH 2023 (20’) 

2. Ilona Kurnatowska (Łódź): Leczenie nadciśnienia tętniczego u chorych z PChN – stanowisko 

PTN 2023 i zalecenia ESH 2023 (20’) 

3. Beata Naumnik (Białystok) – Nadciśnienie tętnicze u hemodializowanych chorych  
z PChN  (20’) 

4. Marcin Adamczak (Katowice): Mikrobiota jelit a nadciśnienie tętnicze (20’) 

     Dyskusja (10’) 

10:00 – 10:15 przerwa kawowa 

 

10:15 – 10:35   W tym czasie na dużej Sali  SWING odbywa się wykład sponsorowany  dla 

wszystkich uczestników 

10:35 – 10:50 przerwa kawowa 

 

10:50 – 12:20  Sesja F-2   

  Problemy przeszczepiania nerek 

Prowadzacy: Magdalena Durlik, Alicja Dębska-Ślizień 

1. Alicja Dębska-Ślizień (Gdańsk): Kwalifikacja kardiologiczna do zabiegu przeszczepienia 

nerki (20”) 

2. Jolanta Gozdowska (Warszawa): Przeszczepianie nerek od żywego dawcy- korzyści  

i zagrożenia (20”) 

3. Magdalena Durlik (Warszawa): Postępowanie z pacjentem z niewydolnością nerki 

przeszczepionej (20”) 

4. Beata Białobrzeska (Gdańsk): Opieka pielęgniarska u pacjenta w schyłkowym okresie 

funkcjonowania przeszczepu (20”) 

      Dyskusja (10”) 

12:20 – 12:35 przerwa kawowa 

 

12:35 – 14:05  Sesja F-3   

Leczenie powikłań PChN - czy spełnia nasze nadzieje? Leczenie czy ... kosmetyka biochemiczna? 

Prowadzący: Andrzej Oko, Tomasz Stompór         

1. Marcin Adamczak (Katowice): Czy leczenie hiperlipidemii w PChN stadium 4 i 5 wpływa  na 

rokowanie pacjentów? (20”) 

2. Jacek Różański (Szczecin): Hiperurykemia – szkodzi na nerki i serce... A więc leczyć czy...   nie 

leczyć?  (20”) 

3. Katarzyna Nabrdalik (Zabrze): Znaczenie wyrównania metabolicznego cukrzycy 

 u pacjentów w zaawansowanych stadiach PChN (20”) 

4. Tomasz Stompór (Olsztyn): Co z tym wapniem i fosforem? Stosowanie witaminy D i jej analogów 

u chorych z PChN. (20”) 

Dyskusja (10”) 



14:05 – 10:00  obiad 

 

15:00 – 16:30  Sesja F-4   

Dializa otrzewnowa – wybór na dziś i jutro 

Prowadzący: Monika Lichodziejewska-Niemierko, Beata Naumnik 

1. Monika Lichodziejewska-Niemierko (Gdańsk): Szkolenie przeddializacyjne – projekt 

europejskiego  curriculum (10’) 

2. Jacek Lange (Warszawa): Dostęp do dializy otrzewnowej – możliwości i rozwiązania problemów 

(20’) 

3. Ewa Suchowierska (Białystok): Edukacja na odległość i zdalne prowadzenie programu dializy 

otrzewnowej - jak to zrobić? (15’)  

4. Jakub Ruszkowski (Gdańsk): Mikrobiom jelit i zaparcia u pacjentów dializowanych otrzewnowo 

(15’) 

5. Katarzyna Chojak-Fijałka (Kraków), Urszula Chrabota (Kraków): Aktywność 
 i ćwiczenia fizyczne u pacjentów dializowanych otrzewnowo - korzyści, bariery  

i bezpieczeństwo programów treningowych (20’) 

Dyskusja( 10’) 

16:30 – 10:45 przerwa kawowa 

 

16:45 – 18:15  Sesja F-5   

Wyzwania pielęgniarskie w prowadzeniu pacjentów dializowanych otrzewnowo  

 Prowadzący:  Monika Lichodziejewska-Niemierko, Renata Kłak, Katarzyna Kalista 

1. Katarzyna Babska (Łódź): Opieka nad pacjentem dializowanym otrzewnowo w czasie 

hospitalizacji. Jak sobie radzić? (20’) 

2. Bożena Guzik (Zabrze): Problemy socjalno-bytowe pacjentów dializowanych otrzewnowo. Jak 

możemy pomóc? (20’)                      

  3. Anna Balicka (Baxter): Nowoczesna dializa otrzewnowa. Co niesie przyszłość?  (20’)               

4.  Renata Kłak (Wrocław): Pacjent dializowany otrzewnowo ze współistniejącą cukrzycą.  Jak 

postępować? (20’)  

    Dyskusja (10’)           

                        

                                           Sobota, 7 września 2024   

                     Sala  Konferencyjna  SWING 

8:30 – 10:00  Sesja S-6   

Ostre uszkodzenie nerek poza oddziałem nefrologicznym 

 Prowadzący: Jolanta Małyszko, Jerzy Chudek 

1. Jolanta Małyszko (Warszawa): Pacjent kardiologiczny z ostrym uszkodzeniem nerek  wymagający 

opieki nefrologa (20’) 



 2. Jerzy Chudek (Katowice): Pacjent hemato-onkologiczny z ostrym uszkodzeniem nerek 

wymagający opieki  nefrologa (20’) 

 3.Tomasz Stompór (Olsztyn): Pacjent z ostrym uszkodzeniem nerek w trakcie terapii  flozynami 

(20’) 

4. Małgorzata Kępska-Dzilińska (Warszawa), Urszula Jabłońska (Warszawa): Leczenie 

nerkozastępcze na stacji hemodializ i innych oddziałach  (20’) 

Dyskusja (10’) 

10:00 – 10:15 przerwa kawowa 

 

10:15 – 11:45  Sesja S-7   

Zakażenia w stacji dializ i oddziale nefrologicznym 

Prowadzący: Michał Chmielewski, Tomasz Hryszko 

1. Tomasz Hryszko  (Białystok), Alicja Rosołowska (Białystok): A siódmego dnia… - infekcje w 

oddziale nefrologii (40’) 

2. Jadwiga Wójkowska - Mach  (Kraków): Pacjent ze szczepem wielolekoopornym w opiece 

ambulatoryjnej (20’) 

3. Paulina Kisielewska (Białystok), Magdalena Selewońko (Białystok): Tykająca bomba 

 w  stacji dializ, czy pielęgniarka może być saperem (20’) 

      Dyskusja (10’) 

11:45 – 12:00 przerwa kawowa 

 

12:00 – 13:30  Sesja S-8   

Otyłość i niedożywienie pacjentów dializowanych – skala problemu  

Prowadzacy: Kazimierz Ciechanowski, Sylwia Małgorzewicz 

1. Kazimierz Ciechanowski (Szczecin): Wprowadzenie (10’) 

2. Ewa Cichocka (Szczecin), Ewa Kwiatkowska (Szczecin): Niedożywienie - depresja czy 

zapalenie? – dwugłos: psycholog - lekarz (30’) 

3. Sylwia Małgorzewicz (Gdańsk): Odchudzanie dializowanych (20’) 

4. Kazimierz Ciechanowski (Szczecin): „Domięśnianie" dializowanych"  (20’) 

    Dyskusja (10’) 

                      Sala  Konferencyjna  FOXTROT 

8:30 – 10:00  Sesja F-6   

 Nefrokardioprotekcja a póżne PChN i leczenie nerkozastępcze  

Prowadzący: Beata Naumnik, Rajmund Michalski 

     1. Rajmund Michalski (Zabrze): Punkt widzenia pacjenta (20”) 

     2. Beata Naumnik (Białystok): Punkt widzenia nefrologa (20”) 



     3. Katarzyna Klejna (Białystok): Punkt widzenia dializoterapeuty (20”)  

     4  Justyna Fryc (Białystok): Punkt widzenia transplantologa (20”) 

   Dyskusja (10”) 

10:00 – 10:15 przerwa kawowa 

 

10:15 – 11:45  Sesja F-7   

 Nefroprotekcja         

Prowadzacy: Katarzyna Krzanowska, Władysław Sułowicz 

1. Magdalena Krajewska (Wrocław): Zasady postępowania nefroprotekcyjnego u chorych bez 
cukrzycy (20’) 

2 Katarzyna Krzanowska (Kraków): Choroba nerek u pacjentów z cukrzycą typu 2 – postępowanie 
terapeutyczne  hamujące   progresje przewlekłej choroby nerek (20’) 

3. Michał Nowicki  (Łódź): ADPKD – jak zahamować progresje postępu choroby – wyzwania 

terapeutyczne  (20’) 

4. Joanna Dolipska (Kraków): Leczenie immunosupresyjne czy nefroprotekcyjne  
w glomerulopatiach? (20’) 

Dyskusja (10’) 

11:45 – 12:00 przerwa kawowa 

 

12:00 – 13:30  Sesja F-8   

Leczenie cukrzycy u pacjentów z przewlekłą chorobą nerek 

Prowadzący: Paweł Stróżecki, Krzysztof Pawlaczyk 

1. Paweł Stróżecki (Bydgoszcz): Kwalifikacja pacjenta z przewlekłą chorobą nerek  

i cukrzycą do przeszczepienia nerki (20”) 

2. Krzysztof Schwermer (Poznań): Kiedy do nefrologa powinien trafić chory z cukrzycą? (20”) 

3. Krzysztof Hoppe (Poznań): Jak leczyć cukrzycę u chorego leczonego nerkozastępczo (20”) 

4. Marta Olszewska (Poznań): Cukrzyca t.1 u nefrologa (20”) 

     Dyskusja (10”) 

 

 

 

 

 

 

 


