sNowe horyzonty w kardiologii:
od wytycznych do praktyki -
farmakoterapia, innowacjei
immunizacja”

Serdecznie zapraszamy do udziatu w | Konferencji Kardiologéw
Wojskowych w Warszawie w dniu 15.11.2025 r. W programie
konferencji znajduja sie m. in.: sesja Kardiologéw Wojskowych, blok
poswiecony wytycznym ESC 2025, sesja Sekcji Farmakoterapii
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, sesja Sekcji Kardiologii
Eksperymentalnej PTK oraz sesja dotyczaca szczepien i zdrowia

publicznego.



Informacjeo
Konferencji

Konferencja odbedzie si¢ w Centrum
Konferencyjnym Ministra Obrony
Narodowej w Warszawie na ul. Zwirki i

Wigury 9/13 w dniu 15.11.2025 .

Udziat w konferencji jest bezptatny.
Ws$réd uczestnikéw bioragcych udziat
beda aktywni i emerytowani zotnierze-
lekarze: kardiolodzy, internisci, lekarze
rodzinni oraz lekarze cywilni,
podchorgzowie w WCKMed (studenci
medycyny) i przedstawiciele
najwazniejszych instytucji
wojskowych zwigzanych z ochrong
zdrowia.

Konferencja organizowana jest Pro
Bono. W trakcie konferencji
zapewniony bedzie catering oraz bufet

na przerwe kawowa.

Link do rejestracji -
https://forms.gle/HiwboiPsaym5BKA
b8

Rejestracja uczestnikow w

godzinach 8:00-10:00.
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PRAGA-POLUDNIE

Warszawa @

OCHOTA

URSUS Centrum Konferencyjne
Ministerstwa Obrony.

WLOCHY  OKECIE

Lotnisko
%, Chopina Q
Warszawa

WILANOW

Program Konferencji

Uroczyste Otwarcie Konferencji

Przywitanie uczestnikow (9:00)

Sesja Epidemiologii i Zdrowia Publicznego (9:20-
10:20)

Prowadzenie: Pawel Krzesinski

1. Wyzwania profilaktyki schorzen uktadu sercowo-naczyniowego w

sitach zbrojnych RP

ptk prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Pawet Krzesinski (Warszawa) 15 min
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2. Trudny pacjent? Psychospoteczne aspekty naduzywania alkoholu i
uzaleznien - wyzwania
diagnostyczne i terapeutyczne w praktyce kardiologicznej

dr hab. n. med. i n. o0 zdr. Justyna Klingemann (Warszawa) 15 min

3. Antybiotykoopornos¢ - szczegdlna strefa zagrozenia pacjenta

kardiologicznego

dr n. med. i n.o zdr. Anna Olczak-Pienkowska (Warszawa) 15 min

Dyskusja 15 min

Przerwa kawowa 10 min

Sesja Sekcji Farmakoterapii PTK (10:30 - 11:30)
Prowadzenie: Krzysztof J. Filipiak, Agnieszka Kaplon-Cieslicka
1. Lipoproteina (a) - czy bedzie nowym celem terapeutycznym?

prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC (Warszawa) 15 min

2. Inne leki hipolipemizujace na horyzoncie

dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM FESC (£t6dz) 15 min

3. Co z tg kolchicyna - czyli czy leki przeciwzapalne sg przysztoscia
leczenia miazdzycy?

dr n. med. Maciej Janiszewski (Warszawa) 15 min

4. Dla zdrowia czy dla urody? - nowe leki w chorobie otytoSciowej

lek. Maria tukasiewicz (Warszawa) 15 min

Przerwa kawowa 10 min



Sesja Sekcji Kardiologii Eksperymentalnej PTK
(11:40-12:40)

prof. dr hab. n. med. Urszula Mackiewicz

Przerwa obiadowa 40 min

Wyktad sponsorowany firmy Astra Zeneca (12:40 - 13:20)

Sesja Kardiologow Wojskowych (13:20 - 14:30)

Prowadzenie: Pawel Krzesinski

1. Hybrydowa rehabilitacja kardiologiczna - dlaczego tej formy terapii

potrzebuje kardiologia wojskowa?

prof. dr hab. med. Ryszard Piotrowicz (Warszawa) 18 min

2. Serce pod presja - dlaczego mtodzi tez choruja na ostry zespo6t
wiencowy?

ptk dr med. Bartosz Krakowiak (Wroctaw) 18 min

3. Jak efektywnie leczy¢ zotnierza z zaburzeniami

kardiometabolicznymi?

ptk prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Pawet Krzesinski (Warszawa) 18 min

Dyskusja 16 min
Przerwa kawowa 10 min

Sesja Wytycznych ESC 2025 (14:40 - 16:40)

Prowadzenie: Leszek Kaczmarek
1. Cardiovascular disease and pregnancy - prof. dr hab. n. med. Agata Bielecka -
Dabrowa (£6dz) 25 min
2. Mental health and cardiovascular disease - ptk dr n.med. Radostaw

Tworus (Warszawa) 25 min



3. Myocarditis and pericarditis - dr hab. n. med. Grzegorz Piotrowski (£t6dZ) 25 min
4. Valvular heart disease - 25 min

5. Focused update of the 2019 dyslipidaemias guidelines - 20 min

Zakonczenie konferencji (16:40)

Rejestracja

Zachecamy do rejestracji poprzez kod
QR, lub
link https://forms.gle/HiwboiPsaym5
BKAD8

Patronat Honorowy
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Do zobaczenia wkrotce

o
Konferencji

| Konferencja
Kardiologéw

Wojskowych w

dniu 15.11.2025 r.

<Link do rejestracji>

Link do Skontaktuj
zapisow si¢ znami
https://forms.gl kardiolodzywojs
e/HiwboiPsaym kowi@gmail.co
SBKADS8 m
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