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1A PROGRAM SZCZEGOLOWY

Polskie Towarzystwo

Alergologlczne CZWARTEK, 15.10.2026

CZWARTEK 15.10.2026

Otwarcie Forum 14:45 - 15:15

Sesja Inauguracyjna 15:15 - 16:45

Epidemiologia i nowosci w alergologii

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez

PTA e
Przewodniczacy:
Prof. Radostaw Gawlik (Katowice)
Prof. Piotr Kuna (£0dz)
1. Mapa chordéb cywilizacyjnych w Europie 15:15 - 15:35
Dr Nino Berdzuli (Dyrektor Biura WHO w Polsce)
2. Zmiany w programie lekowym 15:35 - 15:55
Prof. Karina Jahnz-Rézyk (Warszawa)
3. Nowosci w immunoterapii 15:55 - 16:15
Prof. Radostaw Gawlik (Katowice)
4. Nowosci w alergologii 2025/2026 16:15 - 16:35
Prof. Piotr Kuna (£6dz)
5. Dyskusja 16:35 - 16:45
Hot Topicl 16:45 - 17:15
Astma w AOS
Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego @%‘ KOALICJA NA RZECZ
przez Koalicje na rzecz Leczenia Astmy N LECZENIARSTMY
Prowadzacy:

Prof. Marek Kulus (Warszawa)

Dr hab. Piotr Dgbrowiecki (Warszawa)

Przerwa kawowa 17:15 - 17:30
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™~ 1A PROGRAM SZCZEGOLOWY

Polskie Towarzystwo

Alergologlczne CZWARTEK, 15.10.2026

Hot Topic ll 17:30 - 18:00

Od testu do diagnozy - jak jakos¢ testu alergologicznego wptywa na
decyzje kliniczne?

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

Prowadzacy:
Prof. Andrzej Bozek (Katowice)

Sesja Plenarnal ll 18:00 - 19:00

Innowacyjne rozwigzania w terapii alergicznego niezytu nosa

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firme

Przewodniczacy:
Prof. Piotr Kuna (£6d2)

1. Czy moze sie udac wyjscie z btednego kota alergii 18:00 -18:25
Prof. Maciej Kupczyk (£odz)

2. Publikacja wynikow badania RWE Astma-FIT (znaczenie terapii lekami 18:25 - 18:50
przeciwcukrzycowymi/obnizajagcymi mase ciata u pacjentow z astma)
Prof. Leszek Czupryniak (Warszawa)
Prof. Maciej Kupczyk (£odz)

3. Dyskusja 18:50 - 19:00

Kolacja 19:00 - 20:30
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1A PROGRAM SZCZEGOLOWY

Polskie Towarzystwo

Alergologiczne PIATEK, 16.10.2026

PIATEK 16.10.2026

Warsztat | 07:45 - 08:45

Putapki diagnostyczne i interpretacja badania spirometrycznegoi
proby rozkurczowej

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez PTA

Prowadzacy:
Prof. Piotr Boros (Warszawa)

Warsztat 07:45 - 08:45
Badanie biomarkerow w astmie - eozynofile, plwocina, FeNO,
swiste IGE, catosciowe ISE

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez PTA

Prowadzacy:
Prof. Aleksandra Wardzynska (£6dz)

Sesja Plenarnal il 09:00 - 09:45

Debata: Alergologia - dzis i jutro

Debata organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego

| H Fa
przez PTA
Przewodniczacy:
Red. Katarzyna Matusewicz (Puls Medycyny)
Debata: Alergologia - dzis i jutro 09:00 - 09:45

Prof. Radostaw Gawlik (Katowice), Prof. Marcin Moniuszko (Biatystok), Dr hab. Iwona Poziomkowska-
Gesicka (Szczecin), Prof. Piotr Kuna (Lo6dz)
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a sra PROGRAM SZCZEGOtOWY
Alergologlczne PIATEK, 16.10.2026

Sesja Plenarna IV 09:45 - 10:45

Pokrzywka pod kontrolg: zmiana paradygmatu leczenia, gdy
antyhistaminiki nie dziatajq

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
firme

Przewodniczacy:
Prof. Karina Jahnz-Roézyk (Warszawa)

1. Pokrzywka okiem alergologa 09:45 -10:00
Prof. Maciej Kupczyk (£odz)

2. Pokrzywka okiem dermatologa 10:00 -10:15

Prof. Irena Walecka-Herniczek (Warszawa)

3. Wytyczne leczenia pokrzywKki w praktyce 10:15 - 10:30

Prof. Zenon Brzoza (Opole)

4. Rhapsido od teorii do praktyki 10:30 -10:45

Dr hab. Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)

Sesja Plenarna V 10:45 - 11:30

W co celujemy leczac astme ciezkg?

Sesja Sponsorowana przez firme GSK

Prowadzacy:
Dr hab. Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)
Dr hab. Iwona Poziomkowska-Gesicka (Szczecin)
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1A PROGRAM SZCZEGO+OWY

Polskie Towarzystwo

Alergologiczne PIATEK, 16.10.2026

Hot Topic lll 11:30 - 12:00

Od kontroli objawow do remisji astmy: pacjent i Srodowisko w
centrum decyzji terapeutycznych

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

Przewodniczacy:
Prof. Maciej Kupczyk (£6dz)
Prof. Michat Panek (£6d2)

Przerwa kawowa 12:00 - 12:20

Hot Topic IV 12:20 - 13:00

Nowe horyzonty w alergologii: nowosci w leczeniu astmy oraz
zespotu hipereozynofilowego (HES)

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

1. Nowy rozdziat terapii trojsktadnikowej w leczeniu astmy 12:20 -12:40

Prof. Maciej Kupczyk (£6dz)

2. Zespot hipereozynofilowy (HES) w praktyce Klinicznej - wyzwania diagnostyczne 12:40 -13:00
i nowosci terapeutyczne

Dr Piotr tacwik (Czerwona Gora)

Hot Topic V 13:00 - 13:30

Depemokimab ULA - nowa jakos¢ w praktyce leczenia biologicznego
astimy ciezkKiej

Hot Topic Sponsorowany przez firme GSK

Prowadzacy:
Prof. Maciej Kupczyk (£6dz)
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1A PROGRAM SZCZEGO+OWY

Polskie Towarzystwo

Alergologiczne PIATEK, 16.10.2026

Hot Topic VI 13:30 - 14:00
Immunoterapia podjezykowa w alergii na Kota - praktyczne aspekty

leczenia pacjentow

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez STALLERGENES %k GREER

firme Stallergenes-Greer

Prowadzacy:
Dr hab. Eliza Wasilewska (Gdansk)

Lunch 14:00 - 15:00

Hot Topic VII 15:00 - 15:30

Jeden inhalator dwa zadania. Jak SMART upraszcza zycie pacjenta i
prace lekarza

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

Prowadzacy:
Prof. Piotr Kuna (£6dz)

Hot Topic VIII 15:30 - 16:00

Zapalenie T2 jako wspolny mianownik choréb drég oddechowych -
od astmy do POChP

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

Prowadzacy:

Prof. Sebastian Majewski (£6dz)

Dr Agnieszka Gawlewicz—-Mroczka (Krakow)
Dr Piotr tacwik (Czerwona Gora)
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Polskie Towarzystwo

Alergologiczne PIATEK, 16.10.2026

) Fl1A PROGRAM SZCZEGO+OWY

Hot Topic IX 16:00 - 16:30

Polipy i AZS

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

Prowadzacy:
Dr Katarzyna Poznanska-Kurowska (£6dz)
Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)

Hot Topic X 16:30 - 16:50
Alergiczny Niezyt Nosa - donosowy steryd z lekiem

przeciwhistaminowym czy powinien byc¢ lekiem pierwszego

wyboru

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

Prowadzacy:
Prof. Piotr Kuna (£6d2)
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1A PROGRAM SZCZEGOLOWY

Polskie Towarzystwo

Alergologiczne PIATEK, 16.10.2026

SESERY 17:15 - 18:30

Wptyw srodowiska na choroby alergiczne - wspoétczesne zagrozenia

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez @'&S‘ KOALICJA NA RZECZ

Koalicje na rzecz Leczenia Astmy )

LECZENIA ASTMY

Przewodniczacy:
Weronika Michalak (HEAL Polska)
Prof. Bolestaw Samolinski (Warszawa)

1.

Alergologia to medycyna srodowiskowa 17:15 - 17:25

Prof. Bolestaw Samolinski (Warszawa)

Zanieczyszczenie srodowiska i jego wptywem na ANN, astme i AZS 17:25 -17:35
Dr hab. Piotr Dgbrowiecki (Warszawa)

Wptyw zanieczyszczen na rozwdj alergii drég oddechowych - badania wtasnei 17:35 -17:45
aktualny stan wiedzy na Swiecie

Dr hab. Filip Raciborski (Warszawa)

Szata roslinna a zmiany klimatu - czy zanieczyszczenie sSrodowiska ma znacznie 17:45 - 17:55
dla alergika?

Dr Piotr Rapiejko (Warszawa)

Cool city index 17:55 -18:05
TBA

. Debata z udziatem: 18:05 -18:30

Dr hab. Piotr Dgbrowiecki (Warszawa), Prof. Henryk Mazurek (Rabka Zdrdj), Weronika Michalak
(HEAL Polska), Dr hab. Filip Raciborski (Warszawa), Dr Piotr Rapiejko (Warszawa), Piotr Siergiej (Polski
Alarm Smogowy)
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Polskie Towarzystwo

Alergologiczne PIATEK, 16.10.2026

Hot Topic XI 18:30 - 19:00

Kryteria kwalifikacji i rekwalifikacji w programie lekowym z
uwzglednieniem podania domowego

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego @ KOALICJA NA RZECZ
przez Koalicje na rzecz Leczenia Astmy J LEGZENIA ASTIY

Prowadzacy:
Prof. Marek Kulus (Warszawa)
Dr Piotr tacwik (Czerwona Gora)

Hot Topic XII 19:00 - 19:20

Wytyczne ARIA

Prowadzacy:
Prof. Piotr Kuna (£6dz)

Konkurs 19:20 - 19:35

Ekspert w astmie i alergologii

Kolacja 20:00 - 22:00
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Polskie Towarzystwo

Alergologiczne SOBOTA, 17.10.2026

SOBOTA 17.10.2026

Warsztat lli 08:00 - 09:00

Tlenek azotu w praktyce klinicznej (NIOX FeNO)

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego
przez firme

Prowadzacy:
Dr hab. Aleksandra Kucharczyk (Warszawa)
Dr Piotr Damianski (£6dz)

Hot Topic Mtodych Naukowcow 09:00 - 09:30

Hot Topic organizowany w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego

1M
przez PTA

1. Leczenie biologiczne i swoista immunoterapia alergenowa - od kontrowersji do 09:00 - 09:15
praktyki Klinicznej

Dr Marcelina Ko¢win (£6dz)

2. Wptyw zahamowania szlaku IL-5 na krazgce biomarkery aktywacji eozynofilow 09:15 - 09:30
i remodelingu drég oddechowych w ciezkiej astmie eozynofilowej

Dr Piotr Damianski (£0dz)
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1A PROGRAM SZCZEGOLOWY

Polskie Towarzystwo

Alergologiczne SOBOTA, 17102026

Warsztat IV 09:00 - 12:00

Warsztaty w laboratorium firmy Diagnostyka

Warsztaty organizowane w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego Diagnostyka+

przez firme Diaghostyka.

Miejsce - siedziba firmy w Warszawie (transfer grupy 45-50 uczestnikow z Hotelu Focus Premium do
siedziby firmy w Warszawie)

1. Powitanie 09:00 - 09:10

Prof. Piotr Kuna (£0d2)
Dr Anna Strumnik

2. Czesc¢ wyktadowa - wyktad firmy Diaghostyka 09:10 - 09:30

Dr Anna Strumnik

3. Czes¢ wyktadowa - wyktad firmy EMMA: Nowe molekuty, nowe mozliwosci - 09:30 - 09:50
diagnostyka alergii z ALEX3

Prof. Krzysztof Kowal (Biatystok)

4. Czes¢ wyktadowa - wyktad firmy HVD: Jedna choroba, wiele metod - jak 09:50 -10:10
skutecznie diagnozowac alergie?

Prof. Kinga Lis (Bydgoszcz)
5. Zwiedzanie laboratorium firmy 10:10 -10:40
6. SzKolenie grup przy aparatach sponsorow ALEX/PHADIA 10:40 - 11:20
7. Dyskusja: pytania i odpowiedzi - omowienie przypadkow i konkretnych wynikéw  11:20 - 11:40

8. Poczestunek i transfer powrotny 11:40 - 12:00
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1A PROGRAM SZCZEGOLOWY

Polskie Towarzystwo

Alergologiczne SOBOTA, 17.10.2026

Sesja Plenarna VIi 09:30 - 10:45

Fundamentalne zmiany w medycynie - od lekow klasycznych do

terapii biologicznych

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez
PTA

Przewodniczacy:
Prof. Wioletta Pietruszewska (£6dz)
Prof. Michat Panek (£6dz)

1. Terapia tréjsktadnikowa astmy z jednego inhalatora - najnowsze doniesienia 09:30 - 09:45

dr Matgorzata Farnik (Katowice)

2. Terapie biologiczne w pulmonologii 09:45 -10:00
Prof. Michat Panek (£6d2)

3. Terapie biologiczne w dermatologii 10:00 -10:15

Prof. Joanna Narbutt (£6dz)

4. Terapie biologiczne w laryngologii 10:15 - 10:30

Prof. Wioletta Pietruszewska (£6dz)

5. Terapie biologiczne w alergologii 10:30 -10:45
Prof. Marek Niedoszytko (Gdansk)
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Polskie Towarzystwo

Alergologiczne SOBOTA, 17.10.2026

Sesja Plenarna VIII 10:45 - 12:15

Wiodace problemy w gabinecie alergologicznym

Sesja organizowana w ramach grantu naukowo-szkoleniowego przyznanego przez

PTA Pt o
Przewodniczacy:
Dr Piotr tacwik (Czerwona Gora)
1. Réznicowanie chorob alergicznych i niealergicznych skéry 10:45 - 11:15
Prof. Joanna Narbutt (£6dz)
2. Rzadkie zespoty chorobowe w alergologii 11:15 - 11:35
Dr Piotr tacwik (Czerwona Gora)
3. SIBO, laktoza, gluten - alergia czy nietolerancja? 11:35 - 11:55
Prof. Andrea Horvath (Warszawa)
4. Jakie znaczenie moga miec niskie wartosci alergenowo swoistych IgE? 11:55 - 12:15
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)
Zamkniecie Forum 12:15 - 12:25
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