
 

 

 
 

Endoprotezoplastyka stawu kolanowego 
– od asysty do eksperta 

kurs z wykorzystaniem ludzkich preparatów nieutrwalonych 
 

9 grudnia 2025 r. 
 
 
 
Prowadzący: 
dr n. med. Krzysztof Ruszkowski 
 

PROGRAM SZKOLENIA: 

08.30-09.00 Rejestracja 

09.00-09.15 Otwarcie kursu. Omówienie zasad pracy na preparatach. – K. Ruszkowski 

09.15-09.35 Biomechanika stawu kolanowego - aspekt praktyczny w TKA. – K. Ruszkowski 

09.35-09.55 TKA - planowanie przedoperacyjne. – K. Ruszkowski 

09.55-10.15 Dobór implantów w całkowitej artroplastyce stawu kolanowego: 

  PS/CR/UC. – K. Ruszkowski 

10.15-10.35 Techniki operacyjne w TKA (tibia first, femur first). – K. Ruszkowski 

10.35-10.55 Czego nie robić w czasie totalnej alloplastyki stawu kolanowego? – K. 
Ruszkowski 

10.55-11.15 Przerwa na kawę 

11.15-12.05 Infekcje w artroplastyce pierwotnej stawu kolanowego  

- jak ich unikać i jak je leczyć? – K. Ruszkowski 

12.05-13.00 Zapoznanie się z instrumentarium oraz techniką operacyjną. – K. Ruszkowski 

13.00-13.45 Lunch 

13.45-16.00 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych z 
wykorzystaniem narzędzi Columbus IQ firmy BBraun. – K. Ruszkowski 

16.00-16.30 Podsumowanie, dyskusja, wręczenie certyfikatów. 
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