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Szanowni Państwo,

w imieniu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran mam przyjemność zaprosić Państwa              
do udziału w VII edycji Warsztatów Dobrej Praktyki Leczenia Ran.

W nadchodzącej edycji zaplanowaliśmy 6 spotkań w różnych regionach Polski, podczas
których skupimy się na przekazaniu specjalistycznej wiedzy oraz praktycznych
umiejętności związanych z diagnostyką i terapią ran przewlekłych.

Warsztaty adresowane są do wszystkich profesjonalistów wykonujących zawody medyczne –
zarówno tych z doświadczeniem w leczeniu ran, jak i osób, które dopiero rozpoczynają swoją
drogę zawodową w tym obszarze. Uczestnicy będą mieli okazję zapoznać się z najnowszymi
metodami diagnostycznymi, innowacyjnymi technikami terapeutycznymi oraz aktualnymi
rozwiązaniami wspomagającymi proces gojenia ran.

Od 2025 roku z radością witamy również w naszym gronie opiekunów medycznych, którzy stali
się integralną częścią zespołów terapeutycznych w opiece nad pacjentami.

Serdecznie zapraszamy do udziału i wspólnego pogłębiania wiedzy w gronie ekspertów!

dr n. med. Przemysław Lipiński

Prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
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REJESTRACJA UCZESTNIKÓW8:00 - 8:30

Otwarcie warsztatów - Stopa cukrzycowa8:30 - 8:40 (10')
dr n. med. Adam Węgrzynowski - Członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
mgr Beata Góralska - Członek Komisji Rewizyjnej Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran

CChS i róża duet pod szczególnym nadzorem8:40 - 8:55 (15')
lek. Dominik Fedorczyk

10:40 - 13:00

SESJA WYKŁADOWA - STOPA CUKRZYCOWA

9:10 - 9:25 (15')

WARSZTATY - BLOK 1

9:25 -  10:05 (40')

Co może, a czego boi się POZ?
lek. Agnieszka Matusiak-Jońska

Kompleksowe postępowanie podologiczno-pielęgniarskie w opiece nad pacjentem z przewlekłą
chorobą żylną – od profilaktyki do leczenia ran przewlekłych
dr n. med. Adam Węgrzynowski, mgr Beata Góralska

10:20 - 10:40  (20') PRZERWA KAWOWA

10:05 - 10:20  (15') Dyskusja

Skuteczne zamykanie ran - prosto w praktyce - Partner warsztatu Kikgel

Miejscowa terapia ran niegojących się w przebiegu cukrzycowych owrzodzeń stóp - Partner warsztatu Hartmann

SESJA Q&A - ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI16:10 - 16:30

WARSZTATY - BLOK 213:50 - 16:10

PRZERWA OBIADOWA 13:00 - 13:50 (50')

Infekcja w stopie cukrzycowej w praktyce – oczyszczanie rany, pobieranie posiewów i racjonalny
dobór opatrunków przeciwdrobnoustrojowych - Partner warsztatu Smith&Nephew

8:55 - 9:10 (15') Po co nam chirurg stopy?
lek. Aleksandra Taczak-Walczak

piel. Michał Dziarnowski

mgr Krzysztof Sumiński

dr n. med. Adam Węgrzynowski

Cukrzycowe owrzodzenia stóp – decyzje, które skracają czas gojenia  - Partner warsztatu Convatec

Wsparcie żywieniowe pacjenta z raną – co naprawdę działa? - Partner warsztatu Nestle

Czyste łożysko rany i kontrola wysięku. Dwa kroki do większej szansy na wygojenie - 
Partner warsztatu Molnlycke

dr n. med. Daria Gorczyca-Siudak

mgr Anna Goździewska

mgr piel. Lidia Czwakiel
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8:30 - 9:55

program wydarzenia program wydarzenia 



WARSZTAT 1

 Skuteczne zamykanie ran - prosto
w praktyce

piel. Michał Dziarnowski

WARSZTAT 2 

Miejscowa terapia ran niegojących
 się w przebiegu cukrzycowych 

owrzodzeń stóp 

mgr Krzysztof Sumiński

WARSZTAT 3 

 Infekcja w stopie cukrzycowej w
praktyce – oczyszczanie rany,

pobieranie posiewów i racjonalny
dobór opatrunków

przeciwdrobnoustrojowych

dr n. med. Adam Węgrzynowski

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3

Przerwa

GRUPA 3 GRUPA 1 GRUPA 2

Przerwa

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 1

10:40 - 11:20 (40')

11:20 - 11:30 (10')

11:30 - 12:10 (40')

12:10 - 12:20 (10')

12:20 - 13:00  (40')

WARSZTAT 4

Cukrzycowe owrzodzenia stóp –
decyzje, które skracają czas

gojenia

dr n. med. Daria Gorczyca-Siudak 

WARSZTAT 5 

Czyste łożysko rany i kontrola
 wysięku. Dwa kroki do większej szansy 

na wygojenie 

mgr piel. Lidia Czwakiel

WARSZTAT 6 

Wsparcie żywieniowe pacjenta z
raną – co naprawdę działa? 

mgr Anna Goździewska

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 1

Przeprwa

GRUPA 3 GRUPA 1 GRUPA 2

Przerwa

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3

13:50 - 14:30 (40')

14:30 - 14:40 (10')

14:40 - 15:20 (40')

15:20 - 15:30 (10')

15:30 - 16:10 (40')
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warsztaty - blok Iwarsztaty - blok I

warsztaty - blok IIwarsztaty - blok II
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