
NEFROKARDIOLOGIA 2023 
21-22 kwietnia 2023 r.


PROGRAM NAUKOWY 

PIĄTEK 21.04.2023 

12:30 - 14:00 Lunch


14:00 - 14:15 Otwarcie Konferencji 

Beata Naumnik 

14:15 - 14:40  Wykład inauguracyjny  
Otyłość a nerki - rozpoznanie czy stygmatyzacja? (25’)

Adam Jacek Krętowski


14:40 - 16:10 Sesja 1: Nefrokardiologia metaboliczna w świetle ostatnich  
zdobyczy terapeutycznych

Przewodniczący: Adam Jacek Krętowski, Michał Myśliwiec, Andrzej Więcek,  
Wojciech Załuska 

Pozanerkowe aspekty działania inhibitorów SGLT2 (17’) 
Andrzej Więcek 

Metabolizm - programistyka czy behawiorystyka? (17’) 
Ryszard Grenda 

Hiperlipidemia - czy pacjent z PChN skorzysta z najnowszych terapii? (17’) 
Anna Tomaszuk-Kazberuk 

Kwas moczowy - obniżać czy nie obniżać i co z tego wynika? (17’) 
Piotr Jankowski


Panel dyskusyjny (22’): Adam Jacek Krętowski, Michał Myśliwiec, Andrzej Więcek, 
Wojciech Załuska 

16:10 - 16:25 Przerwa kawowa 


16:25 - 17:55 Sesja 2: Nadciśnienie tętnicze - co nowego? 
Przewodniczący: Edyta Zbroch, Karol Kamiński, Jacek Małyszko, Jacek Manitius, 
Andrzej Oko 

Leczenie nadciśnienia tętniczego w zespole metabolicznym (17’) 
Piotr Dobrowolski




Otyłość i zespół metaboliczny a przeszczepienie nerki - konsensus nefrologiczno-
transplantacyjny (17’) 
Alicja Dębska-Ślizień 

Nadciśnienie tętnicze oporne w PChN - jak to przełamać w praktyce klinicznej? (17’) 
Aleksander Prejbisz 

Dysbioza w nadciśnieniu tętniczym - horyzont terapeutyczny (17’) 
Marcin Adamczak 

Panel dyskusyjny (22’): Edyta Zbroch, Karol Kamiński, Jacek Małyszko, Jacek  
Manitius, Andrzej Oko 
  

SOBOTA 22.04.2023 

9:30 - 11:00 Sesja 3: Porozmawiajmy o ryzyku sercowo-naczyniowym 
Przewodniczący: Sławomir Dobrzycki, Jolanta Małyszko, Bolesław Rutkowski,  
Bożena Sobkowicz 

Prewencja kalcyfikacji w PChN - czy to w ogólne możliwe? (17’)

Magdalenia Krajewska 

Ważniejsze słowo czy obraz? - debata o aktualnej ocenie ryzyka 

sercowo-naczyniowego (17’) 
Bożena Sobkowicz 

Serce w lęku i czy seks leczy? (17’) 
Artur Mamcarz 

Sauna czy morsowanie, maraton czy joga, kieliszek dziennie czy litr co jakiś czas - 
te i inne dylematy w PChN (17’)

Kazimiesz Ciechanowski


Panel dyskusyjny (22’): Sławomir Dobrzycki, Jolanta Małyszko, Bolesław Rutkowski, 
Bożena Sobkowicz 

11:00 - 11:20 Przerwa kawowa


11:20 - 12:50 Sesja 4: Sesja tematów kontrowersyjnych 
Przewodniczący: Magdalena Durlik, Ryszard Gellert, Magdalena Krajewska, Janusz 
Ostrowski 

Zwiększamy pulę dawców - opowieść o przesuwaniu granic (17’)

Magdalenia Durlik 



Prewencja pierwotna i terapia COVID 19 - kiedy? komu? co się zmieniło? (17’)

Andrzej Rydzewski 

Ukryte koszty dializoterapii - czy jest rola dla kardiologa? (17’)

Przemysław Rutkowski 

Nowa rzeczywistość w parafii nefrologicznej - opieka koordynowana i perspektywy 
terapeutyczne (17’)

Ryszard Gellert


Panel dyskusyjny (22’): Magdalena Durlik, Ryszard Gellert, Magdalena Krajewska, 
Janusz Ostrowski 

12:50 - 14:30 Lunch


14:30 - 16:00 Sesja 5: Nerki, serce i płyny - jak to pogodzić? 
Przewodniczący: Szymon Brzósko, Leszek Domański, Michał Nowicki,  
Ewa Suchowierska, Paweł Stróżecki 

Tkankowe zasoby sodu - główny cel terapii chorych z przewlekłą chorobą serca i 
nerek (17’)

Monika Lichodziejewska-Niemierko 

Nefropatia zastoinowa - czy coś takiego istnieje? (17’)

Michał Nowicki 

Panta rhei - czego może się nauczyć nefrolog od kardiologa o leczeniu 

diuretycznym? (17’)

Tomasz Hryszko 

Pacjent z PChN przed zabiegiem kardiochirurgicznym - specyfika i aktualne 

wytyczne (17’) 
Tomasz Hirnle


Panel dyskusyjny (22’): Szymon Brzósko, Leszek Domański, Michał Nowicki, Ewa 
Suchowierska, Paweł Stróżecki 

16:00 - 16:15 Przerwa kawowa


16:15 - 17:40 Sesja 6: Profilaktyka zdarzeń serowo-naczyniowych i nie tylko 
Przewodniczący: Justyna Fryc, Bogdan Galar, Janusz Korecki, Stanisław Niemczyk, 
Jerzy Bychowski 

Między wytycznymi a praktyką czyli terapia przeciwzakrzepowa u pacjenta z 

zaawansowaną niewydolnością nerek - aktualizacja (17’)

Tomasz Pasierski 



Profilaktyka pierwotna CVD w PChN - czy to w ogóle możliwe? (17’)

Piotr Rozentryt 

Zapalenia naczyń - profilaktyka powikłań i nowości terapeutyczne (17’)

Katarzyna Krzanowska 

Zakończenie (14’)

Beata Naumnik 

Panel dyskusyjny (20’): Justyna Fryc, Bogdan Galar, Janusz Korecki, Stanisław 
Niemczyk, Jerzy Bychowski


