
PROGRAM

II Ogólnopolska Konferencja Naukowa
dla Położnych oraz Pielęgniarek Neonatologicznych

„Interprofesjonalna opieka w zdrowiu kobiet
- wyzwania i dobre praktyki”

16 -17 października 2026 r., Zajazd Piastowski***, Kazimierz Dolny

9.00
dr hab. Agnieszka Bień, prof. uczelni

,

9.20-9.40
dr hab. Mariusz Wysokiński, prof. uczelni
Katedra Rozwoju Pielęgniarstwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie

9.40- 10.00
d
Katedra Rozwoju Pielęgniarstwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie

10.00-10.20
dr hab. n. med. i n. o zdr. Ewa Rzońca
Zakład Dydaktyki Ginekologiczno-Położniczej, Wydział Nauk o Zdrowiu, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

10.20-10.40
dr hab. Anna Pilewska-Kozak, prof. UM; mgr Julia Słomka
Katedra Położnictwa i Ginekologii, Zakład Pielęgniarstwa Położniczo-Ginekologicznego
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

10.40-11.00

dr n. o zdr. Justyna Krysa, prof. UM
Zakład Koordynowanej Opieki Położniczej, Katedra Rozwoju Położnictwa, Wydział Nauk
o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

i, d

11.30-11.50

dr n. med. i n. o zdr. Sabina Stadnicka
Zakład Dydaktyki Ginekologiczno-Położniczej, Warszawski Uniwersytet Medyczny

11.50-12.10
dr hab. n. o zdrowiu Mariola Czajkowska, prof. ŚUM
Zakład Propedeutyki Położnictwa, Katedra Zdrowia Kobiety, Wydział Nauk o Zdrowiu
w Katowicach, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

12.10-12.30
dr n. o zdr. Agnieszka Kleszcz, prof. HGE
Eberswalde University for Health Professions (HGE), Eberswalde, Niemcy

12.30-12.50
dr hab. Agnieszka Bień, prof. uczelni
Katedra Rozwoju Położnictwa, Zakład Koordynowanej Opieki Położniczej,
Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

12.50-13.10

dr hab. Beata Pięta, prof. uczelni
Zakład Praktycznej Nauki Położnictwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny im.
K. Marcinkowskiego w Poznaniu

13.10-13.30
dr hab. Grażyna Bączek
Zakład Dydaktyki Ginekologiczno-Położniczej, Wydział Nauk o Zdrowiu,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

13.30-13.50
dr n. o zdr. Joanna Grzesik-Gąsior
Zakładu Położnictwa; Państwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krośnie

d , d

14.50-15.10
dr Klaudia Sieńko-Hans
Zakład Zdrowia Matki i Dziecka, Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa,
Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie

15.10-15.30
dr Patrycja Ostrogórska-Gonszewska
Zakład Zdrowia Matki i Dziecka, Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa,
Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie

15.30-15.50
dr Agnieszka Bałanda-Bałdyga
Wiceprezes Polskiego Towarzystwa Pielęgniarek i Położnych Neonatologicznych,
Zakład Zintegrowanej Opieki Medycznej, Wydział Medyczny,
Collegium Medicum Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie

15.50-16.10
dr n. med. Barbara Zych
Wydział Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski

dr n. med. Ewa Tobor
Instytut Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Opolski

mgr Agnieszka Gąsior-Guziak
Terapeutka Uroginekologiczna, Instruktorka Hypnobirthing International; LaktoMed
w Lublinie

dr n. med. i dr n. o zdr. Magdalena Rudzińska
Szpital Specjalistyczny św. Zofii w Warszawie

16.10

,

9.00-9.20
mgr Łukasz Lompart
Pracownia Intensywnej Opieki w Ginekologii, Położnictwie i Neonatologii,
Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński
Collegium Medicum w Krakowie

9.20-9.40
dr n. o zdr. Marta Zarajczyk, prof. UM
Uniwersyteckie Centrum Zdrowia Kobiet i Ich Rodzin, Katedra Rozwoju Położnictwa,
Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

9.40-10.00
mgr Natalia Chlebicka
Pracownia Intensywnej Opieki w Ginekologii, Położnictwie i Neonatologii,
Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński
Collegium Medicum w Krakowie

10.00-10.20
dr hab. Urszula Tataj-Puzyna
Zakład Położnictwa, Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego w Warszawie

d ,

10.50-11.10
mgr Magdalena Tomaszewska
Zakład Praktycznej Nauki Położnictwa, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu
Oddział Neonatologiczny 1, Ginekologiczno-Położniczy Szpital Kliniczny Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

11.10-11.30
dr n. med. Ewa Tobor
Instytut Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Opolski

11.30-11.50
dr n. o zdr. Beata Szlendak
Zakład Położnictwa, Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego w Warszawie

11.50-12.10
dr n. o zdr. Magdalena Korżyńska-Piętas, prof. UM
Zakład Koordynowanej Opieki Położniczej, Katedra Rozwoju Położnictwa,
Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

12.10-12.30
dr n. med. Krystyna Krygowska
Zakład Położnictwa, Państwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krośnie,
Wojewódzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawła II w Krośnie

,

12.30-12.50
dr Dorota Matuszyk, prof. UJ
Pracownia Intensywnej Opieki w Ginekologii, Położnictwie i Neonatologii,
Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński
Collegium Medicum w Krakowie

12.50-13.10

prof. n. med. i n. o zdr. Aleksandra Wesołowska
Pracownia Badań nad Mlekiem Kobiecym i Laktacją, Zakład Biologii Medycznej,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

13.10-13.30
mgr Justyna Szumicka
Pracownia Intensywnej Opieki w Ginekologii, Położnictwie i Neonatologii,
Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński
Collegium Medicum w Krakowie

13.30-13.50

dr hab. n. med. i n. o zdr. Patryk Rzońca
Wydział Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

13.50

Rozpoczęcie Konferencji

Kobieta w cyklu życia: starość

Starzenie się kobiet - wyzwania dla systemu opieki i praktyki klinicznej

Dla zdrowia kobiet...

Zjawisko centralnej sensytyzacji u kobiet z endometriozą, mit czy rzeczywistość?

Położna w obliczu przemocy seksualnej małoletnich - praktyka oddziałowa i
odpowiedzialność zawodowa

Gdy obraz wyprzedza słowa: komunikacja, decyzyjność i odpowiedzialność zespołu
w terapii prenatalnej

Paradoksy w położnictwie

Czy istnieje zaklęcie na dobry poród?

Zaburzenia gospodarki węglowodanowej w ciąży: aktualne wytyczne

Psychologiczne aspekty opieki położniczej - rola położnej w budowaniu poczucia
bezpieczeństwa kobiety

Opieka nad kobietą ze szczególnymi potrzebami w warunkach szpitalnych

Mikroplastiki w ciąży - źródła ekspozycji i edukacja pacjentek

Wyzwania w opiece nad noworodkiem z FGR w pierwszych minutach życia

Położna jako wsparcie rodziny w trakcie długotrwałej hospitalizacji wcześniaka

Wzmacniacze mleka dla wcześniaków na bazie mleka ludzkiego

Zespoły abstynencyjne noworodków - znaczenie roli położnej w opiece i terapii

10.00-11.00
Stereotypy i doświadczenia w oferowaniu pomocy kobietom w doświadczeniu przemocy

11.30-12.30
Uroginekologiczne wsparcie w profesjonalnej opiece nad kobietą w każdym okresie życia

14.50-16.00
Otwórz się na obraz - ultrasonografia w codziennej praktyce położnej

Zakończenie pierwszego dnia obrad

Analgezja porodu jako element poprawy jakości i humanizacji opieki okołoporodowej

Perfekcyjne macierzyństwo w erze social mediów - nowe wyzwanie w połogu

Wpływ ćwiczeń mięśni dna miednicy na przebieg porodu

Między życiem a śmiercią

Łożysko jako źródło informacji o przebiegu ciąży i porodu

Reagowanie sektora ochrony zdrowia na przemoc wobec kobiet

Stres zawodowy położnych a różnice pokoleniowe

Położna w erze AI - między empatią a algorytmem

Wpływ otyłości matki na przebieg okresu okołoporodowego i stan noworodka

Od praktyki klinicznej do regulacji SoHO - mleko kobiece jako substancja o znaczeniu
terapeutycznym

Od sondy do piersi - żywienie wcześniaka z perspektywy położnej

Mały pacjent - wielkie wyzwanie. Specyfika działań lotniczych zespołów ratownictwa
medycznego u noworodków

Zakończenie Konferencji

Moderatorzy:

Moderatorzy:

Moderatorzy:

Moderatorzy:

Moderatorzy:

Poród do wody - korzy ci dla matki i dziecka
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16 października 2026 r. (piątek)

17 października 2026 r. (sobota)

Warsztat I

Warsztat II

Warsztat III

Sala A

przerwa lunchowa

SALA B

SALA A

przerwa kawowa

9.20- 11.00

11.30- 13.50

13.50-14.50

14.50-16.10

9.00-10.20

10.20-10.50

10.50-12.30

12.30-13.50

Sesja I Ginekologiczna I

Sesja II Położnicza I

Sesja III Neonatologiczna I

Sesja IV Położnicza II

Sesja V Ginekologiczna II

Sesja VI Neonatologiczna II

11.00-11.30 przerwa kawowa


