
17 OPOLSKIE WARSZTATY MEDYCZNE 

26-27 LISTOPADA 2026 KRAPKOWICE 

Program kursu – LECZENIE RAN PRZEWLEKŁYCH (26-27.11.2026) 

zajęcia praktyczne - 26.11.2026 (czwartek) 

czas rodzaj zajęć prowadzący Miejsce zajęć 

10:00-10:30 

30min 
Dezynfekcja rąk 

Barbara 

Próchnicka 

Gabinet Pielęgniarki 

Naczelnej 

10:30-11:00 

30 min 

Metody oczyszczania ran przewlekłych, 

pobranie posiewu (wykład) 

Robert 

Wajda 

Gabinet Pielęgniarki 

Naczelnej 

11:00-11:45 

45 min 
Oczyszczanie ran pacjenta 

Pielęgniarka 

opatrunkowa 

1i2 

Oddział Chirurgii Ogólnej 

11:45-12:30 

45 min 
Opatrunek kompresyjny 

Aneta 

Rzęsikowska 
Oddział Chirurgii Ogólnej 

Przerwa kawowa 12:30-13:00- zajęcia przenoszą się do Starostwa Powiatowego 

13:00-13:30 

30 min 
Warsztaty z medycyny taktycznej 

Adam 

Krasowski 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 2 

13:30-14:30 

60 min 

Kompresjoterapia bandażami- zajęcia 

praktyczne 

Agnieszka 

Wojciechows

ka 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 2 

Przerwa obiadowa 14:30-15:00 

15:00-16:00 

60 min 

Gotowe wyroby kompresyjne w leczeniu 

ran 

Magdalena 

Biniecka 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

16:00-17:00 

60 min 
Rehabilitacja ruchowa przyłóżkowa 

Michał 

Krasowski 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

17:00-18:00 

60 min 

Pobieranie i ocena badań 

mikrobiologicznych 

Beata 

Kowalska- 

Krochmal 

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna  

 

zajęcia teoretyczne - 27.11.2026 (piątek) 

Czas rodzaj zajęć prowadzący Miejsce zajęć 

09:00-09:45 

45min 
Dekalog leczenia ran 

 

Grzegorz 

Krasowski 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

09:45-10:15 

30 min 
Rany rzadkie 

Katarzyna 

Tarara 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

10:15-11:15 

60 min 
Dobór opatrunku do rany ½ grupy Convatec 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

11:15-12:15 

60 min 
Dobór opatrunku do rany ½ grupy Urgo 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 2 

12:15-12:45 

30 min 

Zaopatrzenia pacjenta w wyroby 

ortopedyczne 
Reha-Med 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 



12:45-13:00 

15 min 
Osteointegracja-o co chodzi? 

Mariusz 

Zwal 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

13:00-14:00 

60 min 

Opatrunek podciśnieniowy w leczeniu 

ran. Opatrunki SAP w leczeniu ran 

trudno gojących się. 

Hartmann 

 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

14:00-14:30 

30 min 
Zespół stopy cukrzycowej 

Katarzyna 

Tarara 

Starostwo Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

Przerwa obiadowa 14:30-15:00 

15:00-16:00 

60 min 

Leczenie bólu w warunkach 

domowych 
Dorota Kala 

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna 

16:00-17:00 

60 min 

Długotrwała terapia, niezbędna 

motywacja. 

Ewa 

Woytoń 

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna 2 

17:00-18:00 

60 min 
Rozpoznawanie niedożywienia 

Grzegorz 

Krasowski 

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna 

 

 

_____________________________________________________ 

 

Pogram kursu – LECZENIE ŻYWIENIOWE DOJELITOWE I POZAJELITOWE W 

WARUNKACH DOMOWYCH (26-27.2026.) 

zajęcia teoretyczne - 26.11.2026 (czwartek) 

czas 

trwania 
tytuł prowadzący miejsce 

Starostwo Powiatowe w Krapkowicach Sala Konferencyjna 

10:00-

10:30 30 

min 

Leczenie żywieniowe- co, gdzie, 

dlaczego? 

Grzegorz Krasowski 

Robert Wajda 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

10:30-

11:50  

80 min 

Wyliczanie zapotrzebowania mieszaniny 

żywieniowej 
Grzegorz Krasowski 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

11:50-

12:10 

20min 

Kwalifikacja do leczenia żywieniowego w 

warunkach domowych, dobór drogi 

leczenia, prowadzenie leczenia 

żywieniowego, monitorowanie i 

zakończenie leczenia 

Robert Wajda 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

12:10-

12:20  

10 min 

Q&A 
Grzegorz Krasowski 

Robert Wajda 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

12:20-

12:40  

20 min 

Leczenie żywieniowe dojelitowe w 

warunkach domowych -dostępy 
Robert Wajda 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

12:40-

13:00  

20 min 

Powikłania leczenia żywieniowego 

dojelitowego w warunkach domowych 
Sonia Nowak 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 



13:00-

13:20  

20 min 

Leczenie żywieniowe pozajelitowe w 

warunkach domowych -dostępy i sposoby 

podaży 

Bartłomiej Kazek 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

13:20-

13:40  

20 min 

Powikłania leczenia żywieniowego 

pozajelitowego w warunkach domowych 
Lidia Haliniak 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

13:40-

14:00 

 20 min 

Organizacja, dokumentacja procesu 

leczenia, kontrola NFZ 

Małgorzata 

Konachiewicz 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna 

14:20-

14:30  

10 min 

Q&A 
Wajda Robert Kazek 

Bartłomiej 
  

Przerwa Lunch14:30-15:00 

15:00-

15:15  

15 min 

Żelazo Evopharma Alicja Miklus 

Starostwo 

Powiatowe 

Krapkowice 2 

15:15-

15:35 

20 min 

Baxter Ewa Osuch 

Starostwo 

Powiatowe 

Krapkowice 2 

15:35-

15:55 

20 min 

Fresenius  

Starostwo 

Powiatowe 

Krapkowice 2 

16:00-

17:00 

60 min 

Rehabilitacja ruchowa przyłóżkowa Michał Krasowski 

Starostwo 

Powiatowe Sala 

Konferencyjna 

17:00-

18:00 

60 min 

Pobieranie i ocena badań 

mikrobiologicznych 

Beata Kowalska- 

Krochmal 

Starostwo 

Powiatowe sala 

Konferencyjna  

_______________________________________________________________ 

zajęcia praktyczne + teoretyczne - 27.11.2026 (piątek) 

czas rodzaj zajęć prowadzący Miejsce zajęć 

10:00-10:30 

30min 
Dezynfekcja rąk I,II, III 

Barbara 

Próchnicka 

Gabinet Pielęgniarki 

Naczelnej 

10:30-11:00 

30 min 

Gastropeksja z gastrostomią- 

wytworzenie, fantom 
Kazek Bartłomiej 

Gabinet pielęgniarki 

naczelnej 

11:00-11:30 

30 min 

Wytworzenie dostępu żywieniowego 

dojelitowego 
Kazek Bartłomiej 

Gabinet pielęgniarki 

naczelnej 

10:30-12:30 

120 min 

Gastropeksja z gastrostomią- 

wytworzenie 
Sławomir Sobótka Pracownia endoskopowa 

10:30-12:30 

120 min 

Wytworzenie dostępu żywieniowego 

pozajelitowego 

Wajda Robert 

Artur Kurzeja 
Blok operacyjny 

12:30-13:30 

60 min 

Przygotowanie, podłączenie leczenia 

dojelitowego, fantom-I,II,III 
Lidia Haliniak 

Gabinet pielęgniarki 

naczelnej 

13:30-14:30 

60 min 

Przygotowanie i podłączenie zestawy 

do żywienia pozajelitowego- I, II,III 
Lidia Haliniak 

Gabinet pielęgniarki 

naczelnej 

12:30-14:30 

120 min 
Szkolenie pacjenta i rodziny- I, II, III 

Aneta 

Rzęsikowska 
Oddział Chirurgii Ogólnej 



Przerwa Lunch 14:30-15:00 Starostwo Powiatowe 

15:00-16:00 

60 min 

Leczenie bólu w warunkach 

domowych 
Dorota Kala 

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna 

16:00-17:00 

60 min 

Długotrwała terapia, niezbędna 

motywacja. 
Ewa Woytoń 

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna 

17:00-18:00 

60 min 
Rozpoznawanie niedożywienia 

Grzegorz 

Krasowski 

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna 

18:00-18:30 Test zaliczeniowy 
Grzegorz 

Krasowski  

Starostwo Powiatowe sala 

Konferencyjna 

 


