Protezoplastyka kolan i bioder w rękach mentora i ucznia
Wyzwania i możliwości w najbliższych latach
21–22 listopada 2025 roku
Hotel Ibis Styles Białystok

Piątek (21 listopada 2025 roku) 
	08:00-09:00 
	Rejestracja uczestników 

	09:00-09:55 
	Sesja I | Prowadzący: Jan Zabrzyński, Jan Kiryluk 

	09:00-09:20 
	Kwalifikacja pacjentów do protezoplastyki 
	Jan Zabrzyński 

	09:20-09:35 
	Przygotowanie pacjenta przed protezoplastyką 
	Thomas Wenta 

	09:35-09:50 
	Planowanie przedoperacyjne 
	Thomas Wenta 

	09:50-09:55 
	Dyskusja 

	09:55-10:15 
	Przerwa na kawę 

	10:15-11:50 
	Sesja II | Prowadzący: Wojciech Marczyński, Otylia Kowal-Bielecka 

	10:15-10:30 
	Artroskopia i osteotomia stawu kolanowego 
	Krzysztof Hermanowicz 

	10:30-10:45 
	Artroskopia i osteotomia okolicy stawu biodrowego 

	10:45-11:05 
	Leczenie nieoperacyjne choroby zwyrodnieniowej stawów. Nowe spojrzenie na chondroprotekcję 
	Wojciech Marczyński 

	11:05-11:25 
	„Zużycie” stawu biodrowego i kolanowego. RZS i nie tylko 
	Otylia Kowal-Bielecka 

	11:25-11:40 
	Embolizacja tętnic kolankowych przy użyciu mikrosfer w endowaskularnym leczeniu gonartrozy oraz przetrwałym zespole bólowym po TKA 
	Radosław Zawadzki, Paweł Michalak, Thomas Wenta, Jan Kiryluk 

	11:40-11:50 
	Dyskusja 

	11:50-13:25 
	Sesja III Postępowanie okołooperacyjne | Prowadzący: Marek Bielecki, Zofia Dzięcioł-Anikiej 

	11:50-12:05 
	DAA – fakty i mity – rejestry i ekonomia 
	Paweł Skowronek (Warszawa) 

	12:05-12:25 
	Postępy w usprawnianiu okołooperacyjnym, aktualne zalecenia oraz możliwe aktywności. Rekreacja pacjenta po zakończeniu leczenia – czy bać się wczesnej aktywności? 
	Zofia Dzięcioł-Anikiej 

	12:25-12:40 
	Protezoplastyka pierwotna w wykonaniu rezydenta – możliwości i oczekiwania 

	12:40-12:55 
	Protezoplastyka pierwotna w wykonaniu rezydenta – realne możliwości. Jak nie wywołać zawału u mentora 
	Jan Kiryluk 

	12:55-13:05 
	Znieczulenie pacjenta – jak może pomóc anestezjolog ortopedzie w okresie okołooperacyjnym 

	13:05-13:25 
	Dyskusja 

	13:25-14:40 
	Przerwa na obiad 

	14:40-15:55 
	Sesja IV | Prowadzący: Rafał Kamiński, Łukasz Łapaj 

	14:40-14:55 
	Protezoplastyka kinematyczna stawu kolanowego – moda czy konieczność zmiany filozofii dotychczasowej protezoplastyki? 
	Łukasz Łapaj 

	14:55-15:10 
	Protezoplastyka jednoprzedziałowa stawu kolanowego – nieodwracalny kierunek leczenia artrozy jednoprzedziałowej u aktywnych pacjentów 
	Łukasz Łapaj 

	15:10-15:25 
	Obustronna koksartroza – leczenie dwuetapowe czy jednoczasowa protezoplastyka? 
	Paweł Skowronek (Warszawa) 

	15:25-15:40 
	Protezoplastyka stawu biodrowego i kolanowego w RZS i w martwicy aseptycznej 

	15:40-15:55 
	Dyskusja 

	15:55-16:15 
	Przerwa na kawę 

	16:15-18:10 
	Sesja V Nietypowe przypadki | Prowadzący: Paweł Łęgosz, Rafał Kamiński, Łukasz Łapaj 

	16:15-16:30 
	Protezoplastyka pierwotna biodra i kolana u nietypowych pacjentów – perełki operacyjne 
	Paweł Łęgosz 

	16:30-16:45 
	Protezoplastyka pierwotna biodra i kolana u nietypowych pacjentów – perełki operacyjne 
	Łukasz Łapaj 

	16:45-17:00 
	Protezoplastyka pierwotna biodra i kolana u nietypowych pacjentów – perełki operacyjne 
	Rafał Kamiński 

	17:00-17:15 
	Protezoplastyka pierwotna biodra i kolana u nietypowych pacjentów – perełki operacyjne 
	Andrzej Sionek 

	17:15-17:35 
	Augmenty i custom made w pierwotnej protezoplastyce 
	Paweł Łęgosz 

	17:35-17:55 
	Protezoplastyka stawu biodrowego po złamaniu przezpanewkowym miednicy 
	Andrzej Zawadzki 

	17:55-18:10 
	Dyskusja 

	18:10-18:30 
	Przerwa na kawę 

	18:30-19:30 
	SESJA VI Protezoplastyka robotyczna 

	18:30-18:45 
	Protezoplastyka robotyczna – możliwości operacyjne. Moda czy konieczny kierunek? 
	Andrzej Sionek 

	18:45-19:00 
	Nowe metody operacyjne – protezoplastyka robotyczna w Białymstoku 
	Jan Kiryluk 

	19:00-19:15 
	Totalna protezoplastyka stawu kolanowego – robotyczna a spersonalizowana 
	Paweł Skowronek (Warszawa) 

	19:15-19:30 
	Protezoplastyka robotyczna – moda czy konieczność w dzisiejszej ortopedii? 
	Paweł Łęgosz 

	19:30-19:40 
	Dyskusja 

	19:40-19:50 
	Podsumowanie i zakończenie konferencji 
	Jan Kiryluk 




Sobota (22 listopada 2025 roku) 
	10:00-13:00 
	Warsztaty 
I. Zajęcia praktyczne – Firma MEDGAL (Księżyno)

Ćwiczenia na sztucznych kościach:
– Implantacja protezy stawu biodrowego
– Zaopatrzenie złamań okołoprotezowych
II. Zajęcia praktyczne – Firma ChM (Lewickie)
Ćwiczenia na sztucznych kościach:
– Implantacja protezy stawu biodrowego
– Zaopatrzenie złamań okołoprotezowych
III. Protezoplastyka stawu kolanowego – Firma Ortocare/ Enovis
Ćwiczenia na sztucznych kościach:
– Protezoplastyka jednoprzedziałowa
– Protezoplastyka totalna



