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VIII OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA

PRAKTYCZNE ASPEKTY CHOROB
CYWILIZACYINYCH (PACC)

I7-18 LISTOPADA 2023 R.
HOTEL MARRIOTT, AL . JEROZOLIMSKIE 65/,79, WARSZAWA

PIATEK 17 LISTOPADA DZIEN PIERWSZY

10:00-10:05 ROZPOCZECIE KONFERENCJI
Dr n. med. Maria Rell-Bakalarska, Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong

SESJAI
10:05-10:20  Wspoétczesna strategia leczenia i prewencja udaréw moézgu.
Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Stowik
Oddziat Kliniczny Neurologii, Szpital Uniwersytecki, Krakéw
10:20-10:35  Wszystko co chcielibyscie wiedzie¢ o migrenie przewlektej, ale boicie sie zapytac.
Wyktad sponsorowany przez firme Teva.
Dr n. med. Marcin Straburznski
Katedra Medycyny Rodzinnej i Choréb Zakaznych, Warminsko-Mazurski Uniwersytet Medyczny, Olsztyn
10:35-10:50  Metformina, inhibitory pompy i... teoretycznie mniej w surowicy a w tkankach?
U kogo oznaczac i suplementowac Wit. B12?
Wyktad sponsorowany przez firme Sun-farm.

Prof. dr hab. n. med. Monika Biatecka
Zaktad Farmakokinetyki i Terapii Monitorowanej, Wydziat Medycyny i Stomatologii, PUM w Szczecinie
10:50-11:05  Dyskusja.

11:05-11:35 Przerwa kawowa.

SESJA I
11:35-11:50 Jak powinien wyglada¢ lipidogram?
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak
Rektor Uczelni Medycznej im. Marii Sktodowskiej-Curie, Warszawa
11:50-12:15 Nasilenie, mechanizm, standard?
Co bra¢ pod uwage w wyborze optymalnej terapii bélu.
Wyktad wsparty grantem naukowym firmy KRKA.
Dr n. med. Magdalena Kocot-Kepska, EDPM
Zaktad Badania i Leczenia Bdlu, Uniwersytet Jagielloriski, Collegium Medicum, Krakéw
12:15-12:20 Kampania: Odlep sie! Pod patronatem firmy KRKA.
12:20-12:40 Koenzym Q10 - stan badan na koniec 2023 roku

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak
Rektor Uczelni Medycznej im. Marii Sktodowskiej-Curie, Warszawa

12:40-12:50  Dyskusja.

SESJA I
12:50-13:20  Leki ztozone w swietle reflektoréw! Nowe wytyczne ESH 2023 w praktyce.
Wyk#ad sponsorowany przez firme Servier.
Dr hab. n. med. Jacek Lewandowski
Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Nadcisnienia Tetniczego i Angiologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny
13:20-13:40  Badac czy nie bada¢? - oto jest pytanie. Rak prostaty.
Wyktad pod patronatem Ipsen Poland.
Dr hab. n. med. Roman Sosnowski, prof. Instytutu
Klinika Nowotwordéw Ukfadu Moczowego, Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Paristwowy Instytut Badawczy, Warszawa
Uros Gabinet Lekarski, Warszawa
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Jak wejs¢ na platforme i dlaczego powinnismy o tym wiedziec?
Wyktad sponsorowany przez firme Amgen.
Dr n. med. Maria Rell-Bakalarska
Rheuma-Medicus, Centrum Reumatologii i Osteoporozy, Warszawa
Zawroty gtowy. Rzadko bywaja przyjemne.
Dr n. med. Pawet Onopiuk
Klinika Otolaryngologii, Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Biatystok
Dyskusja.

OBIAD

SESJA IV
Szczepienia dorostych - priorytety sie zmieniaja. Debata specjalistow.
Sesja sponsorowana przez firme GSK.

Dr hab. n. med. Ernest Kuchar

Kierownik Kliniki Pediatrii z Oddziatem Obserwacyjnym, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Prof. dr hab. n. med. Monika Biatecka

Zaktad Farmakokinetyki i Terapii Monitorowanej, Wydziat Medycyny i Stomatologii, PUM w
Dr n. med. Magdalena Kocot-Kepska, EDPM

Zaktad Badania i Leczenia Bélu, Uniwersytet Jagielloriski, Collegium Medicum, Krakéw

Dr n. med. Michat Sutkowski

NZOZ Medycyna Rodzinna s.c., Osuchéw
Prezes Warszawskich Lekarzy Rodzinnych, Kolegium Lekarzy Rodzinnych
Przerwa kawowa.

SESJAV
Nie tylko glukometr cho¢ pacjent z cukrzyca typu Il.
Czy dyslipidemia decyduje o jakosci i dtugosci zycia?
Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida
Klinika Choréb Wewnetrznych, Uniwersytet Medyczny, Lublin
Nareszcie nowa para - Teodor i Inez. Czy znajdzie sie dla nich miejsce? (w terapii NT).
Dr n. med. Krzysztof Rell
Klinika Choréb Wewnetrznych i Kardiologii, Szpital Dziecigtka Jezus, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Dwa schorzenia wielkiej wagi. Kleszczowe zapalenie mézgu i borelioza.
Prof. dr hab. n. med. Anna Moniuszko-Malinowska
Klinika Choréb Zakaznych i Neuroinfekcji, Wydziat Lekarski, Uniwersytet Medyczny, Biatystok
Dyskusja.

Zakorniczenie | dnia konferencji.

21:30 Spektakl w TEATRZE CAPITOL - dla oséb, ktory wykupily bilety
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SOBOTA 18 LISTOPADA DZIEN DRUGI

SESJA VI

09:30-09:45 Dopalacze. Nowe postrzeganie zaburzen naduzywania substancji psychoaktywnych.
Prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz
Kierownik Kliniki Psychiatrii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
Prezes Oddziatu Podlaskiego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego

09:45-10:00 Woyktad w trakcie ustalania
10:00-10:15  Sifa przyciggania - wptyw magnezu w nadcisnieniu tetniczym.
Wyktad wsparty grantem naukowym firmy Sanofi.
Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi
Klinika Choréb Wewnetrznych i Rehabilitacji Kardiologicznej, Uniwersytet Medyczny w todzi
10:15-10:45  Badz aktywny! Aktywna posta¢ witaminy D.
Czy reumatolog i nefrolog maja ten sam problem?
Dr n. med. Maria Rell-Bakalarska
Rheuma-Medicus, Centrum Reumatologii i Osteoporozy, Warszawa
Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik
Klinika Medycyny Transplantacyjnej, Nefrologii i Choréb Wewnetrznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny
10:45-10:55  Dyskusja.
SESJAVII
10:55-11:10 Zakrzepowo-zatorowy zawrét gtowy. Co zrobi¢, aby sie nie przewrdcic?
Wyk#ad sponsorowany przez firme Bayer.
Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong
Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Nadcisnienia Tetniczego i Angiologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny
11:10-11:25 Bezpieczna przysztos¢ pacjenta z migotaniem przedsionkéw. Co doradza neurolog?
Wyk#ad sponsorowany przez firme Bayer.
Dr hab. n. med. Michat Karliniski
Il Klinika Neurologiczna, Instytut Neurologii i Psychiatrii, Warszawa
11:25-11:40 Czerwone flagi naprowadzaja na wtasciwe tory - inicjacja terapii leku i depresji
w gabinecie lekarza POZ.
Wyktad sponsorowany przez firme Sandoz.

Prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz
Kierownik Kliniki Psychiatrii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
Prezes Oddziatu Podlaskiego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego

11:40-11:50 Dyskusja.
11:50-12:20 Przerwa kawowa.

SESJA VI
12:20-12:35  Addio pomidory! Addio ulubione!... Pomidor na zdrowie przez caty rok, czyli ,,zelowe
otoczki pestek” w prewencji choréb sercowo-naczyniowych?
Wyktad wsparty grantem naukowym firmy Reig Jofre.

Dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi
Klinika Choréb Wewnetrznych i Rehabilitacji Kardiologicznej, Uniwersytet Medyczny, t6dZ
12:35-12:50  Wyktad w trakcie ustalania.
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12:50-13:05  Czy ziota uzalezniaja? W chorobach uktadu oddechowego? Temat dla odwaznych.
Wyktad wsparty grantem naukowym firmy WZZ Herbapol SA.
Dr hab. n. med. Adam J. Sybilski, prof. CMKP
Il Klinika Pediatrii CMKP, Warszawa
Klinika Choréb Dzieciecych i Noworodkowych PIM MSWiA, Warszawa
13:05-13:35  Co zrobi¢, by nie przegapi¢? Aktualne zmiany w prawie medycznym w praktyce lekarza
POZ.

Woijciech Wojtal
Prawnik

13:35-13:45 Dyskusja.

13:45 ZAKONCZENIE KONFERENCJI

Brzmienie tytutow i ich kolejnos¢ moze jeszcze ulec niewielkim zmianom.



