
Saturday, 31 January 2026

WORLD DAY
OF REGIONAL
ANAESTHESIA &
PAIN MEDICINE 

ORGANIZATOR MERYTORYCZNY: PATRONAT: 

REJESTRACJA

INFORMACJE
REJESTRACJA ON-LINE POZNAŃ:
https://tiny.pl/804yxd_s

OPŁATA:

550 zł sesje wykładowe + warsztatowe (limit miejsc) + udział w 1 dniu praktycznym w szpitalu na oddziale -
do wyboru 26-30.01.2026
450 zł - sesje wykładowe + warsztatowe (limit miejsc) - (cena dla l. specjalistów oraz osób w trakcie spec.*)

450 zł sesje wykładowe + udział w 1 dniu praktycznym w szpitalu na oddziale - do wyboru 26-30.01.2026 
350 zł - sesje wykładowe (cena dla l. specjalistów, dla osób w trakcie spec.* oraz dla pielęgniarek anest.)

*osoba w trakcie specjalizacji otrzyma bezpłatny dostęp do rocznego członkostwa w ESRA

Opłaty za udział w konferencji należy dokonać w terminie nieprzekraczalnym do dnia 16.01.2026 r.

Zgłoszenia przyjmujemy w terminie nieprzekraczalnym do dnia 16.01.2026 r., zastrzegamy sobie możliwość
wcześniejszego zamknięcia rejestracji w przypadku osiągnięcia limitu miejsc.

Dane do wpłaty:

(w tytule przelewu należy podać imię i nazwisko uczestnika oraz wybraną lokalizację np. POZNAŃ): 

PKO BP o/ Nowy Tomyśl  11 1020 4144 0000 6102 0159 0785

Fundacja Akademia Aesculap, ul. Tysiąclecia 14, 64-300 Nowy Tomyśl

PROGRAM-POZNAŃ
31.01.2026 

KONTAKT:
Magdalena Łukasik 
Telefon +48 882 172 742 | +48 61 44 20 350
magdalena.lukasik@bbraun.com

MIEJSCE KONFERENCJI POZNAŃ: 
Szpital Kliniczny im. W. Degi UM
SALA im. Janiny TOMASZEWSKIEJ
ul. 28 Czerwca 1956 r. 135/147

31.01.2026
Poznań I Polska

3. ŚWIATOWY DZIEŃ 
ANESTEZJOLOGII REGIONALNEJ
I MEDYCYNY BÓLU

08:30-09:00
09:00-09:30

Rejestracja uczestników
Oficjalne otwarcie przez organizatorów i przedstawicieli - prof. dr hab. n. med. Zbigniew Krasiński,
dr n. med. Małgorzata Reysner, dr n. med. Tomasz Reysner
Przedstawienie nagranych prezentacji: Nuala Lucas, Eleni Moka, Prezydenci ASRA/AFSRA/itd.

 

 

SESJA 1 PRZYSZŁOŚĆ ANESTEZJI REGIONALNEJ – FAKTY, KTÓRE ZMIENIAJĄ PRAKTYKĘ

SESJA 2 RA DLA KAŻDEGO PACJENTA – OD NOWORODKA DO SENIORA

SESJA 3 KIEDY RA ZMIENIA WYNIK LECZENIA – OD PREWENCJI DO REHABILITACJI

GDY WSZYSTKO IDZIE NIE TAK… CZYLI JAK RA URATOWAŁA SYTUACJĘ

SESJA 5 WARSZTATY PRAKTYCZNE – OD ANATOMII DO PERFEKCYJNEGO BLOKU

SESJA 4

KADRA DYDAKTYCZNA PROWADZĄCA WYKŁADY ORAZ WARSZTATY: 

Prof. dr hab. n. med. Alicja Bartkowska-Śniatkowska
Dr n. med. Małgorzata Reysner
Dr n. med. Tomasz Reysner
Dr n. med. Anna Kluzik
Dr n. med. Maciej Klimasiński

09:30-09:50                Top papers 2024–2025: co naprawdę zmienia naszą praktykę? - lek. T.Purat
09:50-10:10                Adjuwanty w RA: deksametazon, deksmedetomidyna i nowe cząsteczki - lek. med. M. Szuszkiewicz
10:10-10:30                Mózg za blokadą – jak anestezja regionalna moduluje ból? - dr n. med. M. Reysner
10:30-10:50                Film z ESRA (wybrane wykłady)
10:50-11:10                Dyskusja i pytania
11:10-11:30                Przerwa na kawę

11:30-11:50                RA w pediatrii – Keeping Kids Comfortable - prof. dr hab. n. med.  A. Bartkowska-Śniatkowska
11:50-12:10                RA w położnictwie – co nowego w analgezji porodowej? - lek. med. M. Popkowski
12:10-12:30                RA w geriatrii – „Mniej znaczy więcej”: bezpieczna anestezja regionalna u osób starszych - dr n. med. T. Reysner
12:30-12:50                Rola anestezji regionalnej w onkologii – „Więcej kontroli, mniej bólu” - lek. med. T. Kozłowski
12:50-13:10                Dyskusja i pytania
13:10-13:50                Przerwa na lunch

13:50-14:10              Mózg pod ochroną – rola anestezji regionalnej w zapobieganiu delirium pooperacyjnemu - dr n.med. A. Kluzik
14:10-14:30              Bloki tułowia w praktyce – od ESPB do TAP: kiedy, jak i dla kogo? - lek. med. P. Pietraszek
14:30-14:50              Funkcjonalne bloki kończyny dolnej – od PENG do iPACK: mobilność bez bólu - dr n.med. T. Reysner
14:50-15:10              RA w traumatologii i urazach – decyzje w sytuacjach nagłych - lek med. P. Panieński
15:10-15:30              Dyskusja i pytania
15:30-15:50              Przerwa na kawę

15:50-16:10               Zespół LAST – rozpoznanie i postępowanie krok po kroku - lek. med. M. Szuszkiewicz
16:10-16:30               Poza blokadą – neurolizy i toksyna botulinowa w praktyce leczenia bólu - dr n. med. M. Reysner
16:30-16:50               Ból po amputacjach – od prewencji do neuromodulacji - dr n. med. M. Klimasiński
16:50-17:10               Dyskusja i podsumowanie części wykładowej konferencji
17:10-17:30               Przerwa na kawę

17:30-19:30               Warsztaty praktyczne: kończyna dolna: PENG, iPACK, ACB, LFCN, kończyna górna: suprascapular,   
                                  infraclavicular, axillary approach, tułów: ESPB, QLB, TAP

The European Society of
Regional Anaesthesia & Pain Therapy

Crossing Boundaries, Transforming Care

19:30-19:45               Podsumowanie i zamknięcie konferencji

lek. med. Paweł Pietraszek
lek. med. Paweł Panieński
lek. med. Tomasz Kozłowski
lek. med. Michał Suszkiewicz
lek. med. Michał Popkowski

FUNDACJA AKADEMIA
AESCULAP: 

Nowe kierunki w anestezji regionalnej i leczeniu bólu 2024–2025 - Moderatorzy: dr n. med. M. Reysner oraz dr n. med. T. Reysner

Zrównoważony dostęp, bezpieczeństwo i personalizacja - Moderatorzy: dr n. med. M. Reysner oraz dr n. med. T. Reysner

Trudne przypadki i kliniczne decyzje - Moderatorzy: dr n. med. M. Reysner oraz dr n. med. T. Reysner

– 4 stanowiska: dr n. med. M. Reysner, dr n. med. T. Reysner, lek. med. P. Pietraszek, lek. med. T. Kozłowski

Od neuroprotekcji do mobilności - Moderatorzy: dr n. med. M. Reysner oraz dr n. med. T. Reysner

W Poznaniu istnieje dodatkowa możliwość wzięcia udziału w jednym dniu praktycznym
spędzonym na:
Ćwiczeniach na salach operacyjnych Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego Szpitala Klinicznego im.
Wiktora Degi w Poznaniu - możliwe dni do wyboru 26-30.01.26
SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE NA NASTĘPNEJ STRONIE

https://tiny.pl/804yxd_s
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The European Society of
Regional Anaesthesia & Pain Therapy

Crossing Boundaries, Transforming Care

FUNDACJA AKADEMIA
AESCULAP: 

PROGRAM - dodatek dla Poznania

26-30.01.2026 

7:00-8:00 
Rejestracja, omówienie planu dnia oraz wprowadzenie do warsztatów:

„Wprowadzenie do technik anestezjologii regionalnej w zabiegach chirurgii urazowo-ortopedycznej”,                
ze szczególnym uwzględnieniem:
zasady wykonywania blokad tułowia i kończyn,
bezpieczeństwo ultrasonografii,
algorytmy postępowania w razie trudności.

8:00–12:00 / 13:00
Ćwiczenia na salach operacyjnych Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego Szpitala Klinicznego im. Wiktora Degi                   
w Poznaniu

Kończyna dolna: PENG, ACB, iPACK, LFCN
Kończyna górna: suprascapular, infraclavicular, axillary, blokada nerwu nadłopatkowego
Tułów: L i S - ESPB, QLB, TAP

Wykładowcy: 
dr n.med. Małgorzata Reysner, dr n. med. Tomasz Reysner, lek. med. Tomasz Purat, lek. med. Paweł Pietraszek

Sala wykładowa im. F. Raszei Ortopedyczno-Rehabilitacyjny Szpital Kliniczy
im. W. Degi w Poznaniu

INFORMACJE
REJESTRACJA ON-LINE POZNAŃ:
https://tiny.pl/804yxd_s

OPŁATA:

550 zł sesje wykładowe + warsztatowe (limit miejsc) + udział w 1 dniu praktycznym w szpitalu na
oddziale - do wyboru 26-30.01.2026
450 zł - sesje wykładowe + warsztatowe (limit miejsc) - (cena dla l. specjalistów oraz osób w trakcie
spec.*)

450 zł sesje wykładowe + udział w 1 dniu praktycznym w szpitalu na oddziale - do wyboru 26-
30.01.2026 
350 zł - sesje wykładowe (cena dla l. specjalistów, dla osób w trakcie spec.* oraz dla pielęgniarek
anest.)

*osoba w trakcie specjalizacji otrzyma bezpłatny dostęp do rocznego członkostwa w ESRA

Opłaty za udział w konferencji należy dokonać w terminie nieprzekraczalnym do dnia 16.01.2026 r.

Zgłoszenia przyjmujemy w terminie nieprzekraczalnym do dnia 16.01.2026 r., zastrzegamy sobie
możliwość wcześniejszego zamknięcia rejestracji w przypadku osiągnięcia limitu miejsc.
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