SZKOLENIE Z ZAKRESU DIALIZY OTRZEWNOWEJ
Szczecinek, 14 -16 maja 2026 r.

Miejsce obrad
Centrum Ustug Medycznych DIALIZA sp.z 0.0., ul Kilinskiego 7/4,

Kierownik naukowy szkolenia
prof. Edyta Gotembiewska

Program

czwartek, 14 maja 2026 r.

10:00-10:15  Powitanie uczestnikéw
Edyta Gotembiewska, Krzysztof Wruk

10:15-11:00  Wykitad otwierajacy
Dializa otrzewnowa — pokonywanie barier
Edyta Gotembiewska, Krzysztof Wruk

11:30-13:45 Sesja warsztatowo-wykiadowa cz. 1
Prowadzacy
Lekarze: Krzysztof Wruk, Edyta Gotembiewska
Pielegniarki: Bozena Guzik, Wioletta Sawko

Nasz Os$rodek Dializy Otrzewnowej — Szczecinek (15°)
Wioletta Sawko

Jak zatozy¢ cewnik Tenckhoffa metodg przezskérng? (30°)
Krzysztof Wruk, Michat Wruk

Opieka pielegniarska po zatozeniu cewnika Tenckhoffa krok po kroku (30°)
Wioletta Sawko

Jak zatozy¢ cewnik Tenckhoffa metodg mini laparotomii? (30°)
Ewa Pilichowska

Dostep do Dializy Otrzewnowej. Dysfunkcja cewnika — przyczyny i postepowanie (30°)
Michat Wruk

14:45-16:15 Sesja warsztatowo-wykiadowa cz. 2

Prowadzacy
Lekarze: Edyta Gotembiewska, Kazimierz Ciechanowski
Fizjoterapeuta: Mateusz Majka

Wysitek fizyczny w dializie otrzewnowej w swietle obowigzujgcych wytycznych ISPD (20°)
Edyta Gotembiewska

Aktywnos¢ fizyczna u pacjentdéw dializowanych otrzewnowo (30°)
Kazimierz Ciechanowski

Fizjoterapia u pacjenta dializowanego otrzewnowo — mozliwosci i bariery. Zestawy przyktadowych éwiczen (30°)

Mateusz Majka

Pacjent FIT na Dializie Otrzewnowej (20°)
Pawet Dabrowski

16:15- 18:00 Sesja pytan i odpowiedzi

Moderatorzy: Kazimierz Ciechanowski, Edyta Gotembiewska, Krzysztof Wruk, Michat Wruk, Mateusz Majka

piatek, 15 maja 2026 r.



9:00-11:10 Sesja warsztatowo-wyktadowa cz. 3
Prowadzacy
Lekarze: Edyta Gotembiewska, Michat Wruk
Pielegniarki: Anna Bosiak-Koziet, Wioletta Sawko

Nasz Osrodek Dializy Otrzewnowej - Szczecin (207)
Anna Bosiak-Koziet

Powikfania infekcyjne dializy otrzewnowej z perspektywy lekarza. Zapalenie otrzewnej - zasady rozpoznawania
i postepowania (30°)

Edyta Gotembiewska
Powiktania Dializy Otrzewnowej — perspektywa pielegniarki (20°)

Bozena Guzik

Powikfania infekcyjne Dializy Otrzewnowej. Zapalenie ujscia cewnika i tunelu (20°)
Edyta Gotembiewska

Powiktania nieinfekcyjne Dializy Otrzewnowej: zacieki wczesne i pézne. Przepukliny (20°)
Michat Wruk

Btona otrzewnowa — wewnetrzny dializator. Transport otrzewnowy (20°)
Mariusz Kusztal

11:40-13:45 Sesja warsztatowo-wyktadowa cz. 4
Prowadzacy
Lekarze: Edyta Gotembiewska, Mariusz Kusztal
Pielegniarki: Anna Bosiak-Koziet, BoZzena Guzik

Paliatywna dializa otrzewnowa — dla kogo? (30°)
Mariusz Kusztal

Opieka zorientowana na osobe - w dializie otrzewnowej (20°)
Ewa Cichocka

Warunki prowadzenia Dializy Otrzewnowej: warunki domowe do prowadzenia CADO i ADO, kgpiel, podroze,
przechowywanie workéw i sprzetu, podgrzewanie ptynéw, zasady dostaw domowych (30°)
Bozena Guzik

Hiperkaliemia - opcje leczenia u pacjentéw z przewlektg chorobg nerek (30’°)
Kazimierz Ciechanowski

Kroczaca Dializa Otrzewnowa — kiedy? (15°)
Edyta Gotembiewska

14:45 - 18:45 Sesja warsztatowo-wyktadowa cz. 5
Prowadzacy:
Lekarze: Edyta Gotembiewska, Krzysztof Wruk
Pielegniarki: Anna Bosiak-Koziet, Bozena Guzik

Przygotowanie pacjenta DO do TX nerki w O$rodku Transplantacyjnym zamiejscowym (15°)
Anna Bosiak-Koziet

Pomoc pacjentom - instytucje - jak doradzi¢ pacjentom (207)
Bozena Guzik

Jak prowadzi¢ rozmowe SDM z pacjentem? (15’)
Ewa Cichocka

Praktyczna obstuga programu POL - programowanie i analiza zabiegéw ADO. Adekwatnosé. dializy - PET-y,
kT/V. Warsztaty (20°)
Anna Bosiak-Koziet + zesp6t PD

Praktyczna obstuga programu POL - programowanie i analiza zabiegéw ADO. Adekwatnos¢. dializy - PET-y,
KT/V. Warsztaty (100°)



sobota, 16 maja 2026 r.

8:00-12:00 Dializa otrzewnowa dzis-
Prowadzacy:
Lekarze: Krzysztof Wruk, Michat Wruk
Pielegniarki: Wioletta Sawko

12:00-12:30 Podsumowanie, wnioski koicowe, wreczenie certyfikatow



