XXVIII Krajowy Zjazd Lekarzy Rodzinnych 
15-16.05.2026 r. Lipowy Most

Ramowy Program
Piątek 15.05.2026
14:00 Rozpoczęcie konferencji
14:00–15:00 I Sesja
14:00-14:20:00 Wykład w trakcie ustaleń
14:20-14:40 Idea medycyny rodzinnej wczoraj i dziś - prof. dr hab. Adam Windak
14:40-15:00 Zapalenie stawów – problem interdyscyplinarny – wykładowca w trakcie ustaleń
15:00–15:20 Przerwa
15:20 -16:40 II Sesja 
Pacjent kardio-nefro-metaboliczny w poz - wykładowcy w trakcie ustaleń
16:20-16:40 Przerwa

16:40-17:40 III Sesja
16:40-17:00 Niewydolność żylna w praktyce lekarza POZ – wykładowca w trakcie ustaleń
17:00-17:20 Gastrologia - prof. dr n. med. Anatol Panasiuk – wykład sponsorowany
17:20-17:40 Wykład w trakcie ustaleń
17: 20-17:30 Przerwa

17:30–18:50 IV Sesja
Wyzwania demograficzne, zdrowie publiczne i problemy ludzi w podeszłym wieku  
17:30-17:50 Niedożywienie seniorów - prof. dr hab. n. med. Zyta Wojszel – wykład sponsorowany
17:50-18:10 wykład w trakcie ustaleń
18:10-18:30 wykład w trakcie ustaleń
18:30-18:50 wykład w trakcie ustaleń
20:00 Kolacja 
Sobota 16.05.2026
9:00–10:20 I Sesja Pediatria
9:00-9:20 Szczepienia BCG?  – dr n. med. Dorota Bielska  
9:20- 9:40 Mały niejadek – lek. Mirosław Ruciński – wykład sponsorowany
9:40-10:00 Wykład w trakcie ustaleń 
10:00-10:20 Wykład w trakcie ustaleń
Przerwa 10:20-10:30

10:30-12:10 II Sesja
10:30-10:50 KZM – szczepienia dr Ilona Małecka
10:50-11:10 Profilaktyka szczepień pacjentów dorosłych (RSV i pneumokoki) dr hab. n. med. Anna Lisowska – wykład sponsorowany
11:10-11:30 wykład w trakcie uzgodnień
11:30-11:50 wykład w trakcie uzgodnień
11:50-12:10 wykład w trakcie uzgodnień
12:10-12:20 Przerwa
12:20–13:00 III Sesja w tracie uzgodnień
Pacjent kardio-nefro-metaboliczny w podstawowej opiece zdrowotnej 
13:00-13:20 Przerwa

13:20-14:30 IV Sesja Praktyka, nauka, organizacja 
13:20-13:40 Wypalenie zawodowe
13:40- 14:10 Jak świadomie kupować – etykiety bez tajemnic – Zuzanna Przekop
14:10-14:30 Wykład w trakcie uzgodnień   
14:30-15:30 Przerwa obiadowa

15:30-16:00 V Sesja Dyskusja panelowa



 
  




