
 

 

Program konferencji Around The Knee,  
09-10 maja 2025, Wrocław 

 
Piątek, 09 maja 

9:30 Openning Bogusław Sadlik 

 

9:40-11:30 Sesja 1 Złamania przezstawowe kolana 
moderatorzy: Paweł Ślęczka, Witold Wnukiewicz 

 
9:40 Epidemiologia i specyfika urazów kolana w wypadkach 

samochodowych - Piotr Fudalej (Komorowice) 

 

9:55 Zasady leczenia złamań przezstawowych wg OA - Paweł 

Ślęczka (Myślenice) 

​  

10:10 Zasady planowania leczenie operacyjnego złamań 

przezstawowych - Witold Wnukiewicz (Wrocław) 

 

10:25 Leczenie rewizyjne nieprawidłowo nastawionych złamań 

przezstawowych - Michał Drwięga (Otwock) 

 

10:40 Pourazowa martwica kłykcia udowego - Szymon Łukasz 

Dragan 



 

 
10:55 Powrót do aktywności sportowej po wysokoenergetycznym  

urazie kolana - Artur Mohr (Katowice) 

 

11:10 Dyskusja 
 

11:30 - 11:45 Przerwa kawowa 
 

11:45 - 13:45 Sesja 2 Uszkodzenia stawu rzepkowo-udowego 
moderatorzy: Jarosław Feluś, Andrzej Grzegorzewski 

 
11:45 Trochleoplastyka stawu rzepkowo-udowego z procedurami 

dodatkowymi - Jarosław Feluś (Kraków) 

 

12:00 Zespół bólowy stawu rzepkowo-udowego u dorastających bez 

patologii anatomicznych - Andrzej Grzegorzewski (Łódź) 

 
12:15 Leczenie uszkodzeń chrzęstno-kostnych stawu 

rzepkowo-udowego - Bogusław Sadlik (Wrocław) 

 

12:30 Zasady leczenia rehabilitacyjnego po operacjach stawu 

rzepkowo-udowego - Alicja Fąfara (Kraków) 

 

12:45 Leczenie dysplazji stawu rzepkowo - udowego u dzieci i 

dorastających - Grzegorz Inglot (Rzeszów) 

 

13:00 Osteotomie derotacyjne: wskazania i technika operacyjna - 

Grzegorz Pilecki (Chorzów) 



 

13:15 Zespół bólowy stawu rzepkowo-udowego po alloplastyce 

stawu kolanowego - Krzysztof Uszyński (Wrocław) 

 

13:30 Dyskusja 
 

13:50 - 14:40 Lunch  
 

14:40 - 15:30 Sesja 3 Leczenie trudnych ran pooperacyjnych 
moderatorzy: Bartłomiej Bobójć 
 

14:40 Wykład sponsorowany  

 

14:50 Zasady leczenia  skomplikowanych ran pooperacyjnych - dr 

Marcin Malka (Głogów) 

 

15:00 Prawidłowa opieka rany pooperacyjnej - Mariola Skowrońska 

(Komorowice) 

 

15:10 Profilaktyka zakażeń pooperacyjnych - Beata Kulon 

(Komorowice) 

 

15:20 Dyskusja 
 

15:30 - 15:40 Przerwa kawowa 

 

 
 
 
 



 

15:40-17:30 Sesja 4 Uszkodzenia wielowięzadłowe  
moderatorzy: Łukasz Łapaj, Wojciech Klon 

 

15:40 Ostre leczenie zwichnięcia kolana - Andrzej Wielgus (Wrocław) 

 

15:55 Diagnostyka  niestabilności wielokierunkowej kolana z analizą 

AI badania stresowego  MRI - Wojciech Klon (Rybnik) 

 

16:10 Taktyka rekonstrukcji wielowięzadłowych - Tomasz Żóraw 

(Komorowice) 

 

16:25 Wybór graftu do rekonstrukcji wielowięzadłowych - Piotr 

Wodziński (Komorowice) 

 

16:40 Leczenie uszkodzeń wielowięzadłowych kolana wg. szkoły 

Poznańskiej - Łukasz Łapaj (Poznań) 

 

16:55 Zasady leczenia rehabilitacyjnego po uszkodzeniach 

wielowięzadłowych - Maciej Biały (Katowice) 

 

17:10 Dyskusja 
 

17:30-18:30 Prezentacje filmowe zabiegów operacyjnych  
 

17:30 Leczenie dysplazji stawu rzepkowo-udowego z procedurami 

dodatkowymi - Marcin Hajzyk (Chorzów) 

 

17:50 Rekonstrukcja kompleksu tylno-bocznego - Marcin Sergiew 

(Szczecin) 



 

 

18:10 Rekonstrukcja wielowięzadłowa - Piotr Wodziński 

(Komorowice) 

 

10:00 - 18:00 Warsztaty 
 

Kiedy, jak i dlaczego warto stosować NPWT oraz opatrunki 

specjalistyczne w chirurgii ortopedycznej - Partner Molnlycke 

 

Jak wykorzystać technikę NPWT w zabezpieczeniu rany pooperacyjnej i 

w leczeniu operacyjnym ran przewlekłych - Partner Smith&Nephew 

 
NPWT – wyzwania w chirurgii ortopedycznej - Partner Hartmann 

 

Szycie ran z użyciem różnych materiałów szewnych - Marcelina Caban 

(Wrocław), Tomasz Nowak 

 

19:00 Dinner party w Times Event Center (niefinansowane ze 

środków firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE) 

 

Sobota, 10 maja 
 
9:15 - 10:45 Techniki szycia i leczenie ran pooperacyjnych. 
Sala A - Bartłomiej Bobójć, Patryk Tokłowicz 

 
9:15 Rola prehabilitacji - nowoczesne metody przygotowania 

pacjenta do zabiegu. Najpierw struktura potem osoba - Krzysztof 

Karaś 



 

 
9:25 Gdzie chirurgia miniinwazyjna w leczeniu ortopedycznym 

kończyn dolnych może zastąpić chirurgię "klasyczną" - Bartłomiej 

Bobójć (Głogów) 

 
9:35 Planowanie cięcia chirurgicznego. Metody zamykania rany 

operacyjnej i leczenia chirurgicznego ubytków tkanek miękkich. 

Tips&triks uzyskania estetycznej blizny - Szymon Kołacz (Wrocław) 

 
09:45 Techniki szycia w zależności od lokalizacji cięcia - Tomasz 

Nowak (Komorowice) 

 

09:55 Najczęstsze powikłania pooperacyjne  i ich leczenie - Patryk 

Tokłowicz (Wrocław) 

 

10:05 Zasady instrumentowania w operacjach artroskopowych 

kolana - Artur Margasiński (Komorowice) 

 

10:15 Postępowanie fizjoterapeutyczne i osteopatyczne u pacjentów 

z raną pooperacyjną - Sławomir Marszałek (Poznań) 

 
10:25 Dyskusja 

 
10:45 - 11:00 Przerwa kawowa 
 
11:00 - 12:40 ICL: Staw rzepkowo-udowy 
moderator: Jarosław Feluś, Marcin Sergiew 

 



 

11:00 Biomechanika stawu rzepkowo-udowego wg. aktualnej wiedzy 

- Marcin Hajzyk (Chorzów) 

 

11:15 Diagnostyka stawu-rzepkowo udowego i najczęstsze patologie 

- Grzegorz Inglot  (Rzeszów) 

 

11:30 Zaburzenia torsyjne kończyny dolnej - Jarosław Feluś 

(Kraków) 

 
11:45 Trochleoplastyka z plastyką troczków rzepki- jak ja to robię 

(video) - Jarosław Feluś (Kraków) 

 
12:00 Jak leczyć zwyrodnienie stawu rzepkowo-udowego? - Marcin 

Sergiew (Szczecin) 

 

12:15 Dyskusja 
 

12:25 - 12:40 Przerwa kawowa 

 
12:40 - 15:00 SESJA W JĘZYKU ANGIELSKIM 
ICL: Złamanie przezstawowe i Uszkodzenia wielowięzadłowe, 
moderator: Bogusław Sadlik, Paweł Skowronek 

 
12:40 Kwalifikacja złamań  przezstawowych - Maciej Kloc 

(Bolesławiec) 

 

12:55 Taktyka leczenia złamaną Shatzker V - Paweł Ślęczka 

(Myślenice) 

 



 

13:10 Kompleks tylno-przyśrodkowy - Tomasz Żóraw (Komorowice) 

 
13:25 Kompleks tylno-boczny rekonstrukcja nerwów obwodowych - 

Jacek Martynkiewicz (Wrocław) 

 
13:40 Kompleks tylno-boczny - jak ja to robię - Sam Yasen 

(Basingstoke) 

 

14:10 Złamania przezstawowe jak ja to robię - Juan Boluda Mengod 

(Santa Cruz de Tenerife) 

 

14:25 Uszkodzenia wielowięzadłowe z osteotomią około kolanową - 

jak ja to robię - Matthieu Ollivier (Marsylia) 

 
14:40 Dyskusja i zakończenie 

 
9:15-12:00 Warsztaty: Rehabilitacja po operacjach kolana. 
Sala B 

 
9:15 - 9:30 Leczenie funkcjonalne złamań przezstawowych - 
Krzemińska Katarzyna (Wrocław) 

 
09:30 - 10:00 Zespół bólu kolana - Marcin Piwnik,  Monika Cybart 
(Łódź) 

 
10:00 - 10:30 Taktyka Rehabilitacji po operacji w obrębie stawu 
rzepkowo-udowego - Alicja Fąfara  (Kraków) 

 
10:30 - 10:45 Taktyka Rehabilitacji po  złamaniach przezstawowych i 
osteotomiach okołokolanowych -  Piotr Piaskowski (Warszawa) 

 
10:45 - 11:10 Dyskusja 

 



 

 
9:15-11:15 Warsztaty 
 

1. Jak planować leczenie operacyjne i dobierać płytki do złamań kolana  

- Paweł Ślęczka, Witold Wnukiewicz  

 

2. Ocena Radiologiczna Stawu rzepkowy udowego - Jarosław Feluś, 

Grzegorz Inglot 

 

3. Zasady wyboru  implantów  przy rekonstrukcjach wielowięzadłowych  

- Mateusz Patkowski, Tomasz Żóraw, Paweł Gacki  

 

15:00 Zakończenie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 Around the knee - Wroclaw 2025  

 FRIDAY 9th MAY  

09:30 Openning 
Bogusław Sadlik, Paweł 
Skowronek 

09:40 - 
11:30 

Session I: Intra-articular Fractures of the Knee 
Paweł Ślęczka, Witold 
Wnukiewicz 

9:40 - 9:55 
Epidemiology and Characteristics of Knee Injuries in Car 
Accidents 

Piotr Fudalej 
(Komorowice) 

9:55 - 10:10 
Principles of Treatment for Intra-Articular Fractures According to 
AO Guidelines 

Paweł Ślęczka (Myślenice) 

10:10 - 
10:25 

Principles of Planning Surgical Treatment for Intra-Articular 
Fractures 

Witold Wnukiewicz 
(Wrocław) 

10:25 - 
10:40 

Revision Treatment of Malreduced Intra-Articular Fractures Michał Drwięga ( Otwock ) 

10:40 - 
10:55 

Post-Traumatic Necrosis of the Femoral Condyle Szymon Łukasz Dragan 

10:55 - 
11:10 

Return to Sports Activity After High-Energy Knee Injury Artur Mohr ( Katowice ) 

11:10 - 
11:30 

Discussion  
11:30 - 
11:45 

Coffee Break  
11:45 - 
13:45 

Session 2: Patellofemoral Joint Problems 
Jarosław Feluś, Andrzej 
Grzegorzewski 

11:45 - 
12:00 

Trochleoplasty of the Patellofemoral Joint with Associated 
Procedures 

Jarosław Feluś ( Kraków ) 

12:00 - 
12:15 

Patellofemoral Pain Syndrome in Adolescents Without Structural 
Abnormalities 

Andrzej Grzegorzewski ( 
Łódź ) 

12:15 - 
12:30 

Treatment of Chondro-Osseus Injuries of the Patellofemoral 
Joint 

Bogusław Sadlik ( Wrocław 
) 

12:30 - 
12:45 

Principles of Rehabilitation Treatment After Patellofemoral Joint 
Surgery 

Alicja Fąfara (Kraków) 

12:45 - 
13:00 

Treatment of Patellofemoral Joint Dysplasia in Children and 
Adolescents 

Grzegorz Inglot ( Rzeszów 
) 

13:00 - 
13:15 

Derotational Osteotomies: Indications and Surgical Technique 
Grzegorz Pilecki ( Chorzów 
) 

13:15 - 
13:30 

Patellofemoral Pain Syndrome After Total Knee Arthroplasty 
Krzysztof Uszyński ( 
Wrocław) 

13:30 
-13:50 

Discussion  



 

13:50 - 
14:40 

Lunch  
14:40 - 
15:30 

Session 3: Treatment of Complicated Postoperative Wounds Bartłomiej Bobójć 

14:40 - 
14:50 

Sponsored Lecture  
14:50 - 
15:00 

Principles of Treatment for Complicated Postoperative Wounds Marcin Malka 

15:00 - 
15:10 

Proper Postoperative Wound Care 
Mariola Skowrońska ( 
Komorowice ) 

15:10 - 
15:20 

Prevention of Postoperative Infections 
Beata Kulon ( Komorowice 
) 

15:20 - 
15:30 

Discussion  
15:30 - 
15:40 

Coffee Break  
15:30 - 
17:30 

Session 3: Multiligamentous Injuries 
Łukasz Łapaj, Wojciech 
Klon 

15:40 - 
15:55 

Acute Treatment of Knee Dislocation 
Andrzej Wielgus ( Wrocław 
) 

15:55 - 
16:10 

Diagnostics of Multiplanar Knee Instability with AI Analysis of 
Stress MRI Imaging 

Wojciech Klon ( Rybnik ) 

16:10 - 
16:25 

Tactics of Multiligamentous Reconstruction 
Tomasz Żóraw ( 
Komorowice ) 

16:25 - 
16:40 

Selection of Graft for Multiligamentous Reconstruction 
Piotr Wodziński ( 
Komorowice ) 

16:40 - 
16:55 

Treatment of Multiligamentous Knee Injuries According to the 
Poznań School 

Łukasz Łapaj ( Poznań ) 

16:55 - 
17:10 

Principles of Rehabilitation Following Multiligamentous Injuries Maciej Biały ( Katowice) 

17:10 - 
17:30 

Discussion  

17:00-18:00 Surgical Procedure Video Presentations  
17:30 - 
17:50 

Treatment of Patellofemoral Joint Dysplasia with Additional 
Procedures 

Marcin Hajzyk ( Chorzów ) 

17:50 - 
18:10 

Posterolateral Corner Reconstruction 
Marcin Sergiew ( Szczecin 
) 

18:10 - 
18:30 

Multiligamentous Reconstruction 
Piotr Wodziński ( 
Komorowice ) 

19:00 Dinner & party  
10:00 
-18:00 

Workshop  

 When, How, and Why to Use NPWT (Negative Pressure Wound 
Therapy) and Specialized Dressings in Orthopedic Surgery 

Partner Molnlycke 



 

 
How to Use NPWT (Negative Pressure Wound Therapy) for 
Postoperative Wound Protection and in the Surgical Treatment 
of Chronic Wounds 

Partner Smith&Nephew 

 NPWT – Challenges in Orthopedic Surgery Partner Hartmann 

 Suturing Wounds Using Different Suture Materials 
Marcelina Caban ( Wrocław 
), Tomasz Nowak 

   

 Saturaday 10th MAY  

9:15 - 10:45 
Suturing Techniques and Postoperative Wound Management. 
Room A 

Bartłomiej Bobójć, Patryk 
Tokłowicz 

9:15 - 9:25 
The Role of Prehabilitation – Modern Methods of Preparing a 
Patient for Surgery. Structure First, Then the Person 

Krzysztof Karaś 

9:25 - 9:35 
Where Minimally Invasive Surgery in Lower Limb Orthopedic 
Treatment Can Replace “Traditional” Surgery 

Bartłomiej Bobójć ( 
Głogów ) 

9:35 - 9:45 
Surgical Incision Planning, Methods of Closing Surgical 
Wounds, and Soft Tissue Defect Management. Tips & Tricks for 
Achieving an Aesthetic Scar 

Maciej Kulicki 

9:45 - 9:55 Suturing Techniques Depending on Incision Location 
Tomasz Nowak ( 
Komorowice ) 

9:55 - 10:05 Most Common Postoperative Complications and Their Treatment 
Patryk Tokłowicz ( 
Wrocław ) 

10:05 - 
10:15 

Principles of Instrumentation in Knee Arthroscopic Surgery 
Artur Margasiński ( 
Komorowice ) 

10:15 - 
10:25 

Physiotherapeutic and Osteopathic Management of Patients with 
Postoperative Wounds 

Sławomir Marszałek ( 
Poznań ) 

10:25 - 
10:45 

Discussion  
10:45 - 
11:00 

Coffee Break  
11:00 - 
12:40 

ICL: Patellofemoral Joint 
Jarosław Feluś, Marcin 
Sergiew 

11:00 - 
11.15 

Biomechanics of the Patellofemoral Joint According to Current 
Knowledge 

Marcin Hajzyk ( Chorzów ) 

11:15 - 
11:30 

Diagnostics of the Patellofemoral Joint and Most Common 
Pathologies 

Grzegorz Inglot  ( Rzeszów 
) 

11:30 - 
11:45 

Torsional Disorders of the Lower Limb Jarosław Feluś ( Kraków ) 

11:45 - 
12:00 

Trochleoplasty with Patellar Retinaculum Plasty: How I Perform 
It (Video) 

Jarosław Feluś ( Kraków ) 

12:00 - 
12:15 

How to Treat Patellofemoral Osteoarthritis? 
Marcin Sergiew ( Szczecin 
) 

12:15 - 
12:25 

Discussion  



 

12:25 - 
12:40 

Coffee Break  
12:40 - 
15:00 

ICL: Intra-articular Fractures and Multiligamentous Injuries 
Bogusław Sadlik, Paweł 
Skowronek 

12:40 - 
12:55 

Classification of Intra-articular Fractures Maciej Kloc ( Bolesławiec ) 

12:55 - 
13:10 

Treatment Strategy for Schatzker Type V Fractures Paweł Ślęczka (Myślenice) 

13:10 - 
13:25 

Posteromedial Complex 
Tomasz Żóraw ( 
Komorowice ) 

13:25 - 
13:40 

Posterolateral Corner Reconstruction and Peripheral Nerve 
Repair 

Jacek Martynkiewicz ( 
Wrocław) 

13:40 - 
14:10 

Posterolateral Corner Reconstruction – How I Do It Sam Yasen ( Basingstoke) 

14:10 - 14: 
25 

Intra-articular Fractures – How I Do It 
Juan Boluda Mengod ( 
Santa Cruz de Tenerife) 

14:25 - 
14:40 

Multiligamentous Injuries with Osteotomy aroud the knee – How 
I Do It 

Matthieu Ollivier ( Marsylia 
) 

14:40 - 
15:00 

Discussion and Closing  
9:15-12:00 Workshop: Rehabilitation After Knee Surgeries. Room B Piotr Kotajny, Maciej Biały 

9:15 - 9:30 Functional Treatment of Intra-articular Fractures 
Krzemińska Katarzyna ( 
Wrocław ) 

09:30 - 
10:00 

Knee Pain Syndrome 
Marcin Piwnik,  Monika 
Cybart ( Łódź ) 

 Rehabilitation Strategy After Patellofemoral Joint Surgery Alicja Fąfara  ( Kraków ) 

10:00 - 
10:30 

 Dominik Lubski ( 
Nieborowice ) 

10:30 - 
10:45 

Rehabilitation Strategy After Intra-articular Fractures and 
Peri-knee Osteotomies 

Piotr Piaskowski ( 
Warszawa ) 

10:45 - 
11:10 

Discussion  

9:15-11:15 Workshop  

1. 
How to Plan Surgical Treatment and Select Plates for Knee 
Fractures 

Paweł Ślęczka, Witold 
Wnukiewicz 

2. 
Radiological Assessment of the Patellofemoral Joint – 
Sponsored by ULTRA MR 

Jarosław Feluś, Grzegorz 
Inglot 

3. 
Principles of Implant Selection in Multiligamentous 
Reconstructions 

Mateusz Patkowski, 
Tomasz Żóraw, Paweł 
Gacki 

15:00 Closing Ceremony  

 


