
 

 

 

Program 

Piątek, 14 listopada 

16:00 Otwarcie Forum  

prof. dr hab. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz 10 min. 

16:10 Wykład inauguracyjny: Nowoczesne rozwiązania terapeutyczne i diagnostyczne w 

endokrynologii prof. dr hab. Marek Ruchała 25 min.  

16:35 TBD prof. dr hab. Irina Kowalska 25 min.  

17:00 Toujeo – od przedszkola do Opola prof. dr hab. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz, prof. dr 

hab. Agnieszka Szadkowska 25 min.  

17:25 przerwa kawowa 15 min. 

17:40-19:30 Warsztaty  

- warsztaty 30-sto minutowe, z przerwami 10-cio minutowymi pomiędzy; harmonogram 

warsztatów dostępny w późniejszym terminie 

19:30-19:40 przerwa kawowa 10 min. 

19:40-20:10 Wykład specjalny: Autorytet zespołu terapeutycznego w czasach internetu i AI 

prof. Marcin Matczak 30 min. 

20:10-20:30 Debata  

20:30 Zakończenie pierwszego dnia i kolacja dla uczestników 

 

 



 

 

Sobota, 15 listopada 

8:00 Walne Zebranie Sekcji Dietetyki Diabetologicznej 60 min.  

8:30-11:00 Akademia CGM 150 min. 

- projekt skierowany do lekarzy dopiero rozpoczynających pracę z osobami z cukrzycą lub 

wracających do diabetologii, którzy chcą w sposób kompletny uzupełnić swoją wiedzę na 

temat systemów CGM dostępnych na rynku. W ramach Akademii CGM zostaną omówione 

zasady działania i refundacji dostępnych w Polsce systemów CGM, a każdy z nich zostanie 

szczegółowo zaprezentowany 

11:00 przerwa 10 min. 

11:10-13:00 Warsztaty  

- warsztaty 30-sto minutowe, z przerwami 10-cio minutowymi pomiędzy; harmonogram 

warsztatów dostępny w późniejszym terminie 

13:00 Lunch dla uczestników 30 min. 

13:30-15:30 Certyfikat Umiejętności w Nowoczesnych Terapiach Cukrzycy 120 min. 

- warsztat specjalny, podczas którego uczestnicy będą mogli sprawdzić swoją wiedzę  

i umiejętności związane z nowoczesnym leczeniem cukrzycy. Pozytywne zaliczenie 

odpowiedniej ilości umiejętności zostanie potwierdzone certyfikatem.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Tematyka w ramach obu sesji warsztatowych 

1. CareSense AIR przez przypadki 

prof. dr hab. Marta Wróbel, dr n med. Edyta Cichocka 

2. CGM Dexcom – od aplikacji do integracji. Dobra relacja w terapii cukrzycy 

prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz, mgr Teresa Benbenek-Klupa 

3. CGM Dexcom nadaje kierunek. Jak znaleźć złoty środek między apetytem a glikemią? 

dr hab. n. o zdr. Beata Sińska, mgr Teresa Benbenek-Klupa 

4. Nowość: Portal dla profesjonalisty. CGM Anytime CT3 w praktyce lekarza diabetologa 

dr n. med. Olga Turowska, mgr inż. Iwona Ciszewska 

5. Inkretyny a ryzyko sarkopenii – czy mechanizm działania leku ma znaczenie? 

prof. dr hab. n. med. Nadia Sawicka-Gutaj, dr hab. n. med. Aleksandra Uruska 

6. Od kontroli glikemii do leczenia otyłości – praktyczne aspekty leczenia semaglutydem 

dr hab. n. med. Monika Szulińska, prof. UMP, prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz 

7. Od zdjęcia talerza do analizy glikemii – sztuczna inteligencja w ocenie diety pacjenta 

diabetologicznego 

mgr Alicja Sroczyńska, mgr Mateusz Michalski 

8. Co każdy o Toujeo wiedzieć powinien? 

dr n. med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska, dr hab. Andrzej Gawrecki 

9. System CamAPS FX – lepiej, wygodniej, nowocześnie 

prof. dr hab. Beata Mianowska, mgr Monika Pietrzak 

10. Sztuczna Inteligencja w prewencji amputacji: czy to możliwe? - warsztaty z Nieamputuj.pl 

dr n. med. Piotr Liszkowski 

 


