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06.09.2024 Piątek  

11:30 Rejestracja 

12:15 – 14:15 Warsztaty praktyczne: Przezczaszkowa stymulacja magnetyczna w psychiatrii 

- dr hab. n. med. Patryk Piotrowski, prof. UMW; dr n. med. Julian Maciaszek 

14:15 – 15:00 Lunch 

15:00 – 15:15 Zaburzenia psychiczne u kobiet i mężczyzn a świat, który sami sobie stworzyliśmy 
- dr hab. n. med. Sławomir Murawiec 

15:15 – 17:00 Sesja 1. Depresja w różnych odsłonach - wieku i płci 

15:15 – 15:45 Wysoko funkcjonujące osoby z depresją – kiedy jesteś odpowiedzialny za wiele 
osób a masz depresję  

- prof. dr hab. n. med. Piotr Gałecki 

15:45 – 16:05 Jak leczyć depresję aby uniknąć działań  niepożądanych, których obawiają się 
pacjenci  

- dr hab. n. med. Sławomir Murawiec 

16:05 – 16:30 Osoby w podeszłym wieku też mogą wyjść z depresji – jak im pomóc 

- dr Milena Staniec-Kutera 

16:30 – 17:00 Obraz depresji  poporodowej u kobiet i u mężczyzn  

- dr Anna Rewekant 

17:00 – 17:20  Przerwa kawowa 

17:20 – 17:50 Kiedy depresja nie poddaje się leczeniu – stosowanie esketaminy krok po kroku 
tak abyś Ty sam umiał  to zrobić 

– dr Robert Madejek 

17:50 – 18:30 Debata: Borderline/Choroba afektywna dwubiegunowa – jak rozpoznawać, jak 
leczyć i jak uwzględniając różnice w zależności od płci 

- prof. dr hab. n. med. Agata Szulc 

- dr hab. n. med. Anna Mosiołek 

-  dr n. med. Tomasz Gondek  

18:30 – 18:45 Przerwa kawowa 

18:45 – 20:10 Sesja 2. Zaburzenia lękowe  



18:45 – 19:10 Zaburzenia lękowe u kobiet i mężczyzn – kiedy ona się boi wszystkiego a on relacji 

- dr hab. n. med. Sławomir Murawiec; dr hab. n. med. Tomasz Sobów, prof. UM 

19:10 - 20:00 Sesja Komisji Kultury Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 

Prowadzenie: dr hab. n. med. Sławomir  Murawiec 

Płeć w życiu i w psychiatrii okiem psychiatrki - autorki tekstów literackich 

- dr n. med. Katarzyna Szaulińska-Dynowska 

20:00 – 20:10 Dyskusja 

07.09.2024 Sobota 

09:00 – 09:30 Personalizacja leczenia w zależności od płci 

Gość specjalny - dr hab. n. med. Tomasz Sobów, prof. UM 

09:30  – 10:15  Sesja 3. Nie tylko psychologia, ale i ciało ma znaczenie 

09:30 – 09:55 Czy mikrobiom jelitowy odpowiada za skuteczność i działania niepożądane 
farmakoterapii w psychiatrii? 

- prof. dr hab. n. med. Błażej Misiak  

09:55 – 10:15 Wenlafaksyna i sertralina u kobiet i mężczyzn – czy na te same objawy i w tych 
samych dawkach? 

– dr hab. n. med. Sławomir Murawiec 

10:15 – 10:35 Przerwa kawowa  

10:35 – 11:35  Sesja 4. ASD i ADHD. Sesja Sekcji Kształcenia Specjalizacyjnego PTP 

10:35 – 11:05 ADHD u kobiet i mężczyzn: różny obraz kliniczny i wzorzec współchorobowości 

- dr n. med. Tomasz Gondek 

11:05 – 11:35 Przedmiesiączkowe zaburzenia dysforyczne (PMDD) u neuroróżnorodnych kobiet 

- dr Agata Todzia-Kornaś 

11:35 – 11:55 Aktywność fizyczna w ADHD - zalecenia w zależności od płci 

- dr n. med. Anna Szczegielniak 

11:55 – 12:45 Sesja 5. Niezgodność płci - terapia i diagnostyka oczami praktyka 

11:55 – 12:15 Afirmatywna terapia poznawczo-behawioralna dla osób transpłciowych i 
różnorodnych płciowo (TA-CBT): co każdy psychoterapeuta powinien wiedzieć 

- dr hab. n. med. Bartosz Grabski 

12:15 – 12:35 Nie wszystko jest takim, na jakie wygląda - pułapki diagnostyczne w postępowaniu 
kwalifikacyjnym do tranzycji medycznej i metrykalnej 

- mgr Szymon Niemiec  



12:35 – 12:45 Dyskusja  

12:45 – 13:30 Sesja 6. Schizofrenia u kobiet i u mężczyzn – co musisz wiedzieć 

Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Agata Szulc 

12:45 – 13:05 Objawy negatywne schizofrenii – czy płeć ma znaczenie?  

- prof. dr hab. n. med. Błażej Misiak 

13:05 – 13:15 Dyskusja 

13:15 – 13:30 Przetrwałe wzbudzenie seksualne u kobiet – po stosowaniu leków  
psychotropowych i nie tylko 

- dr Andrzej Depko 

13:30 – 13:50 Sesja 7. Seksualność współcześnie 

Seksualność kobiet i mężczyzn na przestrzeni ostatnich dekad – jak się zmieniała i jaka jest 
obecnie – dr Andrzej Depko, dr hab. n. med. Sławomir Murawiec 

13:50 Zakończenie konferencji, lunch 

 

 


