PROGRAM 
XIII Ogólnopolska Konferencja Cukrzyca – od teorii do codziennej praktyki
 Piątek  14.03.2025
10.00 Otwarcie konferencji                                                                                                                   
prof. dr hab. n. med.  Krzysztof Strojek
SESJA I
[bookmark: _Hlk189741946][bookmark: _Hlk94086567]10.00-10.20 Zespół kruchości w cukrzycy 
dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot, Członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego
[bookmark: _Hlk87875327]10.20-10.40  Flozyny po przeszczepieniu nerek 
prof. dr hab. n. med. Michał Holecki, Klinika Chorób Wewnętrznych, Autoimmunologicznych i Metabolicznych SUM
[bookmark: _Hlk87873058]10.40-11.00  „Nie czas umierać” – miejsce SGLT2i w terapii cukrzycy typu 2
dr hab. n. med. Hanna Kwiendacz, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Nefrologii SUM
 11 00-11.20 Co nowego w terapii migotania przedsionków? Wytyczne ESC 2024
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kalarus, Katedra Kardiologii i Elektroterapii SUM, SCCS w Zabrzu 
11.20-11.40  Pacjent z cukrzycą a powikłania i choroby naczyń  
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze
11.40-11.50 Dyskusja
[bookmark: _Hlk90633800]                                                                          11.50- 12.10 Przerwa kawowa
SESJA II
12.10- 12.30 Czy nadszedł zmierzch oznaczania HbA1c?
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak, Klinika Diabetologii i Chorób Wewnętrznych, WUM
12.30-12.50  Wykład sponsorowany
12.50-13.10 Wykład sponsorowany
[bookmark: _Hlk87875424]13.10-13.30  Co nowego w aktualnych wytycznych ESC dotyczących leczenie przewlekłych zespołów wieńcowych?
prof. dr hab. n. med. Mariusz Gąsior, III Katedra i Klinika Kardiologii SUM/SCCS  Zabrze
13.30-13.50 Wykład sponsorowany
13.50-14.00 Dyskusja
                                                             14.00- 14.30 LUNCH
SESJA III
14.30-14.50  Co nowego w zaleceniach PTD na 2025 rok?
prof. dr hab. n. med. Janusz Gumprecht, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Nefrologii SUM 
14.50-15.10 Wykład sponsorowany
15.10- 15.30 Czy agoniści GLP-1 zastąpią chirurgię bariatryczną? 
prof. dr hab. n. med. Mariusz Wyleżoł, Warszawskie Centrum Kompleksowego Leczenie Otyłości i Chirurgii Bariatrycznej  
[bookmark: _Hlk189571561][bookmark: _GoBack]15.30-15.50 Znany lek, nowe odkrycia. O czym mówi ostatnia publikacja z badania UKPDS - wykład sponsorowany Merck
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze
[bookmark: _Hlk124759346]15.50-16.10 Nefroprotekcja w cukrzycowej chorobie nerek. Podstawy i perspektywy
prof. dr hab. n. med. Andrzej Więcek, Katedra i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Chorób Wewnętrznych SUM
16.10- 16.20 Dyskusja 
[bookmark: _Hlk90634375]                                                             16.20- 16.35 Przerwa kawowa
SESJA IV
16.35-16.55  Dlaczego nie u każdego pacjenta agoniści GLP-1 są skuteczni?
prof. dr hab. n. med. Tomasz Klupa, Katedra Chorób Metabolicznych CMUJ Kraków
[bookmark: _Hlk188530768]16.55-17.15 Możliwości zastosowania gliptyn w leczeniu cukrzycy typu 2.
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze
17.15 – 17.35 Przygotowanie chorego na cukrzycę do zabiegu operacyjnego
dr hab. n. med. Marta Wróbel, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze 
17.35-17.55 Czy metformina powinna odejść do lamusa w świetle nowych terapii?
dr n. med. Dominika Rokicka, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze 
17.55-18.25 Dyskusja i zakończenie pierwszego dnia 

Sobota 15.03.2025
SESJA V 
9.00-9.20  Witamina D - panaceum na choroby cywilizacyjne?
prof. dr hab. n. med. Tomasz Stompór, Klinika Nefrologii, Hipertensjologii i Chorób Wewnętrznych, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
9.20-9.40 Współczesne standardy leczenie pacjenta z cukrzycą typu 2 i otyłością
prof. dr hab. n. med. Maciej Małecki, Klinika Chorób Metabolicznych CMUJ w Krakowie
[bookmark: _Hlk188344067]9.40-10.00 Wykład sponsorowany Genexo
Systemy do ciągłego monitorowania glikemii. Nowość system CGM Anytime CT3  
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze
10. 00- 10.20 Sarkopenia. Jakie są przyczyny i jak ją leczyć? 
dr n. med. Dorota Stołtny, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze
10.20-10.40 Wykład sponsorowany Servier
[bookmark: _Hlk189660379]Leczenie złożone cukrzycy typu 2 - kiedy gliklazyd MR dobrze się kojarzy?
dr hab. n. med. Marta Wróbel, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicnych SUM/SCCS Zabrze

10.40-10.50 Dyskusja
                                                                  10.50- 11.05 Przerwa kawowa
[bookmark: _Hlk188531000]SESJA VI Sesja sponsorowana Novo Nordisk
11.05- 11.45 Postaw na serce w terapii cukrzycy typu 2
moderator: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek, Śląskie Centrum Chorób Serca w Zabrzu
prof. dr hab. n. med. Adrian Doroszko, Klinika Chorób Wewnętrznych, Zawodowych i Nadciśnienia tętniczego, Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wrocławiu
dr n. med. Dorota Stołtny, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicznych SUM/SCCS Zabrze 
11.45-12.00 Dyskusja
SESJA VII
[bookmark: _Hlk189741822]12.00 -12.20 wykład sponsorowany Abbott 
FreeStyle Libre 2, czyli prosty sposób na redukcję ryzyka powikłań cukrzycy u pacjentów w wieku dojrzałym 
dr n. med. Tomasz Biniszkiewicz, Szpital Specjalistyczny Nr 2 w Bytomiu
12.20 - 12.40 Cukrzyca a ciąża z perspektywy diabetologa
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek, Klinika Chorób Wewnętrznych Diabetologii i Schorzeń Kardiometabolicnych SUM/SCCS Zabrze
[bookmark: _Hlk190179032]12.40-13.00 Wykład sponsorowany Roche
Choroby metaboliczne jako problem populacyjny XXI wieku
dr hab. n. med. Anna Jeznach-Steinhagen, Klinika Chorób Wewnętrznych i Endokrynologii WUM
[bookmark: _Hlk190181137]13.00- 14.00 Prezentacja przypadków klinicznych 
dr n. med. Dominika Rokicka, dr n. med. Dorota Stołtny, dr hab. n. med. Marta Wróbel, SUM/SCCS Zabrze 
14.00-14.20 Podsumowanie i zakończenie konferencji 

