10:00-10:10

10:10-10:35

10:35-11:00

11:00-11:15

11:15-11:45

11:45-12:45

12:45-13:00

13:00-13:20
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1 DZIEN KONFERENCII - 17 kwietnia 2026

Otwarcie konferencji

Wykfad inauguracyjny:
Programy lekowe w neurologii w liczbach — dokad zmierzamy?
(neurologia)

Wreczenie nagrod "Beautiful Brain Award" w kategoriach:

o Neurologia

e Psychiatria

e Media

e Nagroda specjalna

Przerwa na kawe

SESJA 1

Wykiad systemowy

Decyzje refundacyjne i dostep do nowoczesnych terapii w chorobach
mozgu

dr n. med. Jakub Gierczyniski

DEBATA
Opieka nad pacjentem z chorobg moézgu — jeden system, wiele potrzeb
Prowadzgcy: dr Matgorzata Gatqzka-Sobotka

Przerwa na kawe

SESJA 2
Temat sesji: Sen, koncentracja i funkcje poznawcze

W2zorce zaburzen snu w wybranych chorobach neurologicznych
dr n. med. Aleksandra Wierzbicka



13:20-13:40

13:40-14:00

14:00-14:20

14:20-14:25

14:25-14:55

14:55-15:15

15:15-15:35

15:35-15:55

15:55-16:15

16:15-16:20

16:20-16:35
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AN

ADHD u dzieci i mtodziezy — diagnostyka, réznicowanie i putapki
kliniczne
prof. dr hab. med. Matgorzata Janas-Kozik

Mgta mézgowa — fakt czy mit?
prof. dr hab. med. Halina Bartosik-Psujek

ADHD u dorostych — rozpoznanie w praktyce klinicznej, objawy
maskujace i wspétchorobowos¢
dr n. med. Anna Szczegielniak

Dyskusja

Przerwa na lunch

SESJA 3
Temat sesji: Choroby przewlekte i modele leczenia

Polineuropatia — objawy kliniczne, diagnostyka i mozliwosci leczenia w
2025 roku

(neurologia)

Farmakoterapia ADHD - jak dobrac leczenie do wieku, obrazu
klinicznego i potrzeb pacjenta

prof. dr hab. med. Tomasz Wolariczyk

Niedobory witamin z grupy B w neurologii — znaczenie kliniczne
prof. dr hab. med. Jacek Staszewski

Leki dtugodziatajace w psychiatrii — od adherencji do realnych efektéw
klinicznych
prof. dr hab. med. Dominika Dudek

Dyskusja

Przerwa na kawe



16:35-16:55

16:55-17:15

17:15-17:35

17:35-17:55

17:55-18:00

9:00-9:20

9:20-9:40

9:40-10:00
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SESJA 4
Temat sesji: Objawy graniczne neurologii i psychiatrii

Przeciwciata monoklonalne w neurologii — coraz szersze spektrum
zastosowan
prof. dr hab. med. Monika Adamczyk-Sowa

Zaburzenia dysocjacyjne a napady psychogenne — wyzwania
diagnostyczne na styku specjalnosci
prof. dr hab. med. Anna Mosiotek

Zespoty paranowotworowe - kiedy podejrzewac?
prof. dr hab. med. Marcin Wnuk

Leczenie zaburzen psychicznych u kobiet w cigzy i w wieku rozrodczym
— bezpieczenstwo i decyzje kliniczne
prof. dr hab. med. Matgorzata Urban Kowalczyk

Dyskusja

2 DZIEN KONFERENCJI - 18 kwietnia 2026

SESJA 5
Temat sesji: Diagnostyka réznicowa — objaw czy choroba

Udar maézgu w Polsce — aktualizacja 2025
prof. dr hab. med. Agnieszka Stowik

Depresja poudarowa i zaburzenia zachowania po udarze moézgu
prof. dr hab. med. Grzegorz Opielak

Napady rzekomopadaczkowe — kiedy podejrzewac?
prof. dr hab. med. Konrad Rejdak



10:00-10:20

10:20-10:25

10:25-10:40

10:40-11:00

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00

12:00-12:05

12:05-12:45

12:45-13:05

SRR =

Psychiatria wieku podesztego a pozne dyskinezy — diagnostyka,
réznicowanie i implikacje terapeutyczne
prof. dr hab. med. Jerzy Samochowiec

Dyskusja

Przerwa na kawe

SESJA 6
Temat sesji: Mozg w cyklu zycia i struktura opieki

Choroba Parkinsona — aktualne wyzwania terapeutyczne
prof. dr hab. med. Dariusz Koziorowski
Grant edukacyjny Gedeon Richter

Zaburzenia psychiczne w chorobie Parkinsona — leczenie i
bezpieczenstwo farmakoterapii
prof. dr hab. med. Tomasz Sobow

Przewlekte choroby neurologiczne a starzenie sie mézgu
prof. dr hab. med. Monika Rudzinska-Bar

Mdzg a psychoterapia — aktualne wyniki badan
dr hab. Joanna Zajenkowska

Dyskusja

Przerwa na lunch

SESJA 7
Temat Sesji: Kontrowersje, granice i przysztos¢

Nowe kierunki terapii rzadkich choréb neurologicznych
(neurologia)



13:05-13:25

13:25-13:45

13:45-14:05

14:05-15:35

15:35-15:40

r—_ g

Psychiatria oparta na dowodach — miedzy wytycznymi a realiami
klinicznymi
prof. dr hab. med. Btazej Misiak

Medycyna oparta na faktach a presja systemowa
(neurologia)

Prawo, etyka i odpowiedzialnos¢ lekarza psychiatry i neurologa
dr hab. Rafat Kubiak

Dyskusja

Podsumowanie i zamkniecie konferencji



