
8:00-9:00

9:00-9:20 (20')

9:20-9:40 (20')

9:40-10:00 (20')

10:00-10:05 (5')

10:05-10:15 (10')

10:15-10:35 (20')

10:35-10:55 (20')

10:55-11:15 (20')

11:15-11:25 (10')

11:25-11:45 (20')

11:45-12:05 (20')

12:05-12:25 (20')

12:25-12:45 (20')

12:45-12:55 (10')

12:55-13:15 (20')

ćwiczenia dla pacjentów

WARSZTAT

CGM w trudnych sytuacjach klinicznych - czy umiemy przewidzieć epizody hipoglikemii - przewlekła zapalenie trzustki, stan 

po leczeniu bariatrycznym i operacjach w przebiegu chorób nowotworowych w obrębie przewodu pokarmowego. 

dr n. med. Elżbieta Karpińska-Gasztoł

Który pacjent zyska najwięcej na wczesnym włączeniu flozyny?

Wykład sponsorowany

dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

SESJA II Jakie cząsteczki mogą zapobiec rozwojowi cukrzycy?

prof. dr hab. n. med. Wojciech Bik, prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek, 

dr hab. n. med. Andrzej Gawrecki

Pytania do wykładowców i dyskusja

SESJA III Otyłość, cukrzyca i CGM - czy idealne trio?

dr hab. med. Alina Kuryłowicz, prof. CMKP, dr hab.n. med. Agnieszka Baranowska-Bik,  prof. CMKP, 

dr hab. n. med. Anna Jeznach-Steinhagen

Małe vademecum kardiologiczne - czy umiemy rozpoznać niewydolność serca u pacjenta z cukrzycą?

prof. dr hab. n. med. Agnieszka Pawlak

Pytania do wykładowców i dyskusja z udziałem Moniki Kaczmarek - Prezes PSD

II Dialogi Diabetologiczne

 Cukrzyca pod kontrolą

Warszawa, 25 kwietnia 2026 r. / Warsaw Presidential Hotel

Rejestracja uczestników

Rozpoczęcie konferencji.

Najczęściej zadawane pytania w diabetologii AD 2026

dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP
Wykład inauguracyjny: 

Highway to Statin – czy każdy pacjent z cukrzycą musi wsiąść do tego pociągu?

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Filipiak

SESJA I Czy umiemy zapobiegać na czas powikłaniom naczyniowym cukrzycy?

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Filipiak, dr hab. n. med. Waldemar Misiorowski, prof. CMKP,

dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot

Real world - pacjent w świecie rzeczywistym - meandry codziennej praktyki.

dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot

Czy witamina D może zahamować rozwój cukrzycy?

Wykład sponsorowany

dr hab. n. med. Waldemar Misiorowski, prof. CMKP

Czy analog GLP-1 podawany raz dziennie czy raz na tydzień mają inne działanie? Które są preferowane przez pacjentów?

Patronat: Novo Nordisk Polska

dr hab. med. Alina Kuryłowicz, prof. CMKP

Pytania do wykładowców i dyskusja

Przerwa kawowa (20 min)

Przerwa kawowa (20 min)

Kiedy jeden lek to za mało w leczeniu choroby otyłościowej?

Patronat: Bausch Health

dr hab. n. med. Anna Jeznach-Steinhagen



13:15-14:20 (65')

WARSZTAT 1 

Czy agoniści GLP-1 doprowadzają do sarkopenii czy jej 

przeciwdziałąją. Mity i fakty.

Warsztat sponsorowany

prof. dr hab. n. med. Wojciech Bik

WARSZTAT 2

Jak pomóc osiągnąć lepsze wyrównanie glikemii za pomocą 

systemów CGM?

dr hab. n. med. Andrzej Gawrecki

13:15-13:45 (30') GR I GR II
13:45-13:50 (5')

13:50-14:20 (30") GR II GR I

14:20-15:05 (45')

15:05-16:10 (65')

WARSZTAT 3

Skuteczność i bezpieczeństwo leczenia lekami inkretynowymi. 

Jakie badania wykonać przed rozpoczęciem terapii za pomocą 

GLP-1A, a jakie w trakcie?

Patronat: Novo Nordisk Polska

prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek

WARSZTAT 4 

Stan przedcukrzycowy - kiedy włączyć metforminę. Zespół 

policystycznych jajnków. 

Jak leczyć, by zajść w ciążę?

dr hab. n. med. Agnieszka Baranowska-Bik, prof. CMKP

15:05-15:35 (30') GR I GR II
15:35-15:40 (5')

15:40-16:10 (30') GR II GR I

16:10-16:30 (20')

16:30-17:35 (65')

WARSZTAT 5

Działania niepożądane po zastosowaniu GLP-1 a- czy umiemy 

im zapobiegać?

Patronat: PRO.MED.PL

dr hab. med. Alina Kuryłowicz, prof. CMKP

WARSZTAT 6 

Zastosowanie CGM w różnych sytuacjach klinicznych -  

cukrzyce typu MODY i hybrydowe ( podwójne, potrójne i 

poczwórne tło cukrzycy).

Warsztat sponsorowany

dr n. med. Katarzyna Mordarska

16:30-17:00 (30') GR I GR II
17:00-17:05 (5')

17:05-17:35 (30') GR II GR I

17:35-17:40 (5')

17:40-18:00 (20')

18:00

przerwa obiadowa (45 min)

Przerwa (5 min)

przerwa kawowa (20 min)

Przerwa (5 min)

Zakończenie konferencji

WARSZTATY Problemy kliniczne ilustrowane case studies.

Podsumowanie i zakończenie konferencji

 Praktycy dla praktyków

dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

dr n. med. Katarzyna Mordarska

dr n. med. Elżbieta Karpińska-Gasztoł

Przerwa (5 min)

Nowe zastosowanie dla systemów ciągłego monitorowania - cukrzyca posteroidowa.

lek. med. Aleksandra Ostrowska-Czyżewska


