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Czwartek, 8 pazdziernika 2026 r.
12.00-16.00 WARSZTATY

Warsztat 1 Elektroterapia ratunkowa w swietle wytycznych ERC 2025 - Paulina Bielska,
Kliniczny Oddziat Ratunkowy Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie; Centrum Leczenia
Urazéw Wielonarzadowych Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 w Szczecinie, Rafat Gajda,
Lubuski Urzad Wojewddzki; Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim;
Krajowa Rada Ratownikow Medycznych; Komitet Medyczny przy Krajowej Izbie Ratownikéw
Medycznych

Warsztat 2 Dekontaminacja hybrydowa os6b poszkodowanych - Kamil Biaty, Centralna Szkota
Panstwowej Strazy Pozarnej w Czestochowie

Warsztat 3 Bl brzucha w praktyce ZRM. Putapki i czerwone flagi w prehospitalu - Adam
Gorgol, Samodzielna Pracownia Medycznych Czynnosci Ratunkowych i Ratownictwa
Specjalistycznego, Wydziat Nauk Medycznych, Uniwersytet Medyczny w Lublinie; Zaktad
Anatomii Cztowieka, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

17.00-20.00 Sesjainauguracyjna

1. Nowoczesne technologie i sztuczna inteligencja w ratownictwie medycznym: przesztosé,
terazniejszosc i przysztos¢ - Pawet Bakata, Dyrektor Krajowego Centrum Monitorowania
Ratownictwa Medycznego; dr Michat Wieczorek, Koordynator Dziatu Szkolerr Ratownictwa
Medycznego, Krajowe Centrum Monitorowania Ratownictwa Medycznego

2. Zapomniane ijeszcze nieznane aspekty resuscytaciji - Jerzy Jaskuta, Centrum Innowacyjnej
Edukacji Medycznej, Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum, System Wczesnej
Interwencji Terapeutycznej ,,SWIT”, Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Zesp6t Pomocy
Humanitarno-Medycznej, Krakowskie Pogotowie Ratunkowe

Piatek, 9 pazdziernika 2026 r.
9.00-10.30 SESJA 1. Kardiologia w stanach nagtych - praktyka i decyzje w ZRM

1. Wady zastawkowe w praktyce ZRM - Jakub Czerwiec, Akademia Nauk Stosowanych w
Nowym Targu; Grupa Podhalarnska GOPR

2. Stany nagte w kardiologii - dr hab. n. med. Dorota Sobczyk, Instytut Kardiologii, Uniwersytet
Jagielloniski Collegium Medicum; Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Sw. Jana Pawta Il

3. Overdrive pacing w warunkach ZRM - Marcin Mirek, Szpital Powiatowy w Limanowej;
Podhalanski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il w Nowym Targu

4. Stayand play or run and fun? Kiedy i dlaczego mamy rézne protokoty RKO wg najnowszych
wytycznych ERC — Ariel Szczotok, Centrum Szkoleniowe AdrenalTika
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10.30-11.00 PRZERWA KAWOWA

11.00-12.30 SESJA 2. Granice odpowiedzialnosci - ratownik medyczny w swietle prawa

1.

Podstawy odpowiedzialnosci karnej ratownika medycznego - prok. dr Anna Jaskuta LLM,
Prokuratura Krajowa

Droga analizy biegtego w kontekscie aktualnych wytycznych i zalecen - Kacper
Mazurkiewicz, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu; Krajowa lzba Ratownikéw Medycznych
Odpowiedzialnos¢ cywilna ratownika medycznego - Judyta Moskata, Kancelaria Adwokacka
Judyta Moskata, Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieci przy Centrum Urazowym
Dzieciecym Szpital im. T. Marciniaka Centrum Medycyny Ratunkowej we Wroctawiu

12.45-14.15  SESJA 3. Maty pacjent, duze wyzwania - pediatria w ratownictwie

1.

"Szyny byty zte...i podwozie tez byto zte" (Jak ZRM (nie)zabezpieczajg urazéw koriczyn u
pacjentow pediatrycznych) - Natalia Lewczuk, Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Dzieciecy
Szpital Kliniczny im. J6zefa Polikarpa Brudzifnskiego w Warszawie

Nieproszony gos¢ czy druga najwazniejsza osoba w sali? Obecnos¢ cztonka rodziny
podczas resuscytacji krgzeniowo-oddechowej - Karolina Kosiacka, Zaktad Ratownictwa
Medycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego; Szpitalny Oddziat Ratunkowy,
Dzieciecy Szpital Kliniczny, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego

Czy bedzie bolato? Czyli zaktadanie dostepdw naczyniowych u dzieci - Mateusz Wylega,
Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu

Bezposrednia opieka nad noworodkiem po porodzie nagtym - czy jest sie czego obawiacé? -
Piotr Surmiak, Zaktad Ratownictwa Medycznego, Instytut Nauk o Zdrowiu, Matopolska
Uczelnia Panistwowa im. rtm. Witolda Pileckiego w Oswiecimiu

Pierwsze minuty majg duze znaczenie — kontakt z mtodziezg w kryzysie suicydalnym oraz
psychologiczne mechanizmy samookaleczen i préb samobdjczych - Kaja Wieczorek-Socha,
Szpital Uniwersytecki w Krakowie

14.15-15.00 LUNCH

15.00-16.30 SESJA 4. K1/K2. Sesja pod patronatem Fundacji Swiadomy Medyk

1.

w
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Nadcisnienie w codziennej praktyce - Mateusz Ggbarczyk, Katedra i Zaktad Medycyny
Stanéw Nagtych, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach; Wojewddzkie Pogotowie
Ratunkowe w Katowicach

Dusznos$¢ u pacjenta onkologicznego - Mateusz Suréwka, Zaktad Ratownictwa Medycznego,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach; Wojewddzkie Pogotowie Ratunkowe w
Katowicach; Wojewdédzki Szpital Specjalistyczny nr 3 w Rybniku

Wreczenie nagrody specjalnej Fundacji Swiadomy Medyk

Urazy oka w warunkach przedszpitalnych - fakty, mity, mozliwosci - Kamil Indeka, Zaktad
Ratownictwa Medycznego, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach; Wojewddzkie
Pogotowie Ratunkowe w Katowicach

ROX index i NEWS2 - czy moga by¢ przydatne przedszpitalnie? - dr n. med. Jacek
Wawrzynek, Zaktad Ratownictwa Medycznego, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowic
Fundacja Swiadomy Medyk; Ratownictwo Medyczne w Zywcu
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16.45-18.15 SESJA 5. System PRM w praktyce - decyzje, procedury i wyzwania

1.

Stan nagtego zagrozenia zdrowotnego? Nie! Kiedy odestac pacjenta do lekarza rodzinnego, a
kiedy zabra¢ do szpitala? — Adam Stepka, Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medycznego w
todzi

Mozliwosci i ciekawostki o ketaminie - dr n. med. Marek Grochla, Klinika Kardioanestezji i
Intensywnej Terapii, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Poszkodowany nie czyta procedur... Przygotowanie SOR do zdarzer masowych - analiza,
¢éwiczenia, dobre praktyki - Marcin Janik, Wojskowy Instytut Medyczny - PIB; Zaktad
Ratownictwa Medycznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny; Krajowa Rada Ratownikow
Medycznych

Pacjent ,,niczyj” w systemie PRM — praktyczne aspekty spordw o przyjecie pacjenta miedzy
ZRM a SOR/IP - Rafat Gajda, Lubuski Urzad Wojewddzki; Akademia im. Jakuba z Paradyza w
Gorzowie Wielkopolskim; Krajowa Rada Ratownikéw Medycznych; Komitet Medyczny przy
Krajowej Izbie Ratownikéw Medycznych

Elektroterapia ratunkowa w ZRM a utozenie elektrod wielofunkcyjnych — Paulina Bielska,
Kliniczny Oddziat Ratunkowy Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie; Centrum
Leczenia Urazéw Wielonarzgdowych Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 w Szczecinie

20.30 Imprezaintegracyjna - Klub pod Jaszczurami

Impreza nie jest finansowana ze srodkéw pochodzacych od firm cztonkowskich Izby POLMED
lub MedTech Polska.

Impreza finansowana jest z wptat od uczestnikow wydarzenia.

sobota, 10 pazdziernika 2026 r.

9.00-10.30 SESJA 6. Anatomia ratunkowa

1.
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Anatomia dostepow donaczyniowych — dr n. med. Mateusz Putowski, System Wczesnej
Interwencji Terapeutycznej ,,SWIT”, Szpital Uniwersytecki w Krakowie; Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach Collegium Medicum; Uniwersytet Jagiellonski Collegium
Medicum; SP ZOZ MSWiA w Kielcach

Bdl brzucha. Czy to juz stan zagrozenia zycia? - Adam Gorgol, Samodzielna Pracownia
Medycznych Czynnosci Ratunkowych i Ratownictwa Specjalistycznego, Wydziat Nauk
Medycznych, Uniwersytet Medyczny w Lublinie; Zaktad Anatomii Cztowieka, Wydziat Nauk o
Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Klatka piersiowa - prof. dr hab. n. med. Tomasz Jurek, Pracownia Medycyny Pola Walki i
Balistyki Sgdowej, Katedra Medycyny Sadowej, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu;
Klinika Medycyny Ratunkowej SOR USK Wroctaw

Drogi oddechowe - anatomiczne utrudnienia dostepu — dr n. med. Agata Musiat, Katedr;
Zaktad Anatomii, Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum

Anatomia neurologiczna —jak i gdzie zaktadac¢ blokady - Anna Stachura, Katedra i Zakta
Anatomii Opisowej i Topograficznej w Zabrzu, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicac
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10.45-12.15 SESJA7. Niecata prawda o MCR w ZRM, czyli jak to wyglada naprawde. Sesja
pod patronatem Krajowego Centrum Monitorowania Ratownictwa Medycznego

1. X-masywne krwotoki. Kazdy krwotok kiedys ustaje - Sebastian Legacki, Krajowe Centrum
Monitorowania Ratownictwa Medycznego

2. A-drogi oddechowe. Daj spokdj z intubacjg, moze UG wystarczy? - dr n. med. i n. o zdr.
Michat Kucap, Krajowe Centrum Monitorowania Ratownictwa Medycznego

3. B -oddychanie. Oddycha inaczej niz zwykle...- Tomasz Draczynski, Krajowe Centrum
Monitorowania Ratownictwa Medycznego

4. C - krazenie. Serce nie stuga - Maciej Brasse, Krajowe Centrum Monitorowania Ratownictwa
Medycznego

5. P-pain/bdl. Czasem po prostu musi bole¢ - no pain no gain - Stawomir Paszek, Krajowe
Centrum Monitorowania Ratownictwa Medycznego

12.45-13.30 LUNCH

13.30-15.00 SESJA 8. Wspétczesne wyzwania ratownictwa medycznego. Sesja pod
patronatem Zaktadu Ratownictwa Medycznego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach

1. Przygotowanie cywilnego personelu medycznego i infrastruktury szpitalnej do wspoétpracy z
wojskiem w zakresie ewakuacji medycznej - Grzegorz Jenszczok, Zaktad Ratownictwa
Medycznego, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

2. Nie kazdy brzuch boli tak samo - czerwone flagi w praktyce ZRM - Mariusz Ma¢kowski,
Zaktad Ratownictwa Medycznego, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach;
Wojewddzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach

3. Samo doswiadczenie nas nie uczy - sztuka debriefingu i wyciggania wnioskéw - Marcin
Gatkiewicz, Zaktad Ratownictwa Medycznego, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach;
Wojewddzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach

4. Podrdéz last minute z krajéw tropikalnych do SOR: choroby zakazne w aspekcie medycyny
ratunkowej - Pawet Kowalski, Zaktad Ratownictwa Medycznego, Slqski Uniwersytet
Medyczny w Katowicach; Gérno$laskie Centrum Medyczne im. prof. Leszka Gieca Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
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15.15-16.45 SESJA 9. Codzienna praktyka

1. Sepsa od miejsca zdarzenia do SOR - co naprawde zmienia rokowanie pacjenta? - Wiktor
Wojtowicz, Samodzielna Pracownia Medycznych Czynnosci Ratunkowych i Ratownictwa
Specjalistycznego, Wydziat Nauk Medycznych, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

2. Zmiana zachowania u pacjenta zdemencjg: norma czy objaw? Schemat postepowania w
praktyce ZRM - Mateusz Baka, SPZOZ Powiatowa Stacja Ratownictwa Medycznego Powiatu
Warszawskiego Zachodniego

3. Przekazywanie trudnych informacji w medycynie ratunkowej — przeglad protokotéw
komunikacyjnych i ich adaptacja do warunkoéw przedszpitalnych - dr n. med. Wtodzimierz
Janiszewski, Natalia Milewska, Centrum Symulacji Medycznych, Uniwersytet Medyczny w
todzi, Wydziat Wojskowo-Lekarski, Pracownia Symulacji Medycznych — Medycyna
Ratunkowa

4. Pierwszy Ratownik jako systemowe ogniwo tancucha przezycia — kulisy wdrozenia i studium
przypadku - Marcin Fleischer, Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP, ZZOZ Ostréw
Wlkp., OSP Wtérek
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