
08:30 - 09:00   KAWA POWITALNA/WYSTAWA FIRM 
 

09:00 - 09:20   Sesja 1. Probiotyki w praktyce POZ. 
09:00 – 09:20   Skóra i jelita grają do jednej bramki - LATOPIC jako trener prewencji alergicznej 

dr hab. n. med Adam Sybilski, prof. PIM MSWiA 
 

09:20 - 09:40   Sesja 2. Profilaktyka w chorobach układu oddechowego.  
09:20 – 09:40   Nawrót krztuśca. Co poszło nie tak? 

prof. dr hab. n. med. Henryk Mazurek 
 

09:40 - 11:00   Sesja 3. Nowości w szczepieniach u dorosłych. Realizacja kalendarza szczepień 
– warsztaty praktyczne  

09:40 – 10:40   Układanie kalendarza szczepień u pacjentów dorosłych w POZ - warsztaty 
praktyczne  
dr n. med. Dagmara Pokorna-Kałwak / dr n. med. Mateusz Babicki  

10:40 – 11:00  Nowości w szczepieniach  
dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof UMW 

 

11:00 - 12:20   Sesja 4. Choroby metaboliczne XXI wieku – WARSZTAT INTERAKTYWNY 
11:00 – 12:00   Warsztat interaktywny z dyskusją :Triada zależności: cukrzyca, nadciśnienie i 

przewlekła choroba nerek w gabinecie lekarza POZ 
dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW /  
dr n. med. Mateusz Babicki 

12:00 – 12:20   Praktyczny przewodnik dla lekarzy POZ – rekomendacje PTMR postępowania  
z chorym na chorobę otyłościową 
dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW 
 

12:20 - 12:40   PRZERWA KAWOWA/WYSTAWA FIRM 
 

12:40 - 13:20   Sesja 5. Choroby układu pokarmowego okiem lekarza POZ 
12:40 – 13:00   Wzrost ryzyka zawału i udaru z powodu MASLD 

prof. dr hab. n. med. Jarosław Drobnik 
13:00 – 13:20  Choroba refluksowa, czy coś więcej? Pułapki diagnostyczne w codziennej 

praktyce POZ 
prof. dr hab. n. med. Jarosław Drobnik 

 

13:20 - 14:30   Sesja 6. Schorzenia układu sercowo-naczyniowego - jak poprawnie 
diagnozować w POZ 

13:20 – 13:50   Nowoczesny lekarz rodzinny w centrum decyzji terapeutycznych: hiperurykemia 
i migotanie przedsionków - praktyczne wyzwania w codziennej opiece nad 
pacjentem 
dr hab. n. med. Daniel Śliż 

13:50 – 14:10  Q&A 
14:10 – 14:30  Rekomendacje PTMR-przewlekła choroba żylna w gabinecie lekarza POZ 

prof. dr hab. n. med. Jarosław Drobnik 
 

14:30 - 14:50   Sesja 7. Leczenie bólu w POZ 
14:30 – 14:50   Tapendadol-nowe możliwości leczenia bólu w POZ 

lek. med. Agnieszka Matusiak-Jońska 
 

14:50 - 15:10   PRZERWA KAWOWA/WYSTAWA FIRM 
 

15:10 - 16:10   Sesja 8. Rany i owrzodzenia - jak leczyć w POZ – warsztaty praktyczne 
15:10 – 16:10   Rany i owrzodzenia - jak leczyć w POZ - warsztaty praktyczne 

mgr Krzysztof Sumiński 


