
SZKOLENIE Z ZAKRESU DIALIZY OTRZEWNOWEJ  
Szczecinek, 8 -9 październik 2026 r.  

Miejsce obrad:  Centrum Usług Medycznych DIALIZA sp.z o.o., ul Kilińskiego 7/4,


Program  
Kierownik naukowy szkolenia: Edyta Gołembiewska 

	 	 	 	 Czwartek, 08 październik 2026 r. 

09:00-09:45 Powitanie uczestników   

Edyta Gołembiewska, Krzysztof Wruk 

09:45-10:30 Wykład otwierający  
Dializa otrzewnowa – pokonywanie barier 
Edyta Gołembiewska, Krzysztof Wruk 


10:30-11:00 Przerwa kawowa 
11:00-13:40 Sesja warsztatowo-wykładowa cz. 1  
Prowadzący:

Lekarze: Krzysztof Wruk, Edyta Gołembiewska 

Pielęgniarki: Wioletta Sawko, Ewa Brass 

11:00 - 11:15 	 Nasz Ośrodek Dializy Otrzewnowej – Szczecinek.

Wioletta Sawko		  

11:15 - 11:45	 Jak założyć cewnik Tenckhoffa metodą przezskórną? 

	 	 Krzysztof Wruk, Michał Wruk,	  
11:45 - 12:05	 Opieka pielęgniarska po założeniu cewnika Tenckhoffa krok po kroku.

	 	 Wioletta Sawko 
12:05 - 12:35	 Dostęp do Dializy Otrzewnowej. Dysfunkcja cewnika – przyczyny i postępowanie. Michał 

Wruk 
12:35 - 12:50  	 Urokinaza w dysfunkcji cewnika otrzewnowego – kiedy i jak podawać? 

	 	 Adam Riemel 
12:50 - 13:10  Błona otrzewnowa – wewnętrzny dializator. Transport otrzewnowy.

 	 	 Mariusz Kusztal 
13:10 - 13:25	 Szkolenie pacjenta – dlaczego jest tak ważne. Reedukacja komu i kiedy?	  

                  	 Ewa Brass  	  
13:25 - 13:40	 Pomoc pacjentom - instytucje - jak doradzić pacjentom.		 


Bożena Guzik

13:40-14:40 Przerwa obiadowa 

14:40-17:30 Sesja warsztatowo-wykładowa cz. 2 
Prowadzący:

Lekarze: Edyta Gołembiewska 
Pielęgniarki: Anna Bosiak-Kozieł, Ewa Brass


14:40 - 15:00	 Krocząca dializa otrzewnowa – czy warto?

	 	 Edyta Gołembiewska 
15:00 - 15:20	 Dietetyk w holistycznej opiece nad pacjentem dializowanym otrzewnowo.

	 	 Anna Klasa	 	  
15:20 - 15:40	 Pacjent FIT na Dializie Otrzewnowej.

	 	 Paweł Dąbrowski 
15:40 - 15:50	 Dlaczego opatrunek jest ważny?!	 	 	 	 


Batist – firma medyczna		  
15:50 - 16:00	 Zmiany – Update systemów SSH i POL	 	 	 	 


zespół PD	 	 	 	 	  
16:00 - 17:30	 Praktyczna obsługa  programu POL - programowanie i analiza zabiegów ADO. 

Adekwatność. dializy - PET-y, kT/V. Warsztaty.	 	 

	 Anna Bosiak-Kozieł, Ewa Brass	 	 	 	 	 + zespół PD 

19:00 Kolacja 




Piątek, 09 październik 2026 r. 


9:00-11:20 Sesja warsztatowo-wykładowa cz. 3  
Prowadzący:

Lekarze: Edyta Gołembiewska, Michał Wruk

Pielęgniarki: Anna Bosiak-Kozieł, Wioletta Sawko 

09:00 - 09:20  Nasz Ośrodek Dializy Otrzewnowej - Szczecin.	 	 	 	 	 	 	
Ewa Brass  

09:20 - 10:05 	 Powikłania infekcyjne Dializy Otrzewnowej z perspektywy lekarza. 


Zapalenie otrzewnej i zapalenie ujścia - zasady rozpoznawania i postępowania. Przypadki 
kliniczne.

Edyta Gołembiewska 	 	 	  

10:05 - 10:35	 Powikłania nieinfekcyjne Dializy Otrzewnowej: zacieki wczesne i późne. Przepukliny.

Michał Wruk	 	  

10:35 - 10:50	 Przygotowanie pacjenta DO do TX nerki w Ośrodku Transplantacyjnym zamiejscowym 

Anna Bosiak-Kozieł 

	 	 

10:50-11:10 Przerwa kawowa


11:10-13:30 Sesja warsztatowo-wykładowa cz. 4 
Prowadzący:

Lekarze: Edyta Gołembiewska, Mariusz Kusztal

Pielęgniarki: Anna Bosiak-Kozieł, Bożena Guzik


11:10 - 11:30	 Cele pacjenta a ‘dawka’ dializy otrzewnowej – jak stworzyć optymalny przepis?  
	 Agnieszka Makówka 
11:30 - 11:50 Pacjent FRAIL na dializie otrzewnowej.

	 Adam Riemel 
11:50 - 12:20  Paliatywna Dializa Otrzewnowa – dla kogo? 

	 Mariusz Kusztal	 
12:20 -12:40	 Dializa otrzewnowa u pacjenta starszego z niepełnosprawnością intelektualną - 

doświadczenia ośrodka w Bolesławcu. Jak i gdzie szkolić asystenta, wizyty patronażowe, 
problemy i wyzwania.	 

Wioletta Rydzyńska 

12:40 - 12:55	 Jak zachęcić pacjentów i personel do dializy otrzewnowej – z doświadczenia lekarza 	 

Agnieszka Makówka 

12:55 - 13:10	 Jak zachęcić pacjentów i personel do dializy otrzewnowej – z doświadczenia pielęgniarki

	 Bożena Guzik 
13:10 - 13:40	 Co nam powie psychoterapeuta… praca na zasobach

	 Tomasz Kilarski


13:40-14:40 Przerwa obiadowa


14:40 - 18:30 Sesja warsztatowo-wykładowa cz. 5 
Prowadzący: Lekarze: Edyta Gołembiewska, Pielęgniarki: Bożena Guzik


14:30 - 17:30 „Niespodzianka”, kiedy choroba staje się wyzwaniem - warsztaty

	 	 Tomasz Kilarski 
17:30 - 18:00 	 Podsumowanie konferencji. Wnioski końcowe. 


Wręczenie certyfikatów. Zakończenie Konferencji.


18:00 Kolacja



