X Filmowe Postepy w Psychiatrii

2-3 X 2026, Gdynia

PROGRAM WSTEPNY

PIATEK

9.00 - 13.00 Warsztaty / Warsztaty pod patronatem firm- w trakcie
potwierdzania

e Lekooporna depresjg w Polsce - strategie potencjalizacji leczenia

o Postepowanie terapeutyczne u chorych ze schizofrenig i zespotem
metabolicznym

o Otytos¢ w depresji i zaburzeniach lekowych — strategie postepowania

o Schizofrenia w ICD11 — strategie terapeutyczne w kierunku objawdw
negatywnych

o Spektrum zaburzen lekowych ze wspdtchorobowoscig somatyczng —
optymalne postepowanie

e Leczenie choroby afektywnej dwubiegunowe;j

o Smutek, przygnebienie, mgta postCOVIDowa — diagnoza réznicowa i
postepowanie terapeutyczne

e Zaburzenia depresyjne - strategie potencjalizacji leczenia

o Otytos¢ a zaburzenia psychiczne

o Wspodichorobowosc¢ depresji i padaczki — trudnosci w leczeniu i diagnozie

e Schizofrenia i choroba dwubiegunowa u dzieci i mtodziezy — zasady
farmakoterapii

e Miejsce benzodwuazepin w leczeniu depres;ji

e Zaburzenia erekgji u wspotczesnego Polaka

o Leczenie zaburzen stresowych pourazowych

e Zaburzenia lekowe w ICD11 - strategie terapeutyczne

o Zaburzenia zwigzane ze stresem oraz PTSD - zlecenia ekspertow

« Stany nagte w zaburzeniach nastroju — strategia terapeutyczna

e Zespoty bolowe w zaburzeniach psychicznych

o Farmakoterapia zaburzen depresyjnych w okresie okotoporodowym

13.00 — 14.00 Lunch



OTWARCIE KONFERENCII: Prof. Agata Szulc, Prof. Piotr Gatecki

14.00 - 14.30 ,Apocalypto” film o tym, jak gtdd bliskosci i lek przed jej utratg napedzajg
przemoc, wtadze i ucieczke — az po same granice przetrwania - Prof. Bogustaw Pawtowski,
prof. Piotr Gatecki

14.30 — 14.40 Dyskusja

14.40 - 15.10 ,,Ciato” - przypowies¢ o wspotczesnym cztowieku i jego lekach oraz o tym, ze
nie widzimy tego, co jest najblizej nas - Prof. Anna Zajenkowska, prof. Agata Szulc

15.10 — 15.20 Dyskusja

15.20 — 15.40 Przerwa kawowa

15.40 — 16.10 ,Porozmawiaj z nig” Pedro Almodovar — film o stowach, ktére sg najlepsza
bronig w walce z samotnoscig, chorobg, Smiercig i szaleristwem - Prof. Berandetta
lzydorczyk, prof. Agata Szulc

16.10 — 16.20 Dyskusja

16.20 - 16.50 ,Substancja” - jako konflikt miedzy akceptacjg ograniczenn a narcystycznym
gtodem niekoriczgcego sie uwielbienia - Prof. Katarzyna Cyranka

16.50 — 17.00 Dyskusja

17.00 —17.20 Przerwa kawowa

17.20 - 17.50 ,Wysoka dziewczyna (Dylda)” —, nikogo nie ma we mnie” — o kobietach
pragnacych opiekowad sie kims, by zastgpic instynkt macierzynski, ktéry wojna im odebrata -
dr Anna Dunalska

17.50 — 18.00 Dyskusja

18.00 — 18.30 ,Zielona Mila” - emocjonalny gtéd bliskosci najmocniej wida¢ tam, gdzie
milczenie rani bardziej niz stowa - Tomasz Stawiszynski, prof. Piotr Gatecki

18.30 — 18.40 Dyskusja



SOBOTA
9.00 - 11.00 Film , Ostatnia rodzina” rez. Jan P. Matuszynski

11.00 - 11.30 dr Armen Mekhakyan oméwienie filmu pod katem psychologicznej sylwetki
bohatera gtdwnego potgczona z dyskusjg z widownia

11.30—12.00 Przerwa kawowa

12.00 - 13.30 Debata filmowa: Prof. Dominika Dudek, Prof. Matgorzata Kowalczyk—
Urban, Prof. Agata Szulc, Prof. Piotr Gatecki

13.30 - 14.00 Dyskusja - Zakonczenie konferencji

14.00 Lunch



