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XIlI Miedzynarodowa Konferencja
Flebologia estetyczna

PIATEK - WARSZTATY, 16 paZdziernika

Salal
Bamberka
09:00 - Warsztaty praktyczne
15:00
09:00 - Warsztat

10:00 USG duplex uktadu zyt powierzchownych
Cele szkoleniowe:
- Wykonac systematyczne badanie USG duplex GSV, SSV, AASY, gtdwnych doptywdw oraz
istotnych klinicznie zyt przeszywajacych.
- Optymalizowac ustawienia obrazowania B-mode oraz dopplera kolorowego i spektralnego
do oceny wolnego przeptywu zylnego i refluksu.
- Stosowac odpowiednie utozenie pacjenta i proby prowokacyjne w celu wykrywania oraz
dokumentowania refluksu.
+ Rozpoznawac zakrzepice zyt powierzchownych, zmiany pozakrzepowe oraz istotne
klinicznie warianty anatomiczne.
+ Sporzadzad czytelng mape uktadu zylnego i ustrukturyzowany opis przydatny w planowaniu
leczenia.

Moderator Prowadzacy

Wassila Taha  Jan Sloves Adam Zielinski

10:00 - Przerwa
10:15

11}

10:15-11:15  Warsztat
USG duplex uktadu zyt gtebokich
Cele szkoleniowe:
+ Wykonad systematyczne badanie USG duplex zyt gtebokich koriczyny dolnej ponizej
wiezadta pachwinowego.
* Prawidtowo stosowac ucisk oraz techniki dopplera kolorowego i spektralnego.
+ Réznicowad ostrg DVT z przewlektymi zmianami pozakrzepowymi.
+ Rozpoznawad rekanalizacje, resztkowa niedroznos¢, krazenie oboczne i refluks w zytach
gtebokich.
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- Identyfikowac cechy wymagajace oceny odcinka biodrowo-kawalnego lub dalszego
obrazowania przekrojowego.

Moderator Prowadzacy

Jan Sloves  Wassila Taha Tomasz Pelak

11:15-11:30 Przerwa

11}

11:30 -12:30  Warsztat
USG duplex zyt miednicy i punktéw ucieczki miedniczne;j
Cele szkoleniowe:
+ Prawidtowo kwalifikowad pacjentéw do ultrasonograficznej oceny zyt miednicy.
* Wykonywad przezbrzuszng i przezpochwowa ocene zyt jajnikowych, zyt biodrowych
wewnetrznych oraz splotédw zylnych miednicy.
- Stosowac prébe Valsalvy, ucisk i zmiane pozycji do oceny refluksu oraz niedroznosci.
- Identyfikowad punkty ucieczki miednicznej w ultrasonografii przezkroczowe;j i wigzac je z
zylakami pozamiednicznymi.
+ Uwzglednia¢ wyniki badania zyt miednicy w opisie opartym na klasyfikacji SVP i
ukierunkowanym na leczenie.

Moderator Prowadzacy

Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska  Wassila Taha Jan Sloves

12:30 - 12:45  Przerwa

11}

12:45-13:45  Warsztat
Leczenie zaburzen zylnych miednicy: wybdr miedzy embolizacjg, stentowaniem i leczeniem
miejscowym na podstawie przypadkdéw
Cele szkoleniowe:
* Interpretowad dane kliniczne, wyniki USG duplex i obrazowania przekrojowego u pacjentéw
z zaburzeniami zylnymi miednicy.
+ Réznicowad pierwotny refluks, niedroznos¢ zylng i chorobe mieszana.
+ Kwalifikowad pacjentéw do embolizacji zyt jajnikowych lub biodrowych wewnetrznych,
stentowania zyt biodrowych albo leczenia miejscowego.
- Wybiera¢ miedzy strategia top-down, bottom-up a leczeniem tgczonym.
* Planowac kolejnosd leczenia i rozpoznawac sytuacje, w ktérych interwencja w obrebie
miednicy nie jest konieczna.

Moderator Prowadzacy

Gloria Salazar Houman Jalaie Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska

13:45-14:.00 Przerwa

388
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14:00 - Warsztat
15:00 NIVL i przewlekta niedroznos¢ zylna: od diagnostyki do leczenia
Cele szkoleniowe:
+ Réznicowad przypadkowa kompresje anatomiczng z klinicznie istotng niedroznoscia zylna.
- Interpretowad wyniki USG duplex, flebografii TK/MR, flebografii cewnikowej i IVUS.
- Oceni¢ naptyw, odptyw, krgzenie oboczne i anatomiczny zakres niedroznosci.
+ Prawidtowo kwalifikowac pacjentéw do stentowania zylnego.
* Planowac¢ implantacje stentu, kontrole po zabiegu oraz leczenie powiktan lub utraty
droznosci.

Moderator Prowadzacy

Houman Jalaie  Erin Murphy Domenico Baccellieri

Sala 2
Londyn
09:00 - Warsztaty praktyczne
15:00
09:00 - Warsztat
10:00 Wewnatrzzylna ablacja laserowa: jak zacza¢

Cele szkoleniowe:

* Poznad podstawowe zasady, wskazania i przeciwwskazania do wewnatrzzylnej ablacji
laserowe].

+ Prawidtowo kwalifikowac pacjentdéw i zyty do pierwszych zabiegéw EVLA.

- Planowac dostep zylny oraz wprowadzenie prowadnika i wtékna pod kontrola
ultrasonografii.

* Bezpiecznie wykonywac znieczulenie tumescencyjne i dobieraé odpowiednie parametry
energii.

* Rozpoznawacd najczestsze btedy techniczne i zapobiegac wczesnym powiktaniom.

Moderator Prowadzacy

Tomasz Pelak  Piotr Hawro  tukasz Szczygiet

10:00 - Przerwa
10:15

113

10:15-11:15  Warsztat
Miniflebektomia zylakowatych doptywdw i wybranych zyt siateczkowatych: kwalifikacja
pacjentéw, technika i efekty estetyczne
Cele szkoleniowe:
- Identyfikowad zylakowate doptywy i wybrane prominentne zyty siateczkowate odpowiednie
do miniflebektomii.
- Réznicowad zyty lepiej kwalifikujgce sie do miniflebektomii od tych, ktére powinny by¢
leczone skleroterapig, laserem przezskdrnym lub metodami tgczonymi.
* Planowa¢ miejsca naciec i kolejnos¢ leczenia na podstawie badania klinicznego oraz
mapowania zylnego.
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11:15-11:30
11:30 - 12:30
12:30 = 12:45
12:45 - 13:45
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- Wykonywac kluczowe etapy ambulatoryjnej miniflebektomii przy uzyciu odpowiednich
narzedzi i technik ekstrakcji.

+ Dostosowywac technike do matych, powierzchownie potozonych zyt w okolicach istotnych
estetycznie.

- Optymalizowac efekt estetyczny, minimalizujgc siniaki, przebarwienia, blizny, uszkodzenie
nerwdw i uraz skéry.

* taczy<¢ miniflebektomie z ablacja pni, skleroterapig lub leczeniem laserowym, gdy jest to
wskazane.

Moderator Prowadzacy

Dimitris Kontothanassis  Anelise Rodrigues Rodrigo Kikuchi

Przerwa

Warsztat

Ablacja nietermiczna bez tumescencji: MOCA i zamkniecie klejem cyjanoakrylowym w
praktyce klinicznej

Cele szkoleniowe:

* Pozna¢ mechanizmy dziatania, wskazania i ograniczenia MOCA oraz zamkniecia klejem
cyjanoakrylowym.

- Kwalifikowacd pacjentdw na podstawie anatomii, Srednicy zyty, objawdw i indywidualnego
profilu ryzyka.

 Poréwnywac¢ MOCA i CAC z ablacja termiczng oraz skleroterapia piana.

- Omdwic praktyczne etapy zabiegu, putapki techniczne i postepowanie okotozabiegowe.
* Rozpoznawad i leczy¢ niepowodzenie zabiegu, reakcje zapalne, nadwrazliwosc i
rekanalizacje.

Moderator Prowadzacy

Kirsat Bozkurt Tomasz Urbanek

Przerwa

Warsztat

Wewnatrzzylna ablacja pradem o czestotliwosci radiowej: kwalifikacja pacjentdw, strategia
techniczna i rozwigzywanie problemdw na podstawie przypadkow

Cele szkoleniowe:

+ Prawidtowo kwalifikowa¢ pacjentdw i odcinki zylne do ablacji pragdem o czestotliwosci
radiowe;.

- Planowac leczenie GSV, SSV i AASV, réwniez przy trudnej anatomii potgczen.

- Optymalizowac pozycje cewnika, tumescencje i wykonywanie kolejnych cykli zabiegowych.
+ Dostosowywac technike do zyt o duzej srednicy, powierzchownie potozonych, krétkich lub
trudnych anatomicznie.

- Zapobiegac i leczy¢ niepetne zamkniecie, rekanalizacje, ARTE/EHIT, DVT oraz powiktania
neurologiczne.

Moderator Prowadzacy
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Lowell Kabnick  Erin Murphy Paola Ortiz

13:45-14:00 Przerwa

11}

14:00 - Warsztat

15:00 Kompresjoterapia w codziennej praktyce
Cele szkoleniowe:
* Dobiera¢ odpowiednig metode kompresjoterapii w chorobach zylnych i limfatycznych.
- Wybierac klase ucisku, rodzaj wyrobu i czas leczenia odpowiednio do wskazania
klinicznego. - Stosowac kompresje po zabiegach zylnych oraz u pacjentdw z obrzekiem,
owrzodzeniem lub chorobg uktadu limfatycznego.
+ Rozpoznawad przeciwwskazania, Srodki ostroznosci i przyczyny ztej tolerancji leczenia.
- Poprawiad przestrzeganie zalecen poprzez wtasciwy dobdr wyrobu, edukacje pacjenta i
praktyczne rozwigzywanie problemow.

Moderator Prowadzacy

Angelika Chachaj  Marcin Kucharzewski

Sala 3
Barcelona
09:00 - Warsztaty praktyczne
15:00
09:00 -
10:45

Warsztat sponsorowany: Y
P " ALFASIGMA

Skleroterapia | - poziom podstawowy

Cele szkoleniowe:

+ Poznad podstawowe zasady, wskazania i przeciwwskazania do skleroterapii ptynem i piana.
+ Dobiera¢ odpowiedni sklerozant, jego stezenie, objetos¢ i postac do typowych sytuacji
klinicznych.

+ Wykonywac bezpieczne iniekcje w leczeniu teleangiektazji, zyt siateczkowatych i wybranych
zylakowatych doptywdw.

- Stosowac kontrole ultrasonograficzng, gdy jest wskazana oraz rozpoznawacd cechy
prawidtowego podania wewnatrznaczyniowego.

-+ Zapobiega¢, rozpoznawac i leczy¢ najczestsze wczesne powiktania skleroterapii.

Moderator Prowadzacy

Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska Tobias Hirsch Tomasz Urbanek

https://www.termedia.pl/Konferencje/print?program=1975 5/22



6.08.2026, 15:37 XIIl Miedzynarodowa Konferencja Flebologia estetyczna

10:45-11:00 Przerwa

11}

11:00 - Warsztat

12:00 Zaawansowana wewnatrzzylna ablacja laserowa: leczenie pni, doptywdw i trudnej anatomii
na podstawie przypadkdw
Cele szkoleniowe:
- Dobierac strategie EVLA w ztozonym refluksie GSV, SSV, AASV oraz w niestandardowych
wzorcach refluksu.
 Dostosowywac rodzaj wtékna, dtugosd fali, LEED, tumescencje i technike wycofywania do
trudnej anatomii.
* Planowac leczenie zyt o duzej $rednicy oraz powierzchownych, kretych, krétkich lub
nawrotowych odcinkéw zylnych.
+ Wiaczad laserowe leczenie doptywdw i koncepcje total EVLA do postepowania w
wybranych przypadkach.
 Rozwigzywac problemy zwigzane z niepetnym zamknieciem, trudnym dostepem,
rekanalizacjg i nawrotem.

Moderator Prowadzacy

Adam Zielinski  Jan Szczepanski Piotr Marciniuk

12:00 -12:15  Przerwa

113

12:15-13:45  Warsztat
Leczenie choroby Cl: skleroterapia, laser przezskérny i CLACS - warsztat oparty na
przypadkach
Cele szkoleniowe:
- Systematycznie oceniac chorobe Cl i identyfikowad zyty siateczkowate zasilajgce oraz
refluks bedacy Zrédtem zmian.
- Dobierac skleroterapie ptynem, piang, laser przezskdrny lub CLACS.
- Dostosowywac leczenie do trudnych okolic anatomicznych, typu skéry i cech naczynia.
* Planowac leczenie etapowe, dokumentacje fotograficzng i ocene wynikdéw.
- Zapobiegac i leczy¢ matting, przebarwienia, martwice, bél oraz teleangiektazje oporne na
leczenie.

Moderator Prowadzacy

Rodrigo Kikuchi  Anelise Rodrigues Enric Roche

13:45-14:00 Przerwa

113
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14:00 -
15:00
Warsztat sponsorowany: AI.FAS'GMA r
Zaawansowana skleroterapia: leczenie trudnych zyt na podstawie przypadkdéw
Cele szkoleniowe:
- Opracowywac strategie leczenia trudnych doptywdw, zyt nawrotowych i zmian w
wymagajgcych okolicach anatomicznych.
- Dobierac rodzaj sklerozantu, stezenie, wtasciwosci piany i technike iniekcji do ztozonych
przypadkow.
- Stosowacd kontrole ultrasonograficzng i techniki wspomagajgce w celu zwiekszenia precyzji i
bezpieczeristwa.
- Leczy¢ zyty resztkowe, nawroty, przebarwienia, matting i inne trudne nastepstwa leczenia.
+ Wczesnie rozpoznawad powazne powiktania oraz wdraza¢ odpowiednie postepowanie
ratunkowe i kontrolne.
Moderator Prowadzacy
Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska  Enric Roche Tobias Hirsch
PIATEK - WYKLADY, 16 paZzdziernika
15:00 - Przerwa na lunch | Wystawa firm
16:00
f
16:00 - Otwarcie konferencji
16:05

16:05-17:30  Sesja |
Diagnostyka i podejmowanie decyzji klinicznych

Moderatorzy

Alun Davies Wassila Taha KiUrsat Bozkurt

16:05-16:13  Réznorodnosé wytycznych: czy naprawde pomagaja w codziennej praktyce flebologicznej? (7
minut)

Alun Davies

16:13-16:23  USG duplex przed leczeniem zyt powierzchownych: co nalezy oceni¢ i co powinno znalez¢
sie w opisie badania? (10 minut)
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16:23 -16:33
16:34 - 16:41
16:42 - 16:52
16:53 -17:00
17:01-17:08
17:09 -17:16
17:16 - 17:30
17:30 ; 17:45
17:45 -19:00

XIIl Miedzynarodowa Konferencja Flebologia estetyczna

Jan Sloves

Dobdr wtasciwej metody leczenia choroby zyt powierzchownych dla wtasciwego pacjenta:
praktyczne wskazdéwki i podejmowanie decyzji (10 minut)

Misaki M. Kiguchi

Kiedy nie leczy¢ choroby zyt powierzchownych? Unikanie nieuzasadnionego leczenia i wybér
postepowania zachowawczego (7 minut)

Lowell Kabnick

USG duplex w przypadku nawrotowych zylakdw: jak rozrézni¢ nawrdt, zmiany resztkowe i
progresje choroby? (10 minut)

Jan Sloves

Oczekiwania pacjentow i wspdlne podejmowanie decyzji we flebologii estetycznej (7 minut)

Anelise Rodrigues

Jako$¢ zycia i ocena efektdw leczenia w przewlektej chorobie zylnej (7 minut)

Alun Davies

Czy moéwimy tym samym jezykiem? Terminologia i definicje stosowane we flebologii (7
minut)

Tomasz Pelak

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja Il
Choroba w stadium Cl: diagnostyka i leczenie

Moderatorzy

Lowell Kabnick Misaki M. Kiguchi Tomasz Pelak
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17:45 - 17:53

17:53 - 18:01

18:01 -18:09

18:09 - 18:17

18:17 - 18:25

18:25-18:33

18:33 - 18:41

18:41 - 19:00

19:00 -
19:45

XIIl Miedzynarodowa Konferencja Flebologia estetyczna

Choroba w stadium C1 to nie tylko kwestia estetyki: objawy, wptyw na jakos$¢ zycia i
kwalifikacja pacjentéw do leczenia (7 minut)

Enric Roche

Jak badad pacjenta z chorobg w stadium C1 przed leczeniem: od widocznych zyt do
niewidocznego refluksu zylnego (7 minut)

Tomasz Urbanek

Siatkowate zyty zasilajace: klucz do skutecznego leczenia teleangiektazji (7 minut)

Paola Ortiz

Skleroterapia piankowa czy ptynowa w leczeniu choroby w stadium CI: kiedy, dlaczego i jak?
(7 minut)

Wojciech Mikusek

Laser przezskérny w leczeniu teleangiektazji koriczyn dolnych: wskazania, parametry i
ograniczenia (7 minut)

Rodrigo Kikuchi

CLACS: potaczenie lasera, chtodzenia, rzeczywistosci rozszerzonej i skleroterapii w leczeniu
choroby w stadium C1 (7 minut)

Anelise Rodrigues

Skleroterapia wspomagana tumescencjg w stadium Cl: technika, kwalifikacja pacjentéw i
efekty kliniczne (7 minut)

Rodrigo Kikuchi

Dyskusja

Poczestunek
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SOBOTA - WYKLADY, 17 pazdziernika

08:00 -
09:20

08:00 -
08:08

08:08 -
08:16

08:16 -
08:27

08:27 -
08:35

08:35 -
08:43

Sesja Il
Trudne przypadki choroby zylnej w stadium Cl

Moderatorzy

Dimitris Kontothanassis = Anelise Rodrigues  Adam Zielinski

Trudne przypadki w stadium CI: boczna powierzchnia uda, okolica przy$rodkowa kolana i
nawracajacy matting (7 minut)

Rodrigo Kikuchi

Wyktad sponsorowany: arasioma¥
Matting, hiperpigmentacja, martwica: jak zapobiegac¢ powiktaniom i jak je leczyd u pacjentdw

z chorobg w stadium CI (7 minut)

Joanna Borecka-Sobczak

Dlaczego leczenie choroby w stadium Cl1 konczy sie niepowodzeniem — i jak wéwczas
postepowad: nawroty, przeoczony refluks zylny, niedoleczone zyty zasilajgce i nierealistyczne
oczekiwania (10 minut)

tukasz Szczygiet

Jak planowac kolejne etapy leczenia pacjentdw z chorobg w stadium Cl: liczba sesji, odstepy
miedzy zabiegami, dokumentacja fotograficzna i ocena efektéw terapii (7 minut)

Wojciech Rybak

Debata:
Choroba w stadium Cl1 i ukryty refluks zylny — czy leczy¢ widoczne zmiany czy najpierw
znalez¢ i usungc zrédto?

Najpierw leczenie widocznych zmian w stadium CI (7 minut)

Alun Davies
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08:43 -
08:51

08:51 -
09:20

09:20 -
09:40

388

09:40 - 11:15

09:40 -
09:48

09:48 -
09:56

09:56 -
10:04

10:04 -10:12

10:12 -10:20

10:20 -
10:28

XIIl Miedzynarodowa Konferencja Flebologia estetyczna

Najpierw identyfikacja i leczenie pierwotnego refluksu zylnego (7 minut)

Tomasz Urbanek

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja IV
Zaburzenia zylne miednicy (PeVD)

Moderatorzy

Erin Murphy Houman Jalaie  Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska

PeVD w praktyce flebologicznej: znajomos¢ klasyfikacji SVP (7 minut)

Gloria Salazar

Kiedy podejrzewa¢ miedniczne pochodzenie zylakdw pozamiednicznych? (7 minut)

Paola Ortiz

USG duplex w mapowaniu zmian w PeVD (7 minut)

Wassila Taha

USG duplex w badaniu punktéw przecieku zylnego w obrebie miednicy (7 minut)

Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska

Embolizacja zyt miednicy w przewlektym zespole bélowym miednicy mniejszej: wskazania,

technika, wyniki, ograniczenia (7 minut)

Domenico Baccellieri

Zespdt Maya—-Thurnera, zespdt dziadka do orzechdw i przewlekta niedroznos¢ zylna:
przypadkowe znalezisko czy cel terapeutyczny — kiedy i jak leczy¢? (7 minut)
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Houman Jalaie

10:28 - PeVD: pierwotny refluks czy niedroznosc zylna — co leczyé w pierwszej kolejnosci? (7 minut)
10:36

Olivier Hartung

Debata:
Zylaki pozamiednicze pochodzenia miednicznego — leczenie ,od dotu do géry” czy ,od géry
do dotu”?
10:36 - Od goéry - leczenie przyczyny w obrebie miednicy jest konieczne, aby zapobiec nawrotom (7
10:44 minut)

Gloria Salazar

10:44 - Od dotu — miejscowe leczenie zylakdw pozamiednicznych jest czesto wystarczajgce (7 minut)
10:52

Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska

10:52 -11:15  Dyskusja

11:15-11:40  Przerwa na kawe

11}

11:40 -12:50  Sesja V
Choroby uktadu zyt gtebokich

Moderatorzy

Houman Jalaie  Gloria Salazar ~ Olivier Hartung

11:40 - 11:48  USG duplex w zakrzepicy 2yt gtebokich (ZZG): rozpoznanie, rozlegto$¢, stopien
zaawansowania i kontrola po leczeniu (7 minut)

Wassila Taha

11:48 -11:56  Leczenie ZZG - ogdlne zalecenia i wnioski wynikajace z analizy przypadkéw klinicznych (7
minut)

Houman Jalaie
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11:56 - 12:04  Zespot pozakrzepowy: diagnostyka, klasyfikacja i znaczenie kliniczne (7 minut)

Domenico Baccellieri

12:04 -12:12  Diagnostyka obrazowa niedroznosci zyt gtebokich: USG duplex, wenografia TK/MR,
wenografia klasyczna i IVUS (7 minut)

Gloria Salazar

1212 -12:22  Stentowanie zyt gtebokich: leczenie, wyniki i powiktania (10 minut)

Houman Jalaie

1222 -1230  Leczenie przeciwzakrzepowe po stentowaniu zyt (7 minut)

Erin Murphy

1230 -12:50 Dyskusja

12.50 -13:35  Przerwa na lunch
#

13:35-1535 Sesja VI
Ablacja pni zylnych

Moderatorzy

Ravul Jindal Paola Ortiz Domenico Baccellieri

13:35-13:46  Ablacja pni zylnych w przewlektej chorobie zylnej: jak wybra¢ miedzy EVLA, RFA,
skleroterapia piankowa, klejeniem a MOCA (10 minut)

Lowell Kabnick

13:46 - 13:54  Optymalizacja techniczna EVLA: dtugos¢ fali, wtdkno, LEED, tumescencja i tempo
wycofywania wtékna (pullback) (7 minut)

Adam Zielinski

13:54 -14:02  Laser 1470 i 1940 nm: nowe podejécie (7 minut)
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14:02 - 1410
1410 - 14:18
1418 - 1426
1426 - 14:34
1434 - 14:42
14:42 - 14:50
14:50 - 14:58
14:58 - 15:06
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Piotr Hawro

Ablacja pradem o czestotliwosci radiowej (RFA) zyty odpiszczelowej (GSV), odstrzatkowej
(SSV) i odpiszczelowej dodatkowej przedniej (AASV): praktyczne wskazdwki i putapki (7
minut)

Domenico Baccellieri

Badanie ELAFOS - wyniki kliniczne ablacji termicznej po 10 latach (7 minut)

Dimitris Kontothanassis

Skleroterapia piankowa w leczeniu refluksu w pniach zylnych: nadal aktualna metoda czy
przestarzate podejscie? (7 minut)

Enric Roche

Zamykanie zyt klejem cyjanoakrylowym: wskazania, technika, wyniki i powiktania (7 minut)

Kirsat Bozkurt

Ablacja mechanochemiczna: czy nadal ma zastosowanie w 2026 roku? (7 minut)

Piotr Terlecki

Powiktania ablacji termicznej i nietermicznej: zapobieganie, rozpoznawanie i postepowanie
(7 minut)

Misaki M. Kiguchi

Debata:
Ablacja termiczna czy nietermiczna - ktdra powinna by¢ metoda pierwszego wyboru w
leczeniu refluksu w pniach zylnych?

Ablacja termiczna powinna pozostac leczeniem pierwszego wyboru refluksu w pniach
zylnych (7 minut)

Lowell Kabnick

Ablacja nietermiczna powinna sta¢ sie metoda pierwszego wyboru (7 minut)

Kirsat Bozkurt
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15:06 —15:30
15:30 - 15:55
15:55 - 17:05
15:55 - 16:03
16:03 - 16:11
16:11 - 16:19
16:19 - 16:27
16:27 - 16:35
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Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja VI
Leczenie farmakologiczne i kompresjoterapia

Moderatorzy
Piotr Terlecki Wassila Taha Arkadiusz Jawien
Choroba zyt powierzchownych u pacjentéw z cukrzycg lub chorobg tetnic obwodowych:
kiedy i jak leczy¢? (7 minut)
Michat-Goran Stanisic
Stratyfikacja ryzyka przed zabiegiem w obrebie powierzchownego uktadu zylnego: ryzyko
ZChZZ, leczenie i profilaktyka przeciwzakrzepowa (7 minut)
Lowell Kabnick

Kompresjoterapia w chorobie zyt powierzchownych i po zabiegach: rodzaj, stopien ucisku,
czas stosowania i przestrzeganie zalecen przez pacjenta (7 minut)

Marcin Kucharzewski

Leki wenoaktywne w praktyce klinicznej: kto odnosi korzysci i kiedy? (7 minut)

Tomasz Urbanek

Wyktad sponsorowany: Pierre@Fabre

aaaaaaaa nt

Farmakoterapia czy leczenie zabiegowe? Praktyczne podejmowanie decyzji w leczeniu
przewlektej choroby zylnej (7 minut)

prof. dr hab. n. med.
Marcin Gabriel
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16:35 - 16:43
16:43 - 17:10
17:10 - 17:30
17:30 -
19:00
17:30 - 17:38
17:38 = 17:46
17:46 —17:54
17:54 - 18:02
18:02 - 18:13
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Wspotczesne leczenie zakrzepicy zyt powierzchownych (7 minut)

Kirsat Bozkurt

Dyskusja

Przerwa na kawe | Wystawa firm

Sesja VIII
Leczenie zyt doptywowych i przeszywajacych

Moderatorzy

Rodrigo Kikuchi Misaki M. Kiguchi Tomasz Urbanek

Jednoczesne leczenie zyt doptywowych po ablacji pni zylnych: czy poprawia wyniki
estetyczne i kliniczne? (7 minut)

Dimitris Kontothanassis

Jakosc¢ piany w skleroterapii: dlaczego sposdb przygotowania, stabilnosc i technika maja
znaczenie (7 minut)

Enric Roche

Skleroterapia piankowa zyt doptywowych: kiedy daje najlepsze rezultaty, jak poprawic wyniki
i jak zmniejszy¢ ryzyko nawrotéw (7 minut)

Tobias Hirsch

Powiktania skleroterapii zyt doptywowych: zapobieganie, rozpoznawanie i postepowanie (7
minut)

Ravul Jindal

Miniflebektomia: wskazania, technika, praktyczne wskazdwki, efekt estetyczny i powiktania
(10 minut)

Rodrigo Kikuchi
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18:13 - 1821  Catkowita ablacja laserowa zyt doptywowych: zasada, technika, kwalifikacja pacjentéw i
wyniki leczenia (7 minut)

Piotr Marciniuk

18:21 -18:29  Niewydolnos$¢ zyt przeszywajacych w przewlektej chorobie zylnej: kiedy leczy¢, a kiedy
pozostawi¢ bez interwencji? (7 minut)

Erin Murphy

18:29 -18:37  Leczenie zyt przeszywajgcych w praktyce: skleroterapia piankowa, klejenie czy ablacja
termiczna? (7 minut)

Misaki M. Kiguchi

18:37-19:00 Dyskusja

NIEDZIELA - WYKLADY, 18 paZdziernika

08:30 - Sesja IX
09:40 Ztozony refluks w uktadzie zylnym powierzchownym

Moderatorzy

Alun Davies Anelise Rodrigues Enric Roche

08:30 - Potgczony refluks w zyle odpiszczelowej (GSV) i zyle odstrzatkowej (SSV): strategia leczenia,
08:38 kolejnosé postepowania i kwalifikacja pacjentow (7 minut)

Michat Molski

08:38 - Refluks w zyle odpiszczelowej dodatkowej przedniej (AASV): diagnostyka, strategia leczenia i
08:46 zapobieganie nawrotom (7 minut)

Tobias Hirsch
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08:46 -
08:54

08:54 —
09:02

09:02 -
09:10

09:10 -
09:18

09:18 -
09:40

09:40 -
10:00

11}

10:00 - 11:35

10:00 -
10:08
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Zyta Giacominiego i potgczenia w uktadzie odpiszczelowym: diagnostyka i strategia leczenia
(7 minut)

lek.
Tomasz Aleksiejew-Kleszczynski

Leczenie corona phlebectatica i zylakdw stopy: skleroterapia, laser, flebektomia czy leczenie
skojarzone? (7 minut)

Rodrigo Kikuchi

Debata:
Catkowita ablacja laserowa czy miniflebektomia i skleroterapia — kompleksowa strategia
leczenia termicznego czy nadmiernie ztozone postepowanie?

Catkowita ablacja laserowa jako kompleksowa strategia leczenia termicznego pni zylnych i
zyt doptywowych (7 minut)

Jan Szczepanski

Miniflebektomia i skleroterapia: prostsze, bardziej uniwersalne metody o poréwnywalnym
efekcie estetycznym (7 minut)

Dimitris Kontothanassis

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja X
Obrzek ttuszczowy, obrzek limfatyczny i malformacje

Moderatorzy

Lowell Kabnick  Gloria Salazar ~ Andrzej Szuba

Obrzek konczyn w praktyce flebologicznej: obrzek zylny, limfatyczny, ttuszczowy czy
mieszany? (7 minut)

Andrzej Szuba
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10:08 - 10:16

10:16 - 10:24

10:24 -10:32

10:32 -
10:40

10:40 -
10:48

10:48 -
10:56

10:56 - 11:04

11:04 - 11:12

11:12 - 11:35
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Obrzek ttuszczowy: bolesne zaburzenie tkanki ttuszczowej, a nie zwykty obrzek -
diagnostyka, ocena nasilenia, diagnostyka réznicowa i putapki (7 minut)

Angelika Chachaj

Obrzek limfatyczny: niewydolnos¢ uktadu chtonnego, ocena nasilenia, obrazowanie i
leczenie zachowawcze (7 minut)

Tobias Hirsch

Wspdtwystepowanie choroby zylnej z obrzekiem ttuszczowym lub limfatycznym: co leczy¢ w
pierwszej kolejnosci? (7 minut)

Alun Davies

Kompresjoterapia w obrzeku ttuszczowym i limfatycznym: rodzaj i stopiert kompresji,
tolerancja i przestrzeganie zalecen przez pacjentéw (7 minut)

Andrzej Szuba

Leczenie chirurgiczne i interwencyjne obrzeku ttuszczowego i zaawansowanego obrzeku
limfatycznego: wskazania, wyniki i ograniczenia (7 minut)

Tobias Hirsch

Malformacje naczyniowe: co powinien rozpoznac kazdy flebolog (7 minut)

Michat Toborek

Malformacje zylne i zespdt Klippla-Trénaunaya: diagnostyka, obrazowanie i strategia leczenia
(7 minut)

Ravul Jindal

Flebologia estetyczna zyt poza koriczynami dolnymi: twarz, rece, piersi i inne lokalizacje (7
minut)

Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska

Dyskusja
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11:35-12:20
it
12:20 - 13:40
12:20 - 12:28
12:28 - 12:36
12:36 = 12:47
12:47 - 12:55
12:55 -13:03
13:03 - 13:11
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Przerwa na lunch

Sesja XI
Zaawansowane postacie przewlektej choroby zylnej i owrzodzenia zylne

Moderatorzy

Tobias Hirsch Erin Murphy  Jan Sloves

Kiedy refluks w uktadzie powierzchownym to tylko czes¢ problemu: w jakich sytuacjach
przed podjeciem leczenia trzeba oceni¢ uktad zyt gtebokich? (7 minut)

prof. dr hab. n. med.
Marcin Gabriel

Zmiany w stadium C4 w przewlektej chorobie zylnej: znaczenie kliniczne, ocena i
postepowanie (7 minut)

Kirsat Bozkurt

Owrzodzenia zylne goleni: diagnostyka i postepowanie wielodyscyplinarne: od
kompresjoterapii i pielegnacji ran po leczenie zabiegowe (10 minut)

Arkadiusz Jawien

Wczesna ablacja zyt powierzchownych w czynnym owrzodzeniu zylnym goleni: dowody
naukowe, optymalny czas wykonania i wybdér metody (7 minut)

Paola Ortiz

Nawracajgce lub trudno gojgce sie owrzodzenie zylne: czego nie dostrzegamy? (7 minut)

Erin Murphy

Debata:
Owrzodzenie zylne ze wspdtistniejgcym refluksem w uktadzie powierzchownym i
niedroznoscig uktadu gtebokiego — co leczy¢ w pierwszej kolejnosci?

Najpierw refluks w uktadzie powierzchownym — szybsze gojenie owrzodzenia, mniej
inwazyjne leczenie (7 minut)

Alun Davies
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13:11-13:19

13:19 - 13:40

13:40 -
14:00

388

14:00 - 15:25

14:00 -

14:08

14:08 - 14:16

1416 = 14:24

14:24 - 1432

14:32 = 14:40
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Najpierw niedroznos$¢ uktadu gtebokiego — przywrdcenie odptywu zylnego zmienia cata
strategie leczenia (7 minut)

Olivier Hartung

Dyskusja

Przerwa na kawe

Sesja XII
Szczegdlne uwarunkowania anatomiczne

Moderatorzy

Kirsat Bozkurt Aleksandra Jaworucka-Kaczorowska Enric Roche

Refluks w zyle odstrzatkowej: zmiennos¢ anatomiczna, warianty potgczenia odstrzatkowo-
podkolanowego (SPJ) i strefy ryzyka uszkodzenia nerwdéw (7 minut)

Karol Chakkour

ASVAL i refluks zalezny od doptywdw zylnych: kiedy zyty doptywowe stanowig gtéwny cel
leczenia? (7 minut)

Alun Davies

Refluks w zyle odpiszczelowej (GSV) ponizej kolana: kiedy leczy¢ i jaka metode wybraé? (7
minut)

Lowell Kabnick

Zyta odpiszczelowa i odstrzatkowa o duzej érednicy, poszerzenie potgczenia odpiszczelowo-
udowego i poszerzenie ujécia: ablacja termiczna, nietermiczna czy leczenie chirurgiczne? (7
minut)

Dimitris Kontothanassis

Krete, zmienione bliznowato lub pozakrzepowo pnie zyt powierzchownych: kiedy
standardowa ablacja cewnikowa jest wyzwaniem (7 minut)
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14:40 - 14:51
14:51 -15:02
15:02 - 15:25
15:25 -15:30
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Adam Zielinski

Niestandardowe wzorce refluksu w obrebie powierzchownego uktadu zyty odpiszczelowej i
odstrzatkowej — wybor najbezpieczniejszej i najskuteczniejszej strategii ablacji (10 minut)

Ravul Jindal

Nawrdt zylakdw po leczeniu chirurgicznym lub ablacji pni zylnych: identyfikacja Zrédta,
analiza przyczyn niepowodzenia i planowanie ponownego leczenia (10 minut)

Tomasz Pelak

Dyskusja

Podsumowanie i zakoriczenie konferencji
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