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Konferencja Oddziału Północnego 
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kręgosłupa                             7-8.06.2024 

 

Schorzenia kręgosłupa w codziennej praktyce lekarskiej 
Lokalizacja: Ośrodek Szkoleniowo - Wypoczynkowy Bażyna w Pogorzelicy, Ul. Wojska Polskiego 15 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Piątek 7.06.2024r 
Sesja I: Techniki wystąpień publicznych w praktyce lekarskiej 

Prowadzący dr n. med.  Lech Grzelak 
16.00-16.30  Powitanie uczestników                  prof. Leszek Sagan, dr Lech Grzelak 
16.30-17.00 Przekaz- jak go przygotować?                    mgr Eryk Milarski, dr Lech Grzelak 
17.15-17.45 Trema- czym jest, jak z nią walczyć?                                                           mgr Eryk Milarski 
17.45-18.00 Dyskusja 
Sesja II: Choroba zwyrodnieniowa kręgosłupa 

Prowadzący: prof. dr hab. n. med.  Leszek Sagan 
18.00- 18.45 Wykład wprowadzający- Ból korzeniowy czy ból stawowy?  nieproste różnicowanie i rzeczywistość z 

nim związana.                                  M. Prywiński- Gryfice 
18:45-19:15 Propozycja klasyfikacji wysoko-biegnącej tętnicy kręgowej.   T.Klepinowski, L.Sagan - Szczecin 
19:15- 19.45  Dyskusja 
20:30  Kolacja 
Sobota 8.06.2024r 
Sesja III: Urazy kręgosłupa i rdzenia kręgowego 

Prowadzący: prof. dr hab. n. med.  Wojciech Kloc 
9:00- 9:20 Postępowanie w ostrym uszkodzeniach rdzenia kręgowego.  

                               P. Kurland, W. Kloc - Gdańsk 
9:20- 9:40 Późne powikłania nieleczonego złamania kręgosłupa piersiowego- opis przypadku.   
                                         L. Grzelak, M. Szostak. - Toruń 
9:40-10:00 Dyskusja  
10:00-10:15 Przerwa kawowa 
Sesja IV: Deformacje kręgosłupa 

Prowadzący: dr hab. n. med.  Rafał Pankowski 
10:15- 10:35 Doświadczenia własne w leczeniu deformacji kręgosłupa u dorosłych.  

             R. Pankowski, M. Rocławski - Gdańsk 
10:35-10:55 Dynamika zmian wykładników stanu zapalnego po operacji skoliozy idiopatycznej.  
                                        P. Główka, K. Karpezo, P. Niemczuk - wieloośrodkowy 
10:55-11:15 Próba ustalenia rekomendacji leczenia zapaleń kręgosłup.             M. Prywiński, K. Kłódkowski- Gryfice 
11:15-11:35 Leczenie operacyjne zapaleń kręgosłupa. Doświadczenia własne, zasady postępowania i wyniki 

leczenia                          L. Grzelak, T. Tykwiński, M. Szostak, S.Grzyb, B. Gromadzki - Toruń 
11:35-11:55 Dyskusja 
11:55-12:10 Przerwa kawowa 
Sesja V: Nowotwory kręgosłupa i zapalenia 

Prowadzący: dr n. med. Lech Grzelak 
12:10-12:30 Terapia hybrydowa w leczeniu przerzutów do kręgosłupa. Doświadczenia własne.  

                                        L. Grzelak, T. Tykwiński, M. Szostak, S. Grzyb, B. Gromadzki, Z. Nowaczyk – Toruń 
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12:30-12:50 One-stage surgical treatment of huge aggressive osteoblastoma of the cervical spine.   
                 P. Kurland, W. Wasilewski, W. Kloc - Gdańsk 

12:55-13:10       Struniaki- niecodzienne rozpoznanie w codziennej praktyce lekarskiej- doświadczenie jednego 
ośrodka.       Z. Nowaczyk, L. Grzelak, M. Szostak - Toruń 

13:10-13:30 Dyskusja 
Sesja VI: Schorzenia kręgosłupa u dzieci 

Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Tomasz Kotwicki 
13:30-13:50  Vertebral Body Tethering: pierwsze obserwacje a optymalizacja wskazań w chirurgii skoliozy.                     

T. Kotwicki, S. Zacha, W. Urbański, B. Kruk, K. Kołtowski, P. Główka, P.Janusz - wieloośrodkowy 
13:50-14:10 Dynamika zmian wykładników stanu zapalnego po operacji skoliozy idiopatycznej.  
                                          P. Główka, K. Karpezo, P. Niemczuk - wieloośrodkowy 
14:10-14:30 Ultrasonograficzna ocena korektywności skoliozy. 

   P. Wiliński, P. Janusz, T. Kotwicki - wieloośrodkowy 
14:30-14:50 Efektywność obustronnego bloku przedziału mięśnia prostownika grzbietu w znieczuleniu do operacji 

skoliozy u dzieci: badanie prospektywne randomizowane M. Domagalska, P. Janusz, T. Reysner, G. 
Kowalski, J. Huber, P. Daroszewski, T.Kotwicki - wieloośrodkowy 

14:50-15:20            Dyskusja 
15:20-15:30            Podsumowanie i zakończenie Konferencji 
15:30            Obiad 
 
Afiliacje Prowadzących: 
1. dr n. med Lech Grzelak- Prezydent Regionu Północnego PTChK, Koordynator Oddziału Neurochirurgii SSM w 

Toruniu, Przewodniczący Multidyscyplinarnej Sekcji Nowotworów Kręgosłupa PTChK  
2. prof.dr hab.n.med. Tomasz Kotwicki- Kierownik Kliniki Chorób Kręgosłupa i Ortopedii Dziecięcej Uniwersytetu 

Medycznego w Poznaniu 
3. prof.dr hab.n.med. Wojciech Kloc- Kierownik Oddziału Neurochirurgii Szpitala COPERNICUS w Gdańsku, Kierownik 

Katedry Psychologii i Socjologii Zdrowia oraz Zdrowia Publicznego w Collegium Medicum Uniwersytetu 
Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie. 

4. mgr Eryk Milarski- Rzecznik Prasowy Specjalistycznego Szpitala MIejskiego w Toruniu, wykładowca Akademii 
Kultury Społecznej i Medialnej. 

5. dr hab.n.med Rafał Pankowski- Adiunkt Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narządu Ruchu Wydziału 
Lekarskiego Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego. 

6. prof.dr hab.n.med. Leszek Sagan- Kierownik Kliniki Neurochirurgii i Neurochirurgii Dziecięcej w Szczecinie, 
Kierownik Katedry Neurochirurgii PUM w Szczecinie. Członek Komitetu Nauk Neurologicznych Polskiej Akademii 
Nauk.  
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