MEDYCYNA & FORUM a

RODZINNA -7 LEKARZA ——
XX1 WIEKU - e

22100834

PRAKTYKA 2026

www.forumlekarzapraktyka pl

08:30 - 09:00 KAWA POWITALNA/WYSTAWA FIRM

09:00 - 09:20 Sesja 1. Probiotyki w praktyce POZ.

09:00 - 09:20 Probiotyki ginekologiczne w praktyce POZ: rola lekow probiotycznych w profilaktyce i
leczeniu zaburzen mikrobioty intymnej
lek. med. Stawomir Piwowarczyk
WYKLAD POD PATRONATEM BIOMED

09:20 - 09:40 Sesja 2. Profilaktyka w chorobach uktadu oddechowego.

09:20-09:40 Nawrot krztusca. Co poszto nie tak?
prof. dr hab. n. med. Henryk Mazurek
WYKLAD POD PATRONATEM BIOMED

09:40 - 11:00 Sesja 3. Nowosci w szczepieniach u dorostych. Realizacja kalendarza szczepien — warsztaty
praktyczne

09:40 - 10:40 Uktadanie kalendarza szczepien u pacjentéw dorostych w POZ - warsztaty praktyczne
dr n. med. Dagmara Pokorna-Katwak / dr n. med. Mateusz Babicki
WARSZTAT POD PATRONATEM GSK

10:40-11:00 Nowosci w szczepieniach
dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof UMW

11:00 - 12:20 Sesja 4. Choroby metaboliczne XXI wieku — WARSZTAT INTERAKTYWNY

11:00-12:00 Warsztat interaktywny z dyskusjg :Triada zaleznosci: cukrzyca, nadcisnienie i przewlekta
choroba nerek w gabinecie lekarza POZ
dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW / dr n. med. Mateusz Babicki
WARSZTAT POD PATRONATEM BOEHRINGER INGELHEIM

12:00-12:20 Praktyczny przewodnik dla lekarzy POZ — rekomendacje PTMR postepowania z chorym na
chorobe otytosciowg
dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW

12:20- 12:40 PRZERWA KAWOWA/WYSTAWA FIRM

12:40 - 13:20 Sesja 5. Choroby uktadu pokarmowego okiem lekarza POZ

12:40-13:00 Wzrost ryzyka zawatu i udaru z powodu MASLD
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drobnik

13:00-13:20 Choroba refluksowa, czy co$ wiecej? Putapki diagnostyczne w codziennej praktyce POZ
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Drobnik

13:20 - 14:10 Sesja 6. Schorzenia uktadu sercowo-naczyniowego - jak poprawnie diagnozowac¢ w POZ

13:20-13:50 Nowoczesny lekarz rodzinny w centrum decyzji terapeutycznych: hiperurykemia i migotanie
przedsionkdéw - praktyczne wyzwania w codziennej opiece nad pacjentem
prof. dr hab. n. med. Justyna Domienik-Karfowicz

13:50-14:10 Personalizacja terapii nadcisnienia tetniczego: miejsce bisoprololu i klonidyny w aktualnych
zaleceniach
(lecturer)

14:10 - 14:30 Sesja 7. Leczenie bélu w POZ

14:10 - 14:30 Tapendadol-nowe mozliwosci leczenia bélu w POZ
lek. med. Agnieszka Matusiak-Joriska

14:30 - 14:50 PRZERWA KAWOWA/WYSTAWA FIRM

14:50 - 15:50 Sesja 8. Rany i owrzodzenia - jak leczy¢ w POZ — warsztaty praktyczne

14:50 — 15:50 Rany i owrzodzenia - jak leczy¢ w POZ - warsztaty praktyczne
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