
PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. lubuskim

Przerwa kawowa

SESJA I 

PANEL DYSKUSYJNY EKSPERTÓW
Wyzwania opieki długoterminowej w woj. świętokrzyskim

Wyzwania długoterminowej opieki domowej

od 8:30

10:35 - 10:55
(20')

10:55 - 11:15
(20')

11:15 - 11:35
(20')

11:35 - 12:15
(40’)

9:30 - 9:45
(15')

9:45 - 10:35
(50')

Rejestracja uczestników konferencji

Oficjalna Inauguracja konferencji "Opieka Długoterminowa w Praktyce"
Urszula Kalemba, Przewodnicząca Komitetu Naukowego cyklu konferencji „Opieka Długoterminowa 
w Praktyce”, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej 
w woj. małopolskim, Dyrektor Zakładu Opieki Długoterminowej Szpitala Specjalistycznego im. Ludwika
Rydygiera w Krakowie

Moderator:  Urszula Kalemba, Przewodnicząca Komitetu Naukowego cyklu konferencji „Opieka
Długoterminowa w Praktyce”
Tematy dyskusji: 

Stan opieki długoterminowej w woj. świętokrzyskim – gdzie jesteśmy, a dokąd zmierzamy?  
Blaski i cienie opieki długoterminowej 
Nowe rozwiązania znanych problemów 
Efektywna współpraca zespołu opieki długoterminowej 
Opieka domowa

Paneliści:
Bogumiła Niziołek, Dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia, Urząd Marszałkowski województwa
Świętokrzyskiego
Dorota Brzezińska, Kierownik Ośrodka Wsparcia Dziennego dla Osób Chorych na Alzheimera,
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach

Więcej informacji wkrótce

K i e l c e ,  1 3  l u t e g o  2 0 2 6  r .

SESJA II Pacjent różnorodny i nieoczywisty w centrum opieki

12:15 – 12:35
(20′)

Leczenie ran i łagodzenie bólu - Światłoterapia Bioptron 
Katarzyna Tołwińska-Salitra

Porty naczyniowe jako standard długoterminowego dostępu żylnego
dr n. o zdr. Ewelina Nowak, Katedra Pielęgniarstwa i Położnictwa, Wydział Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

12:35 – 12:55
(20′)

Żywienie przez PEG i zgłębnik – jak pielęgniarka może zapobiec powikłaniom i poprawić jakość
życia pacjenta?
Anna Kamińska, Kierownik zespołu ds. leczenia żywieniowego, Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Codzienna opieka nad pacjentem unieruchomionym – praktyczne techniki pielęgnacji i
profilaktyki powikłań
Anna Koneczna, Zakład Opieki Długoterminowej "Anna" Skarżysko-Kościelne

Nowoczesne rozwiązania w terapii ran



13:15 – 13:35
(20′)

13:35 – 13:55
(20′)

SESJA III Pielęgniarka w opiece długoterminowej – kompetencje, odpowiedzialność 
i dobrostan zawodowy

Relację z konferencji znajdziesz tutaj:

Vicommi Media vicommi www.vicommi.pl| |

WARSZTATY W MAŁYCH GRUPACH
w trakcie trwania wykładów

10:35-11:15
 (40')

Podsumowanie i zakończenie konferencji 
Urszula Kalemba, Przewodnicząca Komitetu Naukowego cyklu konferencji „Opieka Długoterminowa
w Praktyce”, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej w woj.
małopolskim, Dyrektor Zakładu Opieki Długoterminowej Szpitala Specjalistycznego im. Ludwika
Rydygiera w Krakowie

Postępowanie z raną przewlekłą
BBraun Aesculap Chifa

12:55-13:45
 (40')

Postępowanie z raną przewlekłą
BBraun Aesculap Chifa

13:55-14:05
(10′)

Aktualne zagrożenia epidemiologiczne w opiece długoterminowej
Agnieszka Zaworska-Winiarska, Katedra Pielęgniarstwa i Położnictwa, Uniwersytet im. Jana
Kochanowskiego w Kielcach

12:55 – 13:15
(20′)

Żywienie pacjenta w opiece długoterminowej

Bezpieczna preskrypcja – jak pielęgniarka podejmuje decyzje terapeutyczne w ramach swoich
uprawnień?
Kinga Stańczyk, Naczelna Pielęgniarka Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej
Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji w Kielcach im. św. Jana Pawła II


