Zapraszamy na hybrydowa konferencje

Karmienie piersia — natura, kultura, medycyna.

XVIII Zjazd Centrum Nauki o Laktacji

Warszawa, 6-7 czerweca 2025 r.

PROGRAM KONFERENCIJI

PIATEK 6 czerwca 2025 -SESJE WYKLADOWE 9.30-18.50(21.00)

9.30 Rejestracja uczestnikéw
10.30 Powitanie uczestnikow, stowo wygtoszg Wspodtorganizatorzy

10.45 Czym bylismy, gdzie jesteSmy? Podsumowanie roku 2024/25 — dyrektor CNoL

Isesja KULTURA i MEDYCYNA

e 10.55-11.00 Stowo na otwarcie | sesji

e 11.00-11.30 Pacjentka w kryzysie psychicznym a laktacja - prof. dr hab. n. med.
Piotr Gatecki

e 11.30-11.50 Sztuka karmienia czy karmienie w sztuce? —prof. dr hab. n. med.
Barbara Kréolak-Olejnik

e 11.50-12.10 Karmienie piersig w otoczeniu innych — mgr Kinga Osuch

e 12.10-12.25 Karmienie piersig - wolnos$é czy uwigzanie? Wyniki badania
ankietowego —dr n. o zdr. Dorota Bassara-Nowak, dr n. med. Magdalena
Nehring-Gugulska, lek. Aneta Nagérska

e 12.25-12.45 Laktacyjna wioska —jak mozna realizowac¢ jg w Polsce? —dr hab. n.

praw. Dorota Karkowska
12.45-13.00 Dyskusja
13.00-13.20 Przerwa

Il sesja NATURA | MEDYCYNA

e 13.20-13.25 Stowo na otwarcie Il sesji

e 13.25-13.30 Prezentacja przedstawiona przez Partnera

e 13.30-13.50 Otytos¢, cukrzyca, PCOS a karmienie piersig — dr n. med. Ewa Slizien-
Kuczapska

e 13.50-14.05 Migrena - leczy¢i karmié¢ czy nie karmic¢? —dr n. farm. Magdalena
Stolarczyk
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14.

14.05-14.25 Stomatolog — przyjaciel czy wrég karmienia piersig? — lek. stom.
Matgorzata Helon

14.25-14.45 Najnowsze wytyczne leczenia ran brodawek —dr n. med. Monika
Zukowska-Rubik

14.45 -14.50 Prezentacja przedstawiona przez Partnera

50 -15.05 Dyskusja

15.05-16.00 Przerwa obiadowa
Ill sesja DZIEJE SIE
e 16.00-16.05 Stowo na otwarcie lll sesji
e 16.05-16.10 Prezentacja przedstawiona przez Partnera
e 16.10-16.18 Wystepowanie zaburzen odruchowych reakcji oralnych u noworodkéw
urodzonych drogami natury oraz przez ciecie cesarskie — I miejsce w konkursie - mgr
Katarzyna Czajka
e 16.18-16.26 Sktad i status antyoksydacyjny mleka weganek — Il miejsce w konkursie
- dr n. med. Agnieszka Chrustek
e 16.26-16.34 Czysktad mleka matkiw pierwszym tygodniu po porodzie jest zwigzany
ze stanem zdrowia matki lub wybranymi parametrami antropometrycznymi
noworodka? - lll miejsce w konkursie - dr n. med. Karolina Karcz
e 16.35-16.50 Prezentacja plakatow
1. Stosowanie uzywek a dawstwo mleka - czy kultura ma znaczenie? - dr hab. n.
med. i n. o zdr. Agnieszka Bzikowska-Jura
2. Ocena realizacji Programu wczesnej stymulacji laktacji dla osrodkow
neonatologicznych i potozniczych lll poziomu referencyjnego w wojewddztwie
mazowieckim —dr n. med. in. o zdr. Magdalena Bednarczyk
3. Czynniki wptywajgce na przebieg karmienia piersig w okresie potogu oraz
satysfakcje z zycia w tym okresie —mgr Paulina Podolska
4. Bakterie w mleku matki - czy powinnismy sie ich bac¢? - mgr lzabela
Drazkowska
e 16.50-17.00 Prezentacja przedstawiona przez Partnera
e 17.00-17.15 Wreczenie certyfikatow Doradcy Laktacyjnego
e 17.15-18.15 GOSC SPECJALNY - Kontakt skéra do skory i karmienie w
najtrudniejszych warunkach - uzyj 10 krokéw — prof. Diane Spatz
e 18.15-18.35 Dzieje sie!!l Nowe wytyczne w alergologii i gastroenterologii a
karmienie piersig —dr hab. n. med. Piotr Dziechciarz
18.35-18.50 Dyskusja oraz zakonczenie pierwszego dnia konferencji

19.

00-21.00 Kolacja
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SOBOTA 7 czerwca 2025 - SESJE WARSZATOWE 9.00 -14.30 (9.00-10.30; 11.00-
12.30; 13.00-14.30)

1. Jak wesprzeé mamy odciggajace mleko (KP1)? - Marlena Swirk, mgr Kinga
Osuch

2. Odczarowaé butelke i nie tylko —dr n. hum. Marzena Machos, drn. med.
Danuta Koztowska-Rup

3. Kalejdoskop dziwnych przypadkow w laktacji - sezon 8 - mgrJoanna
Kietbasiniska, drn. o zdr. Monika Jodtowska, drn. med. Katarzyna Kowol-Trela,
mgr Sylwia Bowsza i dr n. med. Magdalena Nehring-Gugulska

4. Regulacja emocji u niemowlatiich rodzicow - drn. med. Lidia Popek

5. Kangurowanie i karmienie piersia dzieci wymagajacych interwencji
medycznych - GOSC SPECJALNY prof. Diane Spatz

6. Karmienie po przejsciach — mgr Agnieszka Muszyniska, drn. o zdr. Monika
Jodtowska

Szczegotowy harmonogram moze podlegac aktualizacji — poinformujemy Panstwa
o ewentualnych zmianach.
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