22 maj 2025 (czwartek)

15:00 - 16:00 Zebranie Zarzadu PTOD

16:00 - 16:05 Rozpoczecie Kongresu

16:05 - 17:29 Sesja l. Varia (czas wystgpienia 6’)

16:05 - 16:11 Stawy biodrowe u pacjentéw z rdzeniowym zanikiem mie$ni — raport 2025 (6’)
Magdalena Ratajczyk (Poznan)

16:11 - 16:17 Ocena metabolizmu kosci u dzieci z chorobami neuro-ortopedycznymi (6”)

Woijciech Stelmach (L6dz)

16:17 - 16:230cena zastosowania klasyfikacji Anderson-Montesano oraz Tuli u pacjentéow
pediatrycznych ze ztamaniami ktykci potylicznych (6")

Krzysztof Starszak (Katowice)

16:23 - 16:33 Dyskusja

16:33 - 16:39 Staw Charcota kolana prawego u 12-letniego pacjenta z zespotem CIPA (HSAN IV) - opis
przypadku (6’)

Wojciech Stelmach (L6dz)

16:39 - 16:45 Ocena zasadno$ci stosowania unieruchomienia gipsowego po ESIN (6°)

Stanistaw Ktosinski (L6dz)

16:45 - 16:51 Radiologiczna ocena ACL oraz $ciegien miesnia p6tsciegnistego i smuktego (6°)
Krzysztof Starszak (Katowice)

16:51 - 17:01 Dyskusja

17:01 - 17:07 Wyniki oraz powiktania leczenia Mtodzienczego Ztuszczenia Gtowy Kosci Udowej (6”)
Bartosz Babik (Otwock)

17:07 - 17:13 Anatomia ACL - ponowna ocena. Srodkowo tylny peczek i podpeczkowa technika jego

zachowania (6")

Jarostaw Fabis (L6dz)

17:13 - 17:19 Heterotopowe skostnienia pozaszkieletowe u pacjentki z zespotem CIPA - opis przypadku
(6")

Wojciech Stelmach (L6dz)

17:19 - 17:29 Dyskusja

17:29 - 17:40 Przerwa

17:40 - 18:10 Spotkanie Zarzadu PTOD z Kierownikami oddziatéw ortopedii dzieciecej

19:30 - 21:00 Uroczyste otwarcie - sala bankietowa OIL w Lodzi, ul. Czerwona 3



23 maj 2025 (piatek)

08:15 - 08:25 Przywitanie

Sesja Il. Choroby stawu udowo-rzepkowego cz. 1

08:25 - 08:45 The risk factors of recurrent patellar dislocation (20")

Peter Balcarek (Pforzheim)

08:45 - 08:52 Dyskusja

08:52 - 09:12 The role of distal realignment in the treatment of patellofemoral pain and instability. The

latest knowledge about patellofemoral pain. (20")

Peter Balcarek (Pforzheim)

09:12 - 09:19 Dyskusja

09:19 - 09:39 Najnowsze wytyczne ESSKI dotyczace pierwszorazowego zwichniecia rzepki (20’)
Marcin Domzalski (L6dz)

09:39 - 09:46 Dyskusja

09:46 - 10:00 Przerwa kawowa

Sesja lll. Choroby stawu udowo-rzepkowego cz. 2 (czas wystgpienia 6 min)

10:00 - 10:06 Obustronne zaburzenia rotacyjne kosci udowej z towarzyszaca torsja zewnetrzng goleni
a stabilno$¢ rzepki. Analiza przypadku (6’)

Jakub Zukowski (Biatystok)

10:06 - 10:12 Wyniki dtugookresowe izolowanej rekonstrukcji wiezadta rzepkowo-udowego
przysrodkowego w nawrotowym zwichnieciu rzepki u dzieci i mtodziezy (6”)

Jarostaw Felus (Krakéw)

10:12 - 10:18 Pierwsza w Polsce jednoczasowa operacja osteotomii rzepki z trochleoplastyka powigzang
z rekonstrukcjg wiezadta rzepkowo-udowego przysrodkowego (6’)

Marcin Hajzyk (Chorzow)

10:18 - 10:28 Dyskusja

10:28 - 10:34 Centralizacja aparatu wyprostnego w leczeniu utrwalonego i nawykowego zwichniecia
rzepki w zgieciu (6’)

Agnieszka Bartyzel (Krakéw)

10:34 - 10:40 Wyniki leczenia nawykowego zwichniecia rzepki w wyproscie (6°)

Michat Rotuski (Krakow)

10:40 - 10:46 Adaptacja jezykowa i walidacja polskiej wersji Banff Patellar Instability Instrument 2.0
i Norwich Patellar Instability Score (NPI) (6)

Alicja Fafara (Krakow)



10:46 - 10:56 Dyskusja

10:56 - 11:02 Urazy $Srédstawowe towarzyszace niestabilno$ci stawu rzepkowo-udowego u dzieci

i mtodziezy (6")

Andrzej Grzegorzewski (L6dz)

11:02 - 11:08 Ocena wtasnych wynikéw leczenia pierwszorazowego, urazowego zwichniecia rzepki (6’)
Daniel Szyjduk (Rzeszéw)

11:08 - 11:14 Przyczyny anatomiczne nawykowego zwichniecia rzepki w wyproscie (6”)

Jarostaw Felus (Krakéw)

Sesja IV. Choroby stawu udowo-rzepkowego cz. 3 (czas wystapienia 6 min)

11:40 - 11:46 Ktéry kwestionariusz PROM stosowac do oceny leczenia niestabilnosci rzepkowo-udowej
u dzieci? (6")

Agata Kania (Warszawa)

11:46 - 11:52 Rekonstrukcja wiezadta rzepkowo-udowego przysrodkowego - technika dynamicznego
napinania przeszczepu ze Sciegna m. smuktego (6”)

Oliwer Sygacz (Lublin)

11:52 - 11:58 Wyniki leczenia pacjentoéw z nawrotowym zwichnieciem rzepki po wykonaniu
trochleoplastyki pogtebiajacej (6”)

Barttomiej Juszczak (Krakow)

11:58 - 12:08 Dyskusja

12:08 - 12:14 Odrodzenie trochleoplastyki w Polsce - 6 lat doswiadczen i 100 operacji metodg Bereitera
z rekonstrukcja MPFL metodg Goyala (6’)

Marcin Hajzyk (Chorzow)

12:14 - 12:20 Czynniki warunkujace powro6t do aktywnosci sportowej po rekonstrukcji MPFL (6”)
Aleksander Szwed (Szczecin)

12:20 - 12:30 Dyskusja

12:30 - 12:35 Prezentacja IV Kongresu Polskiego Towarzystwa Ortopedii Dzieciecej — Szczecin
2026 (5')

Daniel Kotrych (Szczecin)

12:35-13:30 Lunch

Sesja V. Reka dziecieca cz. 1

13:30 - 13:45 Spastic hand - what we can correct, what we cannot. (15’)

Andrea Jester (Birmingham)

13:45 - 13:50 Dyskusja

13:50 - 14:05 Hand syndactyly - with graft or without, the latest approach. (15’)



Andrea Jester (Birmingham)

14:05 - 14:10 Dyskusja

14:10 - 14:25 The timing of the treatment in congenital deformities of the hand; syndactyly, polydactyly,
pollicisation, club hand, spastic hand, arthrogryposis, etc. (15’)

Andrea Jester (Birmingham)

14:25 - 14:30 Dyskusja

14:30 - 14:45 Choroby barku u dzieci i mtodziezy (15’)

Jarostaw Fabis (L6dz)

14:45 - 14:52 Dyskusja

14:52 - 15:02 Wystapienie eksperckie (10')

15:02 - 15:22 Wspotpraca ortopedy z pediatra metabolicznym - klucz do wczesnej diagnozy

i kompleksowego leczenia XLH (20")

Izabela Michatus (L6dZ2)

15:22 - 15:40 Przerwa kawowa

Sesja VI. Reka dziecieca cz. 2 (czas wystgpienia 6 min)

15:40 - 15:46 Nie zawsze splot - okotoporodowe zwichniecie stawu ramiennego u noworodka (6’)
Anna Fabis-Strobin (L6dz)

15:46 - 15:52 Wydtuzenie ko$ci ramiennej z zastosowaniem aparatéw monolateralnych u chorych

po infekcyjnym zapaleniu ko$ci i stawéw - analiza przypadkéow (6°)

Mateusz Majdan (Otwock)

15:52 - 15:58 Odlegte nastepstwa ztaman nadktykciowych z towarzyszacymi zaburzeniami nerwowo-
naczyniowymi u dzieci (6”)

Anna Fabis-Strobin (L6dz)

15:58 - 16:08 Dyskusja

16:08 - 16:14 Metody korekcji przykurczu pronacyjnego przedramienia u dzieci z MPD - poréwnanie 2
grup pacjentow (6")

Pawet Flont (L6d2)

16:14 - 16:20 Replantacja paliczka dystalnego bez rekonstrukcji mikrochirurgicznej naczyn - prezentacja
przypadku (6’)

Piotr Sobczuk (Lodz)

16:20 - 16:26 Ocena wynikoéw operacyjnego leczenia zdwojenia kciukéw - retrospektywna ocena 20
przypadkow (6”)

Eva Semaskevic (Elblag)

16:26 - 16:36 Dyskusja



16:36 - 16:41 Ocena osteotomii klinowej pomiedzy I i Il szeregiem nadgarstka z transferem FCU

na prostowniki radialne nadgarstka u chorych z MPD - lepsza alternatywa dla artrodezy nadgarstka? (6’)
Pawet Flont (L6d2)

16:41 - 16:47 Osteotomia dystrakcyjna z wykorzystaniem aparatu zewnetrznego MiniRail w korekcji
deformacji przedramienia w przebiegu mnogich wyrosli chrzestno-kostnych (6”)

Bartosz Babik (Otwock)

16:47 - 16:53 Oczekiwania i mozliwos$ci naprawy ,reki bezpromieniowej” - historia dziesiecioletniej
wspotpracy - opis przypadku (6)

Tomasz Raganowicz (Lublin)

16:53 - 17:03 Dyskusja

17:03-17:15 Przerwa

Walne Zebranie PTOD

17:151 Termin

17:25 11 Termin

20:00 Kolacja kolezenska

Kolacja z muzyka na zywo odbedzie sie w Ksiezy Mtyn Browar & Restauracja

*Wydarzenie jest dodatkowo ptatne i niefinansowane ze srodkow pochodzacych od firm cztonkowskich
Izby POLMED oraz partnerow SOWE, niefinansowane ze sSrodkow firm innowacyjnych zrzeszonych

w INFARMIE.

24 maj 2025 (sobota)

08:15 - 08:25 Przywitanie

8:20 - 8:54 Sesja VII. Studencja (czas wystgpienia 6 min)

8:20 - 8:26 Septyczne zapalenie stawu krzyzowo-biodrowego — rzadka lokalizacja czesto pomijana
w diagnostyce (6’)

Aleksandra Skorupa (Lublin)

8:26 - 8:32 Krwiopochodne ropne zapalenie wielostawowe u 17-letniego pacjenta — diagnostyka
réoznicowa i znaczenie markeréw reumatoidalnych w ustaleniu rozpoznania (6°)

Agata Gierach-Upton (Lublin)

8:32 - 8:38 Gdy ztamanie to nie tylko uraz — diagnostyczne wyzwania w wykrywaniu nowotwordw u dzieci
—opis przypadku (67)

Dominika Miazga (Lublin)

8:38 - 8:44 Ztamanie jako powiktanie hemiepifizjodezy (6’)



Michat Baranski (Lublin)

8:44 - 8:54 Dyskusja

8:54 - 9:40 Sesja VII. PTChR

8:54 - 9:09 Uszkodzenia nerwdw po ztamaniach nadktykciowych — konsensus i kiedy powinno sie
podejmowac leczenie operacyjne, a kiedy postawa wyczekujgca (15’)

Piotr Czarnecki (Poznan)

9:09 - 9:17 Dyskusja

9:17 - 9:33 Rekonstrukcje ortopedyczne porazenia splotu barkowego (15’)

Ireneusz Walaszek (Szczecin)

9:33 - 9:40 Dyskusja

9:40 - 10:00 Oficjalne zakonczenie Kongresu

24 maj 2025 sobota) KURS

10:20 - 14:00 Kurs
Leczenie rekonstrukcyjne wad wrodzonych koriczyn. od nieréwnosci po aplazje.
10:20 - 11:40 Zagadnienia czeste — konczyna dolna (czas wystgpienia 8 min)
10:20 - 10:28 Analiza osi i dtugosci (biodro, kolano, staw skokowy)
Pawet Koczewski
10:28 - 10:36 Metody korekcji zaburzen osi (biodro, kolano, staw skokowy)
Bartosz Musielak
10:36 - 10:44 Wiek kostny a wiek kalendarzowy — przeglad metod
Jedrzej Tschurl
10:44 - 10:52 Wybér timingu epifizjodezy, metody prognozowania
tukasz Stepniak
10:52 - 11:00 Pytania
11:00 - 11:08 Techniki egalizacja droga epifizjodezy (podstawy technik, putapki problemy, powiktania)
tukasz Matuszewski
11:08 - 11:16 Techniki wydtuzenia. aparaty vs. Gwozdzie (podstawy technik, putapki problemy,
powiktania)
Szymon Pietrzak
11:16 - 11:24 Techniki skracania. metoda na zamknieto (podstawy technik, putapki problemy, powiktania)

Piotr Janusz



11:24 - 11:32 Pytania

11:32-12:10 Zagadnienia trudne

11:32 - 11:36 Wstep (4°)

Tomasz Kotwicki

11:36 - 11:44 Co zrobic¢, gdy trafi do nas pacjent z CFD - strategia leczenia (8’)
Piotr Janusz

11:44 - 11:52 Co zrobi¢, gdy trafi do nas pacjent z FH - strategia leczenia
Milud Shadi

11:52 - 12:00 Co zrobic¢, gdy trafi do nas pacjent z CPT - strategia leczenia
Milud Shadi

12:00 - 12:08 Pytania

12:08 - 12:20 Przerwa

12:20 - 13:05 Koriczyna goérna

12:20 - 12:35 Leczenie wrodzonego braku kosci promieniowej (15’)

Ireneusz Walaszek

12:35 - 12:50 Leczenie hipoplazji kciuka wrodzonego braku kosci promieniowej (15’)
Piotr Czarnecki

12:50 - 13:00 Pytania

13:00 - 13:05 Przerwa

13:05 - 13:55 Warsztaty (55 min)

13:05 - 13:15 Ocena wieku kostnego réznymi metodami rtg

Jedrzej Tschurl

13:15 - 13:25 Obliczanie momentu epifizjodezy (aplikacje)

tukasz Stepniak

13:25 - 13:55 Warsztaty z osteotomii korekcyjnych na sztucznych kosciach (ChM)
13:55-14:00 Zakonczenie Kursu



