
		
22	maj	2025	(czwartek)	
	
15:00 - 16:00 Zebranie	Zarządu	PTOD	

16:00 - 16:05 Rozpoczęcie	Kongresu	

16:05 - 17:29  Sesja I. Varia (czas	wystąpienia	6’)			

16:05 - 16:11 Stawy	biodrowe	u	pacjentów	z	rdzeniowym	zanikiem	mięśni	–	raport	2025	(6’)		

Magdalena Ratajczyk (Poznań) 	

16:11 - 16:17 Ocena	metabolizmu	kości	u	dzieci	z	chorobami	neuro-ortopedycznymi	(6’)	

Wojciech Stelmach (Łódź)	

16:17 - 16:23Ocena	zastosowania	klasyfikacji	Anderson-Montesano	oraz	Tuli	u	pacjentów	

pediatrycznych	ze	złamaniami	kłykci	potylicznych	(6’)	

Krzysztof Starszak (Katowice)	

16:23	-	16:33	Dyskusja		

16:33 - 16:39 Staw	Charcota	kolana	prawego	u	12-letniego	pacjenta	z	zespołem	CIPA	(HSAN	IV)	–	opis	

przypadku	(6’)	

Wojciech Stelmach (Łódź)	

16:39 - 16:45 Ocena	zasadności	stosowania	unieruchomienia	gipsowego	po	ESIN	(6’)	

Stanisław Kłosiński (Łódź)	

16:45 - 16:51 Radiologiczna	ocena	ACL	oraz	ścięgien	mięśnia	półścięgnistego	i	smukłego	(6’)	

Krzysztof Starszak (Katowice) 	

16:51	-	17:01	Dyskusja	

17:01 - 17:07 Wyniki	oraz	powikłania	leczenia	Młodzieńczego	Złuszczenia	Głowy	Kości	Udowej	(6’)	

Bartosz Bąbik (Otwock)	

17:07 - 17:13 Anatomia	ACL	–	ponowna	ocena.	Środkowo	tylny	pęczek	i	podpęczkowa	technika	jego	

zachowania	(6’)	

Jarosław Fabiś (Łódź)	

17:13 - 17:19 Heterotopowe	skostnienia	pozaszkieletowe	u	pacjentki	z	zespołem	CIPA	–	opis	przypadku	

(6’)	

Wojciech Stelmach (Łódź) 	

17:19	-	17:29	Dyskusja	

17:29 - 17:40 Przerwa		

17:40 - 18:10 Spotkanie	Zarządu	PTOD	z	Kierownikami	oddziałów	ortopedii	dziecięcej	

19:30 - 21:00  Uroczyste otwarcie -	sala	bankietowa	OIL	w	Łodzi,	ul.	Czerwona	3		

	



23 maj 2025 (piątek) 
		

08:15 - 08:25 Przywitanie		

Sesja II. Choroby stawu udowo-rzepkowego cz. 1	

08:25 - 08:45 The	risk	factors	of	recurrent	patellar	dislocation	(20’)	

Peter Balcarek (Pforzheim)	

08:45 - 08:52 Dyskusja	

08:52 - 09:12 The	role	of	distal	realignment	in	the	treatment	of	patellofemoral	pain	and	instability.	The	

latest	knowledge	about	patellofemoral	pain.	(20’)	

Peter Balcarek (Pforzheim)	

09:12 - 09:19 Dyskusja	

09:19 - 09:39 Najnowsze	wytyczne	ESSKI	dotyczące	pierwszorazowego	zwichnięcia	rzepki	(20’)	

Marcin Domżalski (Łódź)	

09:39 - 09:46 Dyskusja	

09:46 - 10:00 Przerwa kawowa	

Sesja III. Choroby stawu udowo-rzepkowego cz. 2 (czas wystąpienia 6 min)	

10:00 - 10:06 Obustronne	zaburzenia	rotacyjne	kości	udowej	z	towarzyszącą	torsją	zewnętrzną	goleni	

a	stabilność	rzepki.	Analiza	przypadku	(6’)	

Jakub Żukowski (Białystok)	

10:06 - 10:12 Wyniki	długookresowe	izolowanej	rekonstrukcji	więzadła	rzepkowo-udowego	

przyśrodkowego	w	nawrotowym	zwichnięciu	rzepki	u	dzieci	i	młodzieży	(6’)	

Jarosław Feluś (Kraków)	

10:12 - 10:18 Pierwsza	w	Polsce	jednoczasowa	operacja	osteotomii	rzepki	z	trochleoplastyką	powiązaną	

z	rekonstrukcją	więzadła	rzepkowo-udowego	przyśrodkowego	(6’)	

Marcin Hajzyk (Chorzów)	

10:18 - 10:28 Dyskusja	

10:28 - 10:34 Centralizacja	aparatu	wyprostnego	w	leczeniu	utrwalonego	i	nawykowego	zwichnięcia	

rzepki	w	zgięciu	(6’)	

Agnieszka Bartyzel (Kraków)	

10:34 - 10:40 Wyniki	leczenia	nawykowego	zwichnięcia	rzepki	w	wyproście	(6’)	

Michał Rotuski (Kraków)	

10:40 - 10:46 Adaptacja	językowa	i	walidacja	polskiej	wersji	Banff	Patellar	Instability	Instrument	2.0	

i	Norwich	Patellar	Instability	Score	(NPI)	(6’)	

Alicja Fąfara (Kraków)	



10:46 - 10:56 Dyskusja	

10:56 - 11:02 Urazy	śródstawowe	towarzyszące	niestabilności	stawu	rzepkowo-udowego	u	dzieci	

i	młodzieży	(6’)	

Andrzej Grzegorzewski (Łódź)	

11:02 - 11:08 Ocena	własnych	wyników	leczenia	pierwszorazowego,	urazowego	zwichnięcia	rzepki	(6’)	

Daniel Szyjduk (Rzeszów)	

11:08 - 11:14 Przyczyny	anatomiczne	nawykowego	zwichnięcia	rzepki	w	wyproście	(6’)	

Jarosław Feluś (Kraków)	

Sesja IV. Choroby stawu udowo-rzepkowego cz. 3 (czas wystąpienia 6 min)	

11:40 - 11:46 Który	kwestionariusz	PROM	stosować	do	oceny	leczenia	niestabilności	rzepkowo-udowej	

u	dzieci?	(6’)	

Agata Kania (Warszawa)	

11:46 - 11:52 Rekonstrukcja	więzadła	rzepkowo-udowego	przyśrodkowego	–	technika	dynamicznego	

napinania	przeszczepu	ze	ścięgna	m.	smukłego	(6’)	

Oliwer Sygacz (Lublin)	

11:52 - 11:58 Wyniki	leczenia	pacjentów	z	nawrotowym	zwichnięciem	rzepki	po	wykonaniu	

trochleoplastyki	pogłębiającej	(6’)	

Bartłomiej Juszczak (Kraków)	

11:58 - 12:08 Dyskusja	

12:08 - 12:14 Odrodzenie	trochleoplastyki	w	Polsce	–	6	lat	doświadczeń	i	100	operacji	metodą	Bereitera	

z	rekonstrukcją	MPFL	metodą	Goyala	(6’)	

Marcin Hajzyk (Chorzów)	

12:14 - 12:20 Czynniki	warunkujące	powrót	do	aktywności	sportowej	po	rekonstrukcji	MPFL	(6’)	

Aleksander Szwed (Szczecin)	

12:20 - 12:30 Dyskusja	

12:30 - 12:35 Prezentacja IV Kongresu Polskiego Towarzystwa Ortopedii Dziecięcej – Szczecin 

2026 (5’)	

Daniel Kotrych (Szczecin)	

12:35 - 13:30 Lunch	

Sesja V. Ręka dziecięca cz. 1	

13:30 - 13:45 Spastic	hand	–	what	we	can	correct,	what	we	cannot.	(15’)	

Andrea Jester (Birmingham)	

13:45 - 13:50 Dyskusja	

13:50 - 14:05 Hand	syndactyly	–	with	graft	or	without,	the	latest	approach.	(15’)	



Andrea Jester (Birmingham)	

14:05 - 14:10 Dyskusja	

14:10 - 14:25 The	timing	of	the	treatment	in	congenital	deformities	of	the	hand;	syndactyly,	polydactyly,	

pollicisation,	club	hand,	spastic	hand,	arthrogryposis,	etc.	(15’)	

Andrea Jester (Birmingham) 	

14:25 - 14:30 Dyskusja	

14:30 - 14:45 Choroby	barku	u	dzieci	i	młodzieży	(15’)	

Jarosław Fabiś (Łódź)	

14:45 - 14:52 Dyskusja	

14:52 - 15:02 Wystąpienie	eksperckie	(10')	

15:02 - 15:22 Współpraca	ortopedy	z	pediatra	metabolicznym	–	klucz	do	wczesnej	diagnozy	

i	kompleksowego	leczenia	XLH	(20’)	

Izabela Michałus (Łódź) 	

15:22 - 15:40 Przerwa kawowa	

Sesja VI. Ręka dziecięca cz. 2 (czas wystąpienia 6 min)	

15:40 - 15:46 Nie	zawsze	splot	–	okołoporodowe	zwichnięcie	stawu	ramiennego	u	noworodka	(6’)	

Anna Fabiś-Strobin (Łódź)	

15:46 - 15:52 Wydłużenie	kości	ramiennej	z	zastosowaniem	aparatów	monolateralnych	u	chorych	

po	infekcyjnym	zapaleniu	kości	i	stawów	–	analiza	przypadków	(6’)	

Mateusz Majdan (Otwock)	

15:52 - 15:58 Odległe	następstwa	złamań	nadkłykciowych	z	towarzyszącymi	zaburzeniami	nerwowo-

naczyniowymi	u	dzieci	(6’)	

Anna Fabiś-Strobin (Łódź)	

15:58 - 16:08 Dyskusja	

16:08 - 16:14 Metody	korekcji	przykurczu	pronacyjnego	przedramienia	u	dzieci	z	MPD	–	porównanie	2	

grup	pacjentów	(6’)	

Paweł Flont (Łódź)	

16:14 - 16:20 Replantacja	paliczka	dystalnego	bez	rekonstrukcji	mikrochirurgicznej	naczyń	–	prezentacja	

przypadku	(6’)	

Piotr Sobczuk (Łódź)	

16:20 - 16:26 Ocena	wyników	operacyjnego	leczenia	zdwojenia	kciuków	–	retrospektywna	ocena	20	

przypadków	(6’)	

Eva Semaškevič (Elbląg)	

16:26 - 16:36 Dyskusja	



16:36 - 16:41 Ocena	osteotomii	klinowej	pomiędzy	I	i	II	szeregiem	nadgarstka	z	transferem	FCU	

na	prostowniki	radialne	nadgarstka	u	chorych	z	MPD	–	lepsza	alternatywa	dla	artrodezy	nadgarstka?	(6’)	

Paweł Flont (Łódź)	

16:41 - 16:47 Osteotomia	dystrakcyjna	z	wykorzystaniem	aparatu	zewnętrznego	MiniRail	w	korekcji	

deformacji	przedramienia	w	przebiegu	mnogich	wyrośli	chrzęstno-kostnych	(6’)	

Bartosz Bąbik (Otwock)	

16:47 - 16:53 Oczekiwania	i	możliwości	naprawy	„ręki	bezpromieniowej”	–	historia	dziesięcioletniej	

współpracy	–	opis	przypadku	(6’)	

Tomasz Raganowicz (Lublin)	

16:53 - 17:03 Dyskusja	

17:03 - 17:15 Przerwa	

Walne Zebranie PTOD	

17:15 I Termin	

17:25 II Termin	

20:00 Kolacja koleżeńska	

Kolacja	z	muzyką	na	żywo	odbędzie	się	w	Księży	Młyn	Browar	&	Restauracja	

*Wydarzenie jest dodatkowo płatne i niefinansowane ze środków pochodzących od firm członkowskich 

Izby POLMED oraz partnerów SOWE, niefinansowane ze środków firm innowacyjnych zrzeszonych 

w INFARMIE. 	

	

24 maj 2025 (sobota) 
	 

08:15 - 08:25 Przywitanie  

8:20 - 8:54 Sesja VII. Studencja (czas wystąpienia 6 min) 

8:20 - 8:26 Septyczne zapalenie stawu krzyżowo-biodrowego – rzadka lokalizacja często pomijana 

w diagnostyce (6’) 

Aleksandra Skorupa (Lublin) 

8:26 - 8:32 Krwiopochodne ropne zapalenie wielostawowe u 17-letniego pacjenta – diagnostyka 

różnicowa i znaczenie markerów reumatoidalnych w ustaleniu rozpoznania (6’) 

Agata Gierach-Upton (Lublin) 

8:32 - 8:38 Gdy złamanie to nie tylko uraz – diagnostyczne wyzwania w wykrywaniu nowotworów u dzieci 

– opis przypadku (6’) 

Dominika Miazga (Lublin) 

8:38 - 8:44 Złamanie jako powikłanie hemiepifizjodezy (6’) 



Michał Barański (Lublin) 

8:44 - 8:54 Dyskusja 

8:54 - 9:40 Sesja VII. PTChR 

8:54 - 9:09 Uszkodzenia nerwów po złamaniach nadkłykciowych – konsensus i kiedy powinno się 

podejmować leczenie operacyjne, a kiedy postawa wyczekująca (15’) 

Piotr Czarnecki (Poznań) 

9:09 - 9:17 Dyskusja 

9:17 - 9:33 Rekonstrukcje ortopedyczne porażenia splotu barkowego (15’) 

Ireneusz Walaszek (Szczecin) 

9:33 - 9:40 Dyskusja 

9:40 - 10:00 Oficjalne zakończenie Kongresu 

 

 

24	maj	2025		 (sobota)	KURS	
	 
10:20 - 14:00 Kurs     

Leczenie rekonstrukcyjne wad wrodzonych kończyn. od nierówności po aplazję.  

10:20 - 11:40 Zagadnienia częste – kończyna dolna (czas wystąpienia 8 min)  

10:20 - 10:28 Analiza osi i długości (biodro, kolano, staw skokowy) 

Paweł Koczewski 

10:28 - 10:36 Metody korekcji zaburzeń osi (biodro, kolano, staw skokowy) 

Bartosz Musielak 

10:36 - 10:44 Wiek kostny a wiek kalendarzowy – przegląd metod 

Jędrzej Tschurl 

10:44 - 10:52 Wybór timingu epifizjodezy, metody prognozowania 

Łukasz Stępniak 

10:52 - 11:00 Pytania 

11:00 - 11:08 Techniki egalizacja drogą epifizjodezy (podstawy technik, pułapki problemy, powikłania) 

Łukasz Matuszewski 

11:08 - 11:16 Techniki wydłużenia. aparaty vs. Gwoździe (podstawy technik, pułapki problemy, 

powikłania) 

Szymon Pietrzak 

11:16 - 11:24 Techniki skracania. metoda na zamknięto (podstawy technik, pułapki problemy, powikłania) 

Piotr Janusz 



11:24 - 11:32 Pytania 

11:32 - 12:10 Zagadnienia trudne  

11:32 - 11:36 Wstęp (4’) 

Tomasz Kotwicki 

11:36 - 11:44 Co zrobić, gdy trafi do nas pacjent z CFD – strategia leczenia (8’) 

Piotr Janusz 

11:44 - 11:52 Co zrobić, gdy trafi do nas pacjent z FH – strategia leczenia 

Milud Shadi 

11:52 - 12:00 Co zrobić, gdy trafi do nas pacjent z CPT – strategia leczenia 

Milud Shadi 

12:00 - 12:08 Pytania 

12:08 - 12:20 Przerwa 

12:20 - 13:05 Kończyna górna   

12:20 - 12:35 Leczenie wrodzonego braku kości promieniowej (15’) 

Ireneusz Walaszek 

12:35 - 12:50 Leczenie hipoplazji kciuka wrodzonego braku kości promieniowej (15’) 

Piotr Czarnecki 

12:50 - 13:00 Pytania 

13:00 - 13:05 Przerwa 

13:05 - 13:55 Warsztaty (55 min) 

13:05 - 13:15 Ocena wieku kostnego różnymi metodami rtg 

Jędrzej Tschurl 

13:15 - 13:25 Obliczanie momentu epifizjodezy (aplikacje) 

Łukasz Stępniak 

13:25 - 13:55 Warsztaty z osteotomii korekcyjnych na sztucznych kościach (ChM) 

13:55 - 14:00 Zakończenie Kursu  

 

 


