22 wrzesnia Pigtek

Aula Magna

08:00 - 09:30 Sesja Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego poswiecona 100
leciu Powstania Pierwszej w Polsce Kliniki Ortopedycznej

Moderatorzy

Tomasz Mazurek, Andrzej Bohatyrewicz, Leszek Romanowski, Jacek Kruczyrski

Uczestnicy

Tomasz Mazurek, Marek Synder, Mirostaw Jabtonski, Marek Rucinski, Piotr Jeske,
Tomasz Kotwicki, Krzysztof Gawenda

09:30 -11:00 Okragty Stét
Rozwdj mysli ortopedycznej Wiktora Degi

Uczestnicy

Marek Jézwiak, Tomasz Kotwicki, Jacek Kruczynski, tukasz Kubaszewski,
Przemystaw Lisinski, Leszek Romanowski, Jarostaw Czubak, Tomasz Trzeciak

11:00 - 11:30 Przerwa kawowa
»

11:30 - 13:00 : Osteotomia Degi i co dalej
Przesztos¢, terazniejszosé i przysztosc ortopedii dzieciecej

Moderatorzy

Marek Jézwiak, Maciej Gtowacki

11:30 - 11:40 Jak powstawata ,,Osteotomia transiliakalna” wg Degi

tukasz Wozniak, Marek Jézwiak

11-40n - 11-ENn  Geometria nrzestrzenna nanewki stawu hiodroweso no osteotomii transiliakalnei



11:50 - 12:05 Osteotomia Degi w biodrze neurogennym

Marek Jézwiak

12:05 - 12:15 Dega czy reverse-Dega — rozwazania radiologiczne o wskazaniach i wynikach leczenia

Bartosz Musielak

12:15 - 12:30 Jak rozpetatem osteotomie Degi na $wiecie

Jan Grudziak

12:30 - 13:00 Dega and Dega-like osteotomies in clinical practice of pediatric orthopedic surgeon

Reinhold Brunner

13:00 - 13:10 Historia endoprotezoplastyki w Szpitalu im. W. Degi w Poznaniu

Jacek Kruczynski

13:10 - 13:25 Czy endoprotezoplastyka w pierwotnych zmianach zwyrodnieniowych i po
osteotomii Degi jest dla ortopedy takim samym wyzwaniem?

Waldemar Wozniak

13:25 - 13:35 Pierwotna i rewizyjna endoprotezoplastyka stawu kolanowego w Klinice Ortopedii i
Traumatologii

Jarostaw Pawlicz

13:35 - 13:45 Techniki matoinwazyjne w endoprotezoplastyce stawu biodrowego

Pawet Chodor

13:45 - 14:00 Wyzwania endoprotezoplastyki rewizyjnej
Stawomir Michalak
14:00 - 14:15 Jak widzimy w Poznaniu rozwéj endoprotezoplastyki stawéw

tukasz tapaj

14:15 - 14:30 Wyktad sponsorowany
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14:30 - 15:30 Sesja lunchowa / sesja plakatowa

1

15:30 - 15:40

15:40 - 15:50

15:50 -16:00

16:00 - 16:10

16:10 - 16:20

16:20 -16:30

16:30 -16:40

16:40 -16:50

16:50 - 17:00

Historia chirurgii reki

Wtadystaw Manikowski, Leszek Romanowski

Badania naukowe. Choroby rzadkie

Maria Siemionow, Marta Jokiel

Schorzenia i urazy barku

Przemystaw Lubiatowski

Schorzenia i urazy tokcia

Wady wrodzone

Maciej Breborowicz

Leszek Kaczmarek, Piotr Czarnecki

Schorzenia i urazy reki, replantacje

Pawet Surdziel

Sport i fizjoterapia

Piotr Ogrodowicz, Ewa Breborowicz

Szkolenia podyplomowe, rezydenci

Dyskusja

Katarzyna Koztowska, Maciej Bochenek, Michat Gérecki



17:00 -17:10 Rozwdj chirurgii kregostupa w ramach poznariskiej ortopedii — rys historyczny

Maciej Gtowacki

17:10 -17:30 Chirurgia kregostupa rosngcego

* Prety rozsuwane

Piotr Janusz

* Prety magnetyczne

Marek Tomaszewski
» Apifix
tukasz Stepniak

* Vertebral body tethering

Pawet Gtéwka

* Podsumowanie

Tomasz Kotwicki

17:30 -17:38 Postepy w korekgji skolioz neurogennych

Piotr Harasymczuk

17:38 - 17:46 Postepy w leczeniu choroby zwyrodnieniowej kregostupa

Mikotaj Dabrowski

17:46 - 17:54 Postepy w neuromonitoringu — bezpieczeristwo pacjenta i spokdj ortopedy

Juliusz Huber

17:54 - 18:02 Przysztos¢ chirurgii kregostupa dzieciecego

Tomasz Kotwicki

18:02 -18:10 Przysztoé< chirurgii kregostupa dorostych

tukasz Kubaszewski

18:10 - 18:25 Presence and future of spine surgery

Ilkka Helenius

18:25-18:30 Dyskusja
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14:30 - 15:30 Lunch
1

14:30 - 15:30 Sesja lunchowa
11

Sala Il

14:30 -15:30 Lunch
1

14:30 - 15:30 Sesja lunchowa
11

Sala Il

14:30 -15:30 Lunch



14:30 - 15:30 Sesja lunchowa
13|

~$nia Sobota

Aula Magna

08:00 - 08:30 Wyktad ,Przysztos¢ ortopedii i traumatologii narzadu ruchu z perspektywy
poznariskich klinik ortopedycznych”

Tomasz Trzeciak

8:30 - 9:00 Keynote lecture Management of patello-femoral instability and injuries in athletes
and active patients

Elizabeth Arendt

09:00 - 09:15 How big is the problem — Epidemiology of anterior knee pain in sport

Roald Bahr
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Marcin Domzalski

09:30 - 09:45 Diagnostic algorithm for anterior knee pain

Jacek Walawski

09:45 -10:00 Discussion

10:00 -10:15 Three-dimensional anatomy of the patello-femoral joint in correlation with
biomechanics of the extensor mechanism of the knee joint

Bogdan Ciszek
10:15 - 10:30 Lateral compression syndrome of the patella-disease or sign of the pathology? How
to proceed and when is a return to sport following treatment still possible?
tukasz Luboirniski
10:30 - 10:45 Sagital malalignment and anterior knee pain. How to proced and when is a return to
sport following treatment still possible?
Jarostaw Felus
10:45 - 10:55 First-time patella dislocation in an adolescent athlete and it's influence on a further
sports career. Is surgery a rasonable solution?

tukasz Paczesny

10:55 - 11:10 Discussion

11:10 - 11:30 Coffee break
w



11:30 - 11:50

11:50 - 12:05

12:05-12:20

12:20 -12:35

12:35-13:10

13:10 - 13:20

13:20 - 13:30

13:30 - 13:40

13:40 - 14:00

What is tendinopathy and what are the risk factors?

Jan Zabrzyniski

Rehabilitation of patellar tendinopathy

Magdalena Syrek

Is there a role for pharmacological or orthobiogical treatment?

Konrad Stynarski

What is the role of surgery?

Urszula Zdanowicz

Discussion

Epidemiology of sport injuries of the foot

Roald Bahr

Sport activity in relation to developmental age

Mikotaj Wrébel

Prevention of overuse sport injuries of the foot

Pawet Cisowski

Anatomical and developmental anomalies of the foot and its influence on foot
injuries in sport

Bony defects

Marek Napiontek

Soft tissues defects

Zbigniew Czyrny
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Stress fractures

Henryk Liszka

Tendons injuries excluding Achilles

Piotr Chomicki-Bindas

Other

Bogustaw Sadlik

14:30 - 15:00 Tactics of treatment of overuse foot injuries
Bringing it together: managing overuse foot injuries in the elite footballer

Pieter D'Hooghe

15:00 -15:10 Discussion

15:15 Lunch
11

Sala |
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Moderatorzy

Barttomiej Kordasiewicz, Adrian Btasiak, Przemystaw Lubiatowski, Piotr Ogrodowicz

Polskie Towarzystwo Barku i tokcia
Moderator
Barttomiej Kordasiewicz

Sekcja Barku i Reki
Moderator
Adrian Btasiak

Klinika Chirurgii Reki

Moderatorzy
Przemystaw Lubiatowski, Piotr Ogrodowicz

Debata 1 - Ztamania blizszego korica kosci ramiennej

Debata 2 - Uszkodzenia pierécienia rotatoréw

Debata 3 - Niestabilno$¢ stawu ramiennego

Debata 4 - tokiec tenisisty

10:50 - 11:10 Przerwa kawowa
»

11:10-13:10 Reka

Moderatorzy

Pawet Zejler, Filip Dabrowski, Piotr Czarnecki, Leszek Kaczmarek

Polskie Towarzystwo Chirurgii Reki
Moderator
Pawet Zejler

Sekcja Chirurgii Reki
Moderator
Filip Dabrowski

Klinika Chirurgii Reki

Moderatorzy
Piotr Czarnecki, Leszek Kaczmarek

Debata 1 — Niestabilno$¢ nadgarstka



Debata 2 — Zesp6t kanatu nadgarstka
Debata 3 - Wady wrodzone
Debata 4 — Uszkodzenia splotu ramiennego oraz TOS

13:10 - 14:10 Rekonstrukcje tkanek
Moderatorzy

Pawet Maleta, Bartosz Mankowski

13:10 - 14:10 Polskie Towarzystwo Replantacji i Rekonstrukcji Narzgdu Ruchu
Moderatorzy
Pawet Maleta, Bartosz Martkowski
Klinika Chirurgii Reki
Moderator
Maciej Breborowicz

Debata 1 - Replantacje - kiedy replantowad

Debata 2 - Ubytki tkanek, kiedy terapia podci$nieniowa, a kiedy rozlegte
oczyszczenie lub amputacja

14:10 -15:00 Debata — Czy usuwanie zaimplantowanego metalu jest wskazane?

15:15 Lunch
11

Sala ll



09:00 - 09:20 Wzrokowe sprzezenie zwrotne w rehabilitacji ortopedycznej

Dagna Dreczka, Przemystaw Lisiriski

09:20 - 09:40 Rehabilitacja po aloplastyce ,,duzych stawéw" koriczyny dolnej
Joanna Dudziriska
09:40 - 10:00 Znaczenie fizjoterapii u pacjentéw po operacjach ortognatycznych
Jagoda Goslinska
10:00 -10:20 Zastosowanie klasyfikacji ICF w programowaniu rehabilitacji

Ewa Lucka

10:20 -10:40 Mozliwos¢ wykorzystania bezprzewodowych sensoréw ruchu w rehabilitacji
pacjentéw z bélem przedniego przedziatu stawu kolanowego. Telerehabilitacja

Krystyna Hejdysz

10:40 - 11:00 Wykorzystanie technologii VR w rehabilitacji narzadu ruchu

Pawet Sip

11:00 -11:20 Przerwa kawowa

1515 Lunch
1

Sala Ill



1510 -15:15 Zakonczenie Dni Ortopedycznych

15:15 Lunch
11
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