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Kierownictwo naukowe: dr n. med. Piotr Nowakowski

Lunch

Rozpoczecie kursu. Wprowadzenie: ultrasonografia w leczeniu bdlu ostrego i
przewlektego.

Podstawy warsztatu ultrasonograficznego. Ustawienia aparatu. Optymalizacja
obrazu.

Sonoanatomia splotu ramiennego i nerwéw obwodowych korfczyny goérne;j.
Demonstracja na zywym modelu.

Przerwa kawowa

Cwiczenia praktyczne: Cwiczenia na zywych modelach. Blokady korczyny
gorne;.

Ultrasonografia w medycynie bélu.

Sposdéb uwidocznienia igty i techniki jej prowadzenia wzgledem gtowicy.
Zasady aseptyki ochrona gtowicy.

Kolacja

Sonoanatomia nerwdéw konczyny dolnej. Demonstracja na zywym modelu.
Cwiczenia praktyczne. Cwiczenia na zywych modelach. Blokady koriczyny
dolnej

Przerwa kawowa

Blokady Sciany jamy brzusznej. Demonstracja na zywym modelu

Blokady Sciany klatki piersiowej. Demonstracja na zywym modelu.

Cwiczenia praktyczne: Cwiczenia na zywych modelach. Blokady $ciany tutowia
i klatki piersiowe;.

Lunch

Sonoanatomia struktur kregostupa i okotokregostupowych. Demonstracja na
zywym modelu.

Cwiczenia praktyczne. Sonoanatomia struktur kregostupa i
okotokregostupowych.

Przerwa kawowa

Cwiczenia praktyczne. Sposéb obrazowania igly w ultrasonografii, technika in-
plane, out-of-plane: Cwiczenia na fantomach

Kolacja

Praca wtasna. Cwiczenia na fantomach

8.30 - 9.30 Sonoanatomia struktur szyi. Demonstracja na zywym modelu.

9.30-11.00 Cze$¢ praktyczna. Sonoanatomia struktur szyi. Cwiczenia na zywych modelach
Przerwa kawowa

11.15-12.15 Korzysci z zastosowania ultrasonografii. Szkolenie. Zasoby edukacyjne.

12.15 Zakonczenie kursu.Lunch



