»Ultrasonografia Point of Care - ptuca, klatka piersiowa, jama brzuszna dla
poczatkujacych i Sredniozaawansowanych. Kurs praktyczny”

Zamosé, 17-21.09.2025

Sroda

09.00 - 09.15 Rozpoczecie kursu.

09.15 - 10.00 Wykfad wprowadzajacy - Wojciech Kosiak

10.00 - 10.45 USG point of care - aspekty techniczne - Jolanta Cylwik

10.45 - 11.30 Ptaszczyzny, kierunki, orientacja i ruchy gtowicg - Natalia Buda

11.45 - 12.30 Anatomia ultrasonograficzna ptuc i jamy optucnej -
Malwina Sottysiak

12.30 - 13.15 Anatomia ultrasonograficzna serca - Natalia Buda

13.15 - 14.00 Podstawowe artefakty i objawy ultrasonograficzne w POCUS -
Jolanta Cylwik

14.00 - 15.00 Lunch

15.00 - 15.45 Anatomia ultrasonograficzna duzych naczyn: klatka piersiowa,
koriczyny dolne i gérne - Jolanta Cylwik

15.45 - 16.15 Point of care - ultrasonografia przepony - Wojciech Kosiak
16.30 - 17.15 Pokaz badania USG ptuc - Zespdt konsultantéw

17.15 - 19.30 Zajecia praktyczne na modelach ptuca - Zespét konsultantow
19.30 Kolacja

Czwartek
09.00 - 09.30 Odma jamy optucnej i odma Srodpiersiowa - Wojciech Kosiak
09.30 - 10.30 Ptyn w jamach ciata: optucnej, osierdziu, otrzewnej - Btazej Littwin

10.45 - 12.00 Konsolidacje — ultrasonograficzna diagnostyka réznicowa - Natalia
Buda

12.00 - 13.00 Zmiany $r6dmigzszowe — ultrasonograficzna diagnostyka réznicowa -
Natalia Buda

13.00 - 14.00 Zapalenie ptuc, a czynnik etiologiczny - Wojciech Kosiak
14.00 - 15.00 Lunch

15.00 - 16.00 Ultrasonografia point of care serca - Jolanta Cylwik

16.00 - 17.00 Pokaz USG serca, srédpiersie, zylny test uciskowy i przepona

17.00 - 18.00 Zajecia praktyczne na modelach (serce podstawowe projekcje) -
Zespo6t konsultantéw

18.00 - 19.00 Zajecia praktyczne na modelach (Srodpiersie, zylny test uciskowy i
przepona) - Zespdt konsultantéw

19.00 - 20.00 Kolacja
20.00 - 22.00 Praca wiasna



Piatek
09.00 - 10.30 Anatomia ultrasonograficzna jamy brzusznej — Natalia Buda
10.30 - 11.30 Pokaz badania jamy brzusznej - Zespo6t konsultantéw

11.30 - 14.00 Zajecia praktyczne jama brzuszna cze$¢ | - praca na modelach -
Zespot konsultantow

14.00 - 15.00 Lunch
15.00 - 16.30 Ultrasonografia point of care jamy brzusznej - Natalia Buda

16.30 - 17.30 Ultrasonografia point of care - ocena nawodnienia - za i przeciw -
Wojciech Kosiak

17.45 Kolacja

Sobota

09.00 - 11.00 Zajecia praktyczne jama brzuszna czesc Il - praca na modelach -
Zespot

11.00 - 12.30 Ultrasonografia point of care — choroby wewnetrzne - Natalia Buda
12.45 - 14.00 Ultrasonografia point of care- na oddziale pediatrycznym -
Btazej Littwin
14.00 - 15.00 Lunch
15.00 - 16.45 Ultrasonografia point of care w intensywne;j terapii - Jolanta Cylwik

17.00 - 18.00 Ultrasonografia point of care - procedura czy element badania
klinicznego? - Jolanta Cylwik

18.15 - 19.00 Quiz - Malwina Sottysiak
19.00 - 20.00 Kolacja
20.00 Wieczér z ultrasonografig - Zespo6t konsultantéw

Niedziela

08.00 - 09.30 Dostep naczyniowy pod kontrolg USG — Natalia Buda i Jolanta Cylwik
09.30 - 10.00 Przypadki kliniczne

10.00 - 11.00 Zajecia praktyczne na fantomach - Zespo6t konsultantéw

11.15 - 12.45 Zajecia praktyczne badanie USG ptuc rozszerzone o elementy point
of care serca, naczyn i jamy brzusznej; praca na modelach -
Zespdt konsultantéw

12.45 - 13.15 Nowe techniki obrazowanie w ultrasonografii point of care —
tak czy nie? - Wojciech Kosiak

13.15 Zakonczenie



