PROGRAM KONFERENCJI POST-ESPEN 2025
Poznań, 17 stycznia 2026 r.
Miejsce: Hotel Sheraton
10:00 – 10:10
Rozpoczęcie konferencji, przywitanie uczestników
Dorota Mańkowska-Wierzbicka, Stanisław Kłęk
SESJA I: DIAGNOSTYKA I OCENA STANU ODŻYWIENIA
10:10 – 10:40
GLIM i GLIS – aktualne wyzwania i kierunki zmian w diagnostyce niedożywienia
Stanisław Kłęk
10:40 – 11:10
Masa mięśniowa w otyłości – nowe wyzwania w erze terapii agonistami GLP-1
Dorota Mańkowska-Wierzbicka
11:10 – 11:40
Sarkopenia – nowe kryteria diagnostyczne i znaczenie kliniczne
Magdalena Milewska

11:40 – 12:10

Praktyczne aspekty wykorzystania bioimpedancji elektrycznej w ocenie stanu odżywienia pacjenta 
Edyta Wernio
12:10 – 12:30
Przerwa kawowa
SESJA II: PRAKTYKA ŻYWIENIA KLINICZNEGO I NOWE TECHNOLOGIE
12:30 – 13:00
Co nowego w onkologii? POST-ESPEN 2025 Praga
Aleksandra Kapała
13:00 – 13:30
Prehabilitacja w chirurgii onkologicznej – interdyscyplinarne podejście
Michał Jankowski
13:30 – 14:00
Postępowanie w żywieniu domowym – nowe technologie i praktyczne doświadczenia
Marcin Folwarski
14:00 – 14:30
Blended diets w żywieniu dojelitowym – aspekty bezpieczeństwa, składu i zastosowania klinicznego
Paweł Kabata
14:30 – 15:20
Lunch
SESJA III:
15:20 – 15:50
Białko i rytm dobowy w intensywnej terapii – czy czas karmienia ma znaczenie?
Katarzyna Matysiak Luśnia
15:50 – 16:20
Pacjent w podeszłym wieku z przewlekłą chorobą nerek – wyzwania i strategie żywieniowe
Sylwia Małgorzewicz
16:20 – 16:50
Rzut okiem eksperta na wybrane prace plakatowe z 47. ESPEN – co warto zapamiętać?
Zbigniew Kamocki
16:50 – 17:10
Zakończenie konferencji – podsumowanie
Dorota Mańkowska-Wierzbicka, Stanisław Kłęk

