
Program naukowy 

 
tytuł wykładowca Uwagi 

Piątek, 4.10.2024    

13:00-14:30 Warsztaty terapii pompowej:  
jak analizować dane z różnych sensorów, jak i kiedy 
korygować bazę, a kiedy i jakie bolusy. 

Dr n. med. Anna Juza 90 min. 

15:00-15:10 Uroczyste otwarcie Konferencji; dr n. med. Anna Juza, dr hab. Mariusz Dąbrowski prof. UR  

15:10-15:30 Wykład otwarcia: Co tam Panie słychać w szerokim 
świecie, czyli nowości ze Zjazdu EASD w Madrycie 

prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak 20 min. 

Sesja 1. Kardio-nefro-diabetologia w pigułce 90 min. 

15:30-16:30 Akcja Flozynacja lokalnie: 
Czyj to pacjent? Mój? Twój? Czy może nasz? 

Nefrolog/diabetolog: prof. dr hab. n. med. 
Janusz Gumprecht                                      

Wykład sponsorowany 

Kardiolog: prof. dr hab. n. med. Jarosław 
Drożdż 

Wykład sponsorowany 
 

Diabetolog: dr hab. n. med. Mariusz 
Dąbrowski, prof. UR                                            

Wykład sponsorowany 

Lekarz POZ: dr n. med. Mariusz Małecki Wykład sponsorowany 

16:30-16:50 Jak pomóc nerkom (i sercu), gdy flozyna nie 
wystarcza? 

dr hab. n. med. Agnieszka Gala-Błądzińska, 
prof. UR 

Wykład sponsorowany 

16:50-17:00 Sesja Q&A wszyscy wykładowcy  

17:10-17:10 Przerwa kawowa    

Sesja 2. Z insuliną przez życie 100 min. 

17:10-17:30 Kiedy zaczyna się życie – czyli płód, matka i noworodek 
w objęciach cukrzycy. 

dr hab. n. med. Katarzyna Cyganek;  

17:30-18:00 „Diabetologiczne postrzyżyny” – jak oddać bezpiecznie 
„już” nie dziecko z rąk pediatry do rąk internisty 

Prof. dr hab. Agnieszka Szadkowska            
dr n. med. Anna Juza 

 

18:00-18:20 Jak zmieniło się leczenie cukrzycy typu 1 w ostatnich 
latach? 

prof. dr hab. n. med. Maciej Małecki  

18:20-18:40 Dzisiaj, jutro i pojutrze insulin w terapii cukrzycy dr n. med. Anna Juza Wykład sponsorowany 

18:40-18:50 Sesja Q&A wszyscy wykładowcy  



Sesja 3. Cukrzyca jako problem wielkiej wagi… w przenośni  i dosłownie. 70 min. 

18:50-19:50 Tytuły wykładów do ustalenia prof. dr hab. Tomasz Klupa Wykład sponsorowany 

drugi wykładowca do ustalenia Wykład sponsorowany 

19:50-20:00 Sesja Q&A wszyscy wykładowcy  

20:00 Zakończenie pierwszego dnia Konferencji    

 

Sobota, 5.10.2024    

Sesja 4. Insulina? Agonista GLP-1? A może razem? 60 min. 

8:30-9:30 U kogo insulina? A u kogo od razu agonista receptora 
GLP-1 razem z insuliną? 

prof. dr hab. n. med. Edward Franek         Wykład sponsorowany 

dr hab. n. med. Magdalena Walicka Wykład sponsorowany 

Sesja 5. Holistyczne podejście do leczenia pacjenta z cukrzycą typu 2 60 min. 

9:30-9:50 Otyłość jako problem kliniczny w cukrzycy typu 2 (i nie 
tylko) 

dr hab. n. med. Mariusz Dąbrowski, prof. UR                                            Wykład sponsorowany 

9:50-10:10 Czy insulina jest jedynym „chorym” hormonem w 
cukrzycy typu 2? 

Prof. dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-
Januszewska 

Wykład sponsorowany 

10:10-10:30 Pomoc psychologiczna – dla niektórych? Czy może dla 
(prawie) wszystkich? 

Dr hab. n. med. Katarzyna Cyranka Wykład sponsorowany 

10:30-11:00 Przerwa kawowa; wymeldowanie z hotelu    

Sesja 6 Forum nowoczesnych technologii    120 min. 

11:00-11:20 Jak dobrze ukryć cukrzycę (pompa bezdrenowa - Equil) dr hab. n.med. Beata Mianowska, prof. UMŁ Wykład sponsorowany 

11:20-11:40 Opieka koordynowana – czy to ma sens? Możliwości 
chmurowego przechowywania danych (Accu–Chek) 

dr n. med. Anna Juza Wykład sponsorowany 

11:40-12:00 CGM jako pomoc w leczeniu i różnicowaniu cukrzycy dr n. med. Przemysław Witek Wykład sponsorowany 

12:00-12:20 Nowe twarze we współczesnej diabetologii, czyli CGM 
Simplera w doborowym duecie INPEN i pompa 
Minimed 780G 

prof. dr hab. n. med. Tomasz Klupa Wykład sponsorowany 

12:20-12:40 Sensor Dexcom G6 i Dexcom one plus – jak efektywnie 
wykorzystać ich możliwości?  

dr n. med. Anna Juza Wykład sponsorowany 

12:40-13:00 Sesja Q&A wszyscy wykładowcy  

13:00-13:30 Przerwa na lunch    



Sesja 7 Jak leczyć? Od ideałów do realnego życia 160 min. 

13:30-13:50 Metformina – czy da się bez niej obejść we 
współczesnej diabetologii? 

Dr hab. n. med. Mariusz Dąbrowski prof. UR Wykład sponsorowany 

13:50-14:30 O cukrzycy interdyscyplinarnie, czyli jak naszych 
pacjentów widzi kardiolog i nefrolog? 

dr hab. n. med. Agnieszka Gala-Błądzińska, 
prof. UR 
dr n. med. Aneta Diekanowska-Skwarek 

Wykład sponsorowany 

14:30-14:50 Inhibitor DPP-4: Czy tylko wtedy, gdy potrzebna jest 
ostrożność? 

wykładowca do ustalenia Wykład sponsorowany 

14:50-15:10 Gdy potrzebna jest skuteczność, czyli gdzie szukać 
miejsca dla PSM? 

Dr hab. n. med. Mariusz Dąbrowski prof. UR Wykład sponsorowany 

15:10-15:30 „Drabina  terapeutyczna” w diabetologii: Gdzie 
„lokować” insulinę ludzką? 

Dr Piotr Pluta Wykład sponsorowany 

15:30-15:40 Sesja Q&A wszyscy wykładowcy  

15:40-16:00 Podsumowanie i zakończenie Konferencji dr n. med. Anna Juza, dr hab. Mariusz Dąbrowski prof. UR 

 


