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PROGRAM SYMPOZJUM 2023
CENTRUM KOMPLEKSOWE) REHABILITACJ1 KONSTANCIN

~Aktualne kierunki leczenia w ortopedii rekonstrukcyjnej
i rehabilitacji narzgdu ruchu”

9.00 - rejestracja uczestnikow

9.30 - 9.40 - przywitanie gosci + wstepna prezentacja dotyczgca tematyki Sympozjum
w odniesieniu do Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin

9.40 - 9.50 - oficjalne rozpoczecie Sympozjum (Prezes Jerzy Karwowski)

PANEL |

9.50 - 10.10 ,,Zastosowanie robota Navio / Cori w endoprotezoplastyce stawu
kolanowego”

dr Krzysztof Modzelewski (Klinika Ortopedii i Rehabilitacji WUM)

10.10 - 10.30 ,,Aktualne kierunki w endoprotezoplastyce jednoprzedziatowej

i kapoplastyce”

dr Bartosz Macigg (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Warszawa Wola,

Klinika Ortopedii i Rehabilitacji WUM)

10.30 - 10.50 ,Endoprotezoplastyka stawu biodrowego wczoraj a dzis”

dr Rafat Antonik (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

10.50 - 11.10,,Lepiej zapobiegac niz leczy¢”

mgr Tomasz Marek (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Filia Warszawa Praga Potudnie)
11.10 - 11.30 "Mozliwosci i ograniczenia fizjoterapii u oséb z osteoporozq”

dr Karolina Migskiewicz, mgr Przemystaw Kowalski

(Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Filia Warszawa Ursynow)

11.30 - 12.00 ,,Aktualne rekomendacje i nowoczesne kierunki

w fizjoterapii pacjentow po zabiegach endoprotezoplastyki stawow”

dr n. o zdr. Magda Stolarczyk, mgr Igor Jarzemski,

Prof. dr hab. n. med. Jarostaw Deszczynski (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)
12.00 - 12.30 - dyskusja

12.30 - 12.40 - podsumowanie Panelu |, Prof. dr hab. n. med. Jarostaw Deszczynski
12.40 - 13.40 - PRZERWA OBIADOWA
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PANEL Il

13.40 - 13.45 Otwarcie Panelu Il, mgr Igor Jarzemski

(Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

13.45 - 13.55 ,,Inwestycja w ksztafcenie fizjoterapeuty kluczem do sukcesu rehabilitacji”

mgr Zewilla Misztela (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Filia Warszawa Centrum)

13.55 - 14.05 ,, Wptyw terapii ENF na poprawe funkcji stawu kolanowego u pacjentéow po zabiegu
endoprotezoplastyki”

mgr lwona Szyperska-Gasiorowska, dr Aleksandra Kaniak, mgr Diana Patasz,

mgr Igor Jarzemski (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

14.05 - 14.15 ,,Funkcjonalna ocena m. posladkowego sredniego u pacjentow po zabiegu
endoprotezoplastyki stawu biodrowego poddanych treningowi sitowemu z wykorzystaniem
systemu HUR"”

mgr Aleksy Stankiewicz, mgr Katarzyna Laprus, mgr Magdalena Gasowska, mgr Diana Patasz,

dr Danuta Karpiak, Julia Dgbrowska, Jurek Jarymowicz, Matylda Rataszewska, Albert NiedZzwiedzki,
dr n. o zdr. Magda Stolarczyk (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

14.15 - 14.25,,0cena skutecznosci INDIBY w redukcji dolegliwosci bélowych L-S odcinka
kregostupa u pacjentow po zabiegu endoprotezoplastyki stawu biodrowego”

mgr Magdalena Gasowska, mgr Aleksandre Zebrowski, mgr Aleksandra Kaniak,

mgr Michat Czajkowski, mgr Igor Jarzemski, Prof. dr hab. n. med. Jarostaw Deszczynski

(Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

14.25 - 14.35 ,Trening sitfowy z wykorzystaniem systemu MILON versus standardowe procedury
kinezyterapeutyczne - poréwnanie dwoch metod éwiczen u pacjentow po zabiegu
endoprotezoplastyki”

mgr Michat Czajkowski, mgr Michat Abramski, mgr Andrzej Frankiewicz, dr Danuta Karpiak,

dr n. o zdr. Magda Stolarczyk (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

14.35 - 14.45 ,Wplyw uszkodzenia wiezadta krzyzowego przedniego na aktywnos¢
elektromiograficzng wybranych miesni koriczyny dolnej”

mgr Sebastian Kubiak, dr tukasz Kaminski

(Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Filia Warszawa Wola)
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14.45 - 14.55 ,Zastosowanie antygrawitacyjnej biezni Alter G w reedukacji chodu u pacjentow
po zabiegu endoprotezoplastyki stawu kolanowego”

mgr Katarzyna Laprus, mgr Maciej Przybysz, mgr Michat Abramski,

dr Aleksandra Kaniak, mgr Igor Jarzemski (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)
14.55 - 15.05 ,0cena parametrow rownowagi i koordynacji ruchowej przy pomocy platformy
HUBER u pacjentow po zabiegu endoprotezoplastyki stawu kolanowego z wykorzystaniem
robota NAVIO”

mgr Jakub Kordziukiewicz, dr Danuta Karpiak, dr n. o zdr. Magda Stolarczyk

(Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

15.05 - 15.15,,Rdznice w wydolnosci pacjentow po zabiegach endoprotezoplastyki stawow
biodrowego i kolanowego”

mgr Natalia Niezgoda, mgr Diana Patasz, dr Danuta Karpiak (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji
Konstancin)

15.15 - 15.25 ,Wpilyw terapii PNF na poprawe parametrow chodu u pacjentéow po zabiegu
endoprotezoplastyki stawu biodrowego”

mgr Diana Patasz, mgr Igor Jarzemski, dr Aleksandra Kaniak, dr n. o zdr. Magda Stolarczyk,
Prof. dr hab. n. med. Jarostaw Deszczynski (Centrum Kompleksowe;j

Rehabilitacji Konstancin)

15.25 - 15.35 ,,Egzoszkielet Ekso GT w reedukacji chodu u pacjentow po zabiegach
endoprotezoplastyki - perspektywa na przysztos¢”

mgr Michat Abramski, mgr Aleksandre Zebrowski, mgr Michat Czajkowski,

mgr Katarzyna Laprus, mgr Igor Jarzemski

(Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)

15.35 - 15.45 ,,0cena sktadu ciata u pacjentow po zabiegu endoprotezoplastyki stawu
biodrowego w zaleznosci od zastosowanego programu rehabilitacji”

mgr Marcin Gruda, mgr Pawet Gatka, mgr Zewilla Misztela

(Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Filia Warszawa Centrum)

15.45 - 15.55 ,,Zmiana zakresu ruchu i sity miesniowej koriczyny dolnej po zabiegu
endoprotezoplastyki stawu biodrowego, poddanej procesowi fizjoterapii - case series

wraz z przeglgdem literatury”

mgr Andrzej Frankiewicz, mgr Michat Czajkowski (Centrum Kompleksowej Rehabilitacji Konstancin)
15.55 - 16.15 - dyskusja

16.15 - 16.25 - podsumowanie PANELU Il (dr n. o zdr. Magda Stolarczyk)

16.25 - 16.35 - Zakonczenie i pozegnanie Gosci (Prezes Jerzy Karwowski, mgr Igor Jarzemski)
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