
1 

 

XXVII Kurs Kształcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Metabolicznych 

Toruń 

PROGRAM WSTĘPNY 

 

Czwartek, 08.12.2022 r. 

Godzina Sala wykładowa 

12.30-12.40 Rozpoczęcie Kursu – Prof. Beata Kos-Kudła, Prof. Marek Ruchała – 10 min.  

12.40-13.40 Sesja Aktualne standardy postępowania u osób interpłciowych i transpłciowych ( 60 min )  

1. Prof. dr hab. n. med. Aneta Gawlik „Młodociany z niezgodnością płci w gabinecie endokrynologa” ( 15 min ) 

2. dr hab. n. med. Dominik Rachoń „Bezpieczeństwo w prowadzeniu osób inter- i transpłciowych”  - standardy 

postepowania ( 15 min ) 

3. Prof. dr hab. n. med. Jerzy Starzyk „Interpłciowość manifestująca się w okresie młodzieńczym” ( 20 min ) 

4. Dyskusja 

13:40-14:10  Spotkanie z Ekspertem ( 30 min )  

Prof. dr hab. n. med. Jacek Daroszewski „Optymalizacja kontroli nadczynności tarczycy u pacjenta z orbitopatią - 

farmakoterapia, jod radioaktywny, czy usunięcie tarczycy?"  

14:10-14:20 PRZERWA 

14:20-15:50 Sesja tarczycowa 1 ( 90 min ) 

1. Prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk „Niedoczynność tarczycy - aktualne spojrzenie towarzystw 

naukowych na strategię leczenia: LT4 a postepowanie "wait and watch”  

2. Prof. dr hab. n. med. Magorzata Karbownik-Lewiska „Leczenie L-tyroksyną - under- and overtreatment” 

3. Prof. dr hab. n. med. Tomasz Bednarczuk „Obecne zapytania dotyczące zaburzeń czynności tarczycy 

indukowanych jodem” 
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4. Prof. dr hab. n med. Roman Junik „Co nowego w autoimmunologicznych chorobach tarczycy” 

5. Dyskusja 

15:50-16:10 PRZERWA 20 min ( ciepłe danie jednogarnkowe ) 

16:10-17:00 Sesja ginekologii endokrynologicznej ( 50 min ) 

1. TBD 

2. Prof. M. Kudła: Antykoncepcja szyta na miarę- jak najmniej zaszkodzić? 

3. Dyskusja 

17.00-17.50 Sesja guzów neuroendokrynnych ( 50 minut )Prof. dr hab. n. med. B Kos-Kudła: Co nowego w tegorocznych zaleceniach 

dotyczących postępowania w guzach neuroendokrynnych? 

1. Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Kamiński: Koniec trudnosci w leczeniu radioizotopowym NEN w Polsce  

2. Dyskusja 

17:50-18:00 PRZERWA  

18.00-19:30 Sesja  Neuroendokrynologii ( 90 min ) 

1. Prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski „Somavert jako lek pierwszego wyboru w programie lekowym”  

2. Prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński „Guzy przysadki a ciąża- aktualne wytyczne” 

3. Prof. dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-Januszewska „Guzy przysadki nieczynne hormonalnie - wyzwania 

diagnostyczne i terapeutyczne”  

4. Prof. dr hab. Przemysław Witek: " Co nowego w diagnostyce i leczeniu nadciśnienia tętniczego w Zespole Cushinga - 

konsensus 2022 European Society of Hypertension 

5. Dyskusja  

19:30-20.20 KOLACJA 

20:20 Inauguracja – otwarcie XXVII Kursu Kształcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Metabolicznych  
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Piątek, 09.12.2022 r. 

Godzina Sala wykładowa 

8:30-9:00 Spotkanie z Konsultantem Krajowym w dziedzinie Endokrynologii ( 30 minut ) 

Prof. dr hab. n. med.Andrzej Lewiński „Diagnostyka ultrasonograficzna i cytologiczna tarczycy w świetle najnowszych 

rekomendacji oraz aktualnej Klasyfikacji Guzów Tarczycy (Online, WHO 2022).”  

9.00-10.30 Sesja tarczycowa 2 ( 90 min )  

1. Prof. dr hab. n. med.Marcin Barczyński „Leczenie guzów tarczycy z uwzględnieniem preferencji pacjentów: przykłady 

z życia wzięte”  

2. Prof. dr hab. n. med. Marek Dedecjus Leczenie systemowe zróżnicowanego raka tarczycy (kabozantynib)  

3. Prof. Anhelli Syrenicz „Czy gruczoł tarczowy jest częstym miejscem przerzutów odległych”   

4. Prof. dr hab. n. med. Rafał Czepczyński "Współczesne spojrzenie na terapię izotopową łagodnych chorób tarczycy"   

5. Dyskusja 

10:30-10:40 PRZERWA 

10:40-12:10 Sesja Choroby Nadnerczy ( 90 min ) 

1. Dr hab. n. med. Prof. SUM Lucyna Siemińska „Guzy nadnerczy – rzadkie postacie”  

2. Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Sworczak „Przerzuty do nadnerczy - diagnostyka i postępowanie" 

3. Dr hab. n. med.  Renata Świątkowska-Stodulska „Trudności w diagnostyce i leczeniu obustronnych guzów 

nadnerczy"  

4. Dr hab. n. med. Anna Babińska „Rola biopsji w diagnostyce guzów nadnerczy"  

5. Dyskusja   
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12:10-12:20 PRZERWA  

12:20-13:50 

Sesja otyłość ( 90 min ) 

1. Dr hab. Agnieszka Baranowska-Bik prof. CMKP „Zastosowanie analogów GLP-1 u otyłych kobiet z niepłodnością - 

nowe perspektywy” 

2. Prof. dr hab. n. med.Wojciech Bik „Nerki a otyłość - niedoceniany problem kliniczny”  

3. Prof. Adam Krętowski: Insulinooporność a otyłość - a może problem genetyczny?  

4. Prof. Piotr Myśliwiec : Leczenie bariatryczne- kiedy skuteczne? 

5. Dyskusja 

13:50-14:40 LUNCH ( 50 min ) 

14:40-15:55 Sesja IPSEN ( 75 min ): „Sukces tkwi w szczegółach”  

Przewodniczący sesji: Prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła, Prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk, Prof. dr 

hab. n. med. Marek Ruchała 

15:55-16:05 PRZERWA 

16:05-17.25 Sesja BAUSCH ( 80 min ) 

Prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła/ Prof. dr hab. n. med. Przemysław Bieńkowski/ Dr hab. n. med. Alina Kuryłowicz 

 

17.25-19.30 PRZERWA NA PRZEARANŻOWANIE SALI ( ok. 2 h )  

19.30-20:30 Dark Session ( 60 min ) Dark Session  

Przewodniczący: Prof. Ewelina Szczepanek-Parulska, Prof. Marek Dedecjus, Prof. Marek Ruchała  

1. Dr n med. Aleksandra Kropińska „Co endokrynolog może pomóc na niestrawność?” 

2. Przemysław Kłosowski, Łukasz Obołończyk, Krzysztof Sworczak „Wynik (nie)istotny klinicznie, sesja pro i kontra” 

3.  dr Szymon Suwała „Kleszcze, kocie pazury i psie żyjątka - i co endokrynolog na to?" 
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4. dr n. med. Aleksandra Jawiarczyk-Przybyłowska "Taki czarny, że musi mieć niedoczynność kory 

nadnerczy..." 

5. Monika Piasecka, Łukasz Obołończyk, Anna Lewczuk-Myślicka, Krzysztof Sworczak „W głowie się nie 

mieści! czyli od czaszkogardlaka do ziarniniaka” 

 

 

Sobota, 10.12.2022 r. 

Godzina Sala wykładowa 

8:10-9:00 

 Sesja Klubu 30 - Młodych Endokrynologów  ( 50 min ) 

1. 10-lecie Klubu 30  

2. lek. Magdalena Zgliczyńska, Warszawa „Opieka endokrynologiczna nad kobietami w ciążach mnogich" 

3. lek. Małgorzata Rolla, Wrocław „Ocena H19 RNA u pacjentów z gruczolakami przysadki" 

4. lek. Karol Sagan, Szczecin „Wykorzystanie PET z 11C metioniną w diagnostyce guzów przysadki" 

5. Dyskusja 

9:00-9:10  PRZERWA 

9:10-10:10 

Sesja Novo Nordisk ( 60 min ) 

Prof Beata Matyjaszek-Matuszek Insulinooporność a otyłość- przyczyna czy skutek? Implikacje patogenetyczno-

diagnostyczne 

Dr hab. Anna Popławska-Kita: Insulinooporność - czy dieta ma znaczenie ? Insulinooporność a otyłość- jak leczyć?  (1 

temat do wyboru )-  

10:10-10:20  PRZERWA 

10:20-11:05 IBSA Spotkanie z ekspertem prof. Papini  ( 45 min ) 
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11.05-11:35 IBSA sesja ( 30 min ) TBD 

11:35-11:45 PRZERWA 

11:45-12:55 

Sesja diabetologiczna ( 70 min ) 

1. Prof. dr hab. n. med.  Krzysztof Strojek „Co nowego w diabetologii dorosłych” 

2. Dr hab. n. med. Marta Wróbel „Zaburzenia gospodarki węglowodanowej a dysfunkcja tarczycy” 

3. Dr n. med. Dominika Rokicka „Metformina a środki kontrastowe”  

4. Dyskusja 

12:55-13:05 PRZERWA 

13:05-14.20 

Sesja ciekawych przypadków ( 75 min ) 

1. „Częstość występowania wtórnej niedoczynności kory nadnerczy u pacjentów ze zmianą torbielowatą okolicy 

siodłowo-nadsiodłowej” – dr med. Elżbieta Andrysiak-Mamos  

2. „Wyzwania diagnostyczne i terapeutyczne w ektopowym zespole Cushinga na przykładzie pacjentki z rakiem 

neuroendokrynnym grasicy” - Łukasz Działach, Agnieszka Wojciechowska- Luźniak, Przemysław Witek ( Katedra i 

Klinika Chorób Wewnętrznych, Endokrynologii i Diabetologii WUM ) 

3. Dr n. med.  Agnieszka Kotecka-Blicharz „Postępowanie w raku nadnerczy w ośrodku gliwickim”  

4. Dr n. med. Piotr Kmieć „Autonomiczna sekrecja aldosteronu łagodniejsza niż zespół Conna - czy wskazane jest 

swoiste postępowanie?" 

5. Marcin Lewicki, Anna Gołda, Agnieszka Zwolak  „Objawowy zespół nadmiaru mineralokortykosteroidów (MCES) u 

pacjenta z rakiem prostaty leczonego abirateronem” 

6. Monika Lenart-Lipińska, Łukasz Klin, Beata Matyjaszek-Matuszak „Sprawa wielkiej „Wagi”” 

7. Emilia Mech-Sobieszuk, Michał Szulc, Krzysztof Sworczak „Jedno oko na Maroko, drugie na Szwecję, 

nieOCZYwisty przypadek 36-letniej pacjentki” 

14.20-14.30 Zakonczenie Kursu – Prof. Beata Kos-Kudła, Prof. Marek Ruchała – 10 min. 
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