
IV EDYCJA KONFERENCJI 

  
 

 

DZIEŃ I – 2 PAŹDZIERNIKA 2026 R. (PIĄTEK) 
08:00–10:00 Rejestracja uczestników  

 
 

10:00–10:15 OTWARCIE KONFERENCJI 
10 LAT PROGRAMU POLVENT 

dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska 
dr n. med. Beata Chmielowicz-Frontczak 
dr n. med. Aleksander Kania 

 

OD KWALIFIKACJI DO SPERSONALIZOWANEGO WSPARCIA ODDECHOWEGO 
 

10:15–11:45  

SESJA I. Cele domowego wspomagania wentylacji 
 

Moderatorzy: 
Małgorzata Czajkowska-Malinowska 
Łukasz Minarowski 

10:15–10:35 Od korekcji hiperkapnii do wyników ważnych dla chorego: przeżycie, sen, 
sprawność i jakość życia 

dr n. med. Piotr Janowiak (Gdańsk) 

10:35–10:55 Kwalifikacja 360°: gazometria, PtcCO₂, oksymetria, PSG, SNIP/MIP, USG 
przepony i ocena kaszlu 

dr n. med. Natalia Celejewska-Wójcik (Kraków) 

10:55–11:15 Monitoring domowy 2.0: dane z respiratora, przecieki, asynchronie i 
telemonitoring 

dr n. med. Jacek Nasiłowski (Warszawa) 

11:15–11:45 Debata: kiedy cel terapii został osiągnięty?  

11:45–12:10 Przerwa kawowa 

12:10–14:00 SESJA II. Kogo, kiedy i jak kwalifikować do DWM?  
Fenotyp zamiast jednej wartości progowej 

Moderatorzy: 
dr n. med. Beata Chmielowicz-Frontczak (Wroclaw) 

12:10–12:40 POChP i przewlekła hiperkapnia: stabilny chory czy moment po zaostrzeniu? dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska 
(Bydgoszcz) 

12:40–13:00 Choroby restrykcyjne i deformacje klatki piersiowej: nie przeoczyć wczesnej 
hipowentylacji 

dr n. med. Beata Chmielowicz-Frontczak (Wroclaw) 
dr n. med. Łukasz Minarowski (Białystok) 

13:00–13:20 Choroby nerwowo-mięśniowe: od osłabienia kaszlu do decyzji o NIV dr n. med. Jacek Nasiłowski (Warszawa) 
dr n. med. Andrzej Opuchlik (Warszawa) 

13:20–13:40 ZHO jako choroba wielofenotypowa: CPAP czy NIV i dla kogo? dr n. med. Aleksander Kania (Krakow) 
dr hab. n. med. Szymon Skoczyński (Zabrze) 

13:40–14:00 Dyskusja: Konsylium przypadków: cztery fenotypy, cztery decyzje  

14:00–14:40 Lunch  

14:40–16:15 SESJA III. Nowości w terapii POChP, OBS niewydolności 
oddychania 2026 
Poza AHI i FEV₁: jak personalizować terapię OBS i POChP  

Moderatorzy: 
Dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska 

14:40–15:00 
 

15:00–15:15 
 

15:15–15:35 
 

15:35–15:55 
15:55–16:15 

 

Pacjent z niewydolnościa oddychania w przebiegu POChP - leczenie 
farmakologiczne zgodne z wytycznymi 
Kiedy wynik eozynofilów kłamie?  Kiedy zaostrzenia i eozynofile otwierają 
drogę do ICS? 
Zakażenie RSV u dorosłych: niedocenione zagrożenie, groźne sojusze i rola 
profilaktyki 
PAP, który raportuje sukces  
Nadmierna senność dzienna u pacjentów z obturacyjnym bezdechem 
sennym pomimo terapii PAP.  

Grant edukacyjny AstraZeneca 
 
Dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska 
 
prof. dr hab. n. med. Piotr Rzymski 
Grant edukacyjny Pfizer 
Grant edukacyjny Yuwell 
Grant edukacyjny Er-kim 

16:15–16:35 Przerwa kawowa  
 

NOC JAKO TEST REZERWY ODDECHOWEJ 
16:35–18:00 SESJA IV. Noc jako test rezerwy oddechowej – od 

hipowentylacji podczas snu do ostrej dekompensacji 
HOT TOPICS 2025/2026 w niewydolności oddychania 
Wspólna sesja Sekcji Zaburzeń Oddychania w czasie Snu, Sekcji Intensywnej 
Terapii Pulmonologicznej oraz Polskiego Towarzystwa Badań nad Snem 

Moderatorzy: 
dr hab. n. med. Piotr Bielicki (Warszawa) 
dr n. med. Jacek Nasiłowski (Warszawa) 



 16:35–16:55 Hipowentylacja nocna jako pierwszy sygnał niewydolności pompy 
oddechowej: kiedy szukać CO₂? 

Dr n. med. Aleksander Kania (Kraków) 

16:55–17:15 Poza AHI: obciążenie hipoksemią i hiperkapnią jako wspólny język medycyny 
snu i intensywnej terapii 

dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska 
(Bydgoszcz) 

17:15–17:35 Czy leki nowej generacji opóźniają rozwój niewydolności oddychania? 
Doświadczenia z chorób nerwowo-mięśniowych 

Dr hab. n. med. Eliza Wasilewska (Gdańsk) 

17:35–17:45 Dyskusja   
17:45–18:00 Przerwa 

18:00–19:15 SESJA V. Pacjent z zaburzeniami oddychania w 
czasie snu i niewydolnością oddychania w 
świetle nowych grup JGP 
Praktyczne zasady obowiązujące od 1 lipca 2026 r. 

 Moderatorzy: 
 dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska 

18:00–18:15 Zaostrzenie przewlekłej choroby płuc z niewydolnością 
oddychania: jak wybrać właściwą grupę JGP? 

 

18:15–18:30 Kwalifikacja do domowego leczenia tlenem: co musi znaleźć się w 
dokumentacji i jak rozliczyć ścieżkę? 

 

18:30–18:45 OBS w nowych realiach JGP: diagnostyka, CPAP, choroby 
współistniejące i hospitalizacja 

 

18:45–19:00 Poza OBS: hipowentylacja, ZHO, overlap syndrome i centralne 
zaburzenia oddychania — diagnostyka snu, PAP/NIV i 
sprawozdawczość 

 

19:00–19:15 JGP bez pułapek: pięć przypadków, pięć decyzji rozliczeniowych 
  

19:30 Kolacja dla wykładowców 

 

DZIEŃ II – 3 PAŹDZIERNIKA 2026 R. (SOBOTA) 

DECYZJE TRUDNE I ODPOWIEDZIALNA OPIEKA 
08.30 - 10.00 SESJA VI. Opieka nad pacjentem wentylowanym: 

pielęgniarstwo, bezpieczeństwo i doświadczenie chorego 
Moderatorzy: 
dr n. o zdr. Marta Kasper 
dr hab. n. med. Szymon Skoczyński  

08.30 - 08.50 Miareczkowanie NIV: kompetencje, odpowiedzialność i eskalacja problemu Renata Bramorska-Michalska 
Małgorzata Buchczyk (Zabrze) 

08.50 - 09.10 Zanim spadnie saturacja: przeciek, wydzielina, niepokój i asynchronia — 
codzienne pułapki 

Judyta Rogóż (Bydgoszcz) 

09.10 - 09.30 
 

09.30 - 09.45 

Skóra pod maską NIV: profilaktyka, diagnostyka i leczenie uszkodzeń 
ciśnieniowych 
Kwestionariusz oceny przewlekłej tlenoterapii (QuOTE) 

Monika Rucka (Kraków) 
 
Dr n. med. Aleksander Kania (Kraków) 

09.45 - 10.00 Symulacja zespołowa: pacjent nie toleruje NIV — pierwsze 15 minut  
10:00 - 10:15 Przerwa  
10:15 - 11:45 SESJA VII. Fizjoterapia pacjenta objętego domową 

wentylacją mechaniczną – od oceny potrzeb do 
monitorowania efektów 

Moderatotrzy: 
dr n. med. Elżbieta Magdalena Grabczak 
dr n. med. i n. zdr. Magdalena Żak 

10:15 - 10:35 Od oceny pacjenta do celów terapii – jak planować fizjoterapię u chorego 
objętego wentylacją domową? 

dr n. o zdr. Anna Pyszora (Bydgoszcz) 

10:35 - 10:55 Od planu do działania – dobór i eskalacja interwencji fizjoterapeutycznych w 
warunkach domowych 

mgr Agata Gładzka (Warszawa) 

10:55 - 11:15 Czy plan działa? Monitorowanie efektów fizjoterapii i modyfikacja postępowania u 
pacjenta wentylowanego w domu 

dr n. med. i n. o zdr. Agnieszka Lewińska 
(Warszawa) 

11:15–11:35 USG przepony u pacjenta z przewlekłą niewydolnością oddychania – możliwości i 
ograniczenia oceny 

dr n. med. Magdalena Grabczak (Warszawa) 

11:35–11:45 Dyskusja: od NWM do samodzielności w domu  
11:45 - 12:05 Przerwa  

12:05–13:35 SESJA VIII. Granice terapii oddechowej: autonomia, 
bezpieczeństwo i opieka u kresu życia 

Moderatotrzy: 
Prof. dr hab. n. med. Szczepan Cofta (Poznań) 
Prof. dr hab. n. med. Adam Wichniak 
 

12:05–12:25 Pacjent z psychozą i niewydolnością oddychania: jak leczyć bez utraty przymierza 
terapeutycznego? 

Prof. dr hab. n. med. Adam Wichniak 
(Warszawa) 

12:25–12:55 Między bezpieczeństwem a autonomią: przymus bezpośredni podczas terapii 
NWM 

dr hab. Edyta Rysiak 

12:55–13:15 Terapia daremna i pułap terapii: co zmienia współczesny konsensus? dr n. med. Jacek Górka 
13:15–13:35 Dyskusja: Dekalog decyzji trudnych — wspólne stanowisko uczestników  

13:35–13:45 Podsumowanie, perspektywy i zakończenie konferencji dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska 



dr n. med. Beata Chmielowicz-Frontczak 
dr n. med. Aleksander Kania 

 

 

2 DNI 
nauki i praktyki 

8 SESJI 
pełne spektrum NO 

3 ORGANIZACJE 
wspólna sesja 

„Oddech pod kontrolą — w dzień, w nocy, w szpitalu i w domu” 
Wiedza. Decyzje. Współpraca. 

 

 


