POSTEPOWANIE W NOWOCZESNEJ

P IATE K KONTAKTOLOGII
godzina: Sala Plenarna Warsztat A Warsztat B Warsztat C Warsztat D godzina:
08:00 08:00
5K Run for kids vision
09:20 Rozpoczecie konferencji 09:00
P1D. Dual Wear w praktyce: Jak efektywnie taczy¢ 09:30
okulary i w pracy ?
Marta Jasiczek-Ochman
(45 min) 10:00
P2D. Zespot suchego oka — jak szybko i skutecznie
i¢ w
Jolanta Piekarska
(45 min) 11:00
P3D. Praktyczne wskazowki
doboru soczewek multifokalnych
Anna Farat
(45 min) 12:00
Przerwa na lunch (12:20 - 13:30) Przerwa na lunch
13:00
P3B. w P3C. kroki w stozka rog6owki P4D. Optymalizacja procesu
ysty - co nalezy - co powinien wiedzie¢ optometrysta? doboru soczewek torycznych.
Ewelina Guzek
Paulina Figura Kamila Turska (45 min) 14:00
P5D. Sztuka y z pacj —jak
(90 min) (90 min) zaufanie i ywni ¢ il
P4A. Diagnostyka optometryczna P4B. Fluoresceina w gabinecie P4C. Co o fotobiomodulacji Michat Kowal
dzieci i mtodziezy ysty - co nalezy y (45 min) 15:00
P6D. D w !
Monika Czairiska Paulina Figura Katarzyna Lesniewska ~- naj i szybkie
Barbara Slowiaczek, Katarzyna Capata
(90 min) (90 min) (90 min) (45 min) 16:00
Przerwa Kawowa
Przerwa Kawowa (16:20 - 17:10)
P5A. Topografia rogowki P5B. Ocena powierzchni oka P5C. P7D. Metody poprawy zwilzalnosci powierzchni oka 17:00
i jej efektywne wykorzystanie i filmu fzowego
Janson Jedlicka Jamie Kuzniar Brooke Messer Anna Ambroziak
18:00
(90 min) (90 min) (90 min) (90 min)
P6A. Topografia rogowki P6B. Ocena powierzchni oka P6C. i y P8D. Metody poprawy zwilzalnosci powierzchni oka
i jej efektywne wykorzystanie i filmu fzowego
19:00
Janson Jedlicka Jamie Kuzniar Brooke Messer Anna Ambroziak
(90 min) (90 min) (90 min) (90 min)
20:00
Zakon pier go dnia konf ji




SOBOTA

POSTEPOWANIE W NOWOCZESNEJ
KONTAKTOLOGI

[godzina:

Sala Plenarna

Warsztat A Warsztat B Warsztat C Warsztat D godzina:

08:00

13:00

Panel I, Postgpowanie w
Eksperci: Brooke Messer, Eef van der Worp, Jamie Kuzniar, Janson Jedlicka

14:00

15:00

Dorota Iskander, Patryk Miyniuk
1. TFOS LifeStyle Report — nowy, globalny raport o zdrowiu i higienie powierzchni oka.
2. Ski ia w ocenie I y
3. Pomiar ksztaltu rogowki i i dostepne iaiich ty
4. Ocena powierzchni oka i filmu fzowego
5. Materialy soczewek kontaktowych i metody poprawy zwilzalno$ci powierzchni oka
6. Fotodokumentacja podczas aplikaciji i wizyt ych — porady i

(170 min)

w)

16:00

Przerwa Kawowa (15:30 - 16:20)

17:00

Panel II. w i]
Eksperci: Brooke Messer, Eef van der Worp, Jamie Kuzniar, Janson Jedlicka

08:00

Poranna kawa

Przerwa na lunch (11:50 - 12:50)

Przerwa Kawowa

Dorota Iskander, Patryk Miyniuk

1. Jak ,lepiej” dop: y migkkie i w promieniach krzywizny a réznorodno$¢ wysokosci

2. yine dia Z asty

3. e W przyp y
18:00 |4, igzywani iniczny

5. Jak lie uczy¢ ia i $ci i ych? — porady i

6. Dyskusja podsumowujgca

(170 min)
19:10
Zakonh drugiego dnia konf i

20:00 20:00
21:00 21:00

Gala dinner




POSTEPOWANIE W NOWOCZESNEJ

godzina: Sala Plenarna Warsztat A Warsztat B Warsztat C Warsztat D godzina:

09:00 09:00
Poranna kawa

09:30 09:30

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

Przerwa na lunch

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

Zakonczenie konferencji

17:00 17:00




